SPORTSZOCIOLOGIAI FELMERES ELEMZESE

MARKOS TIBOR

A testnevelés és sport a modern tarsadalomnak egyre szélesebb kord
es konkrét jelensége. Kiulonosen kiemelkedd szerepe van a szocializmus-
ban, mint a kommunista ember formaldsédnak egyik eszkoze. Kozismertek
hatésai a fegyelmezett, rendszeres munkara nevelés, a kollektiv érzés és
kollektiv feleldsség kialakitdsa, az erkolesi nevelés stb. tertiletén. Hason-
16an jelentések hatasai az egészséges, sokoldalu emberré valas, az alkoto
emberi életkor meghosszabbitidsa érdekében. Végiil a novekvd szabad idé
valtozatos felhasznaldsdban betoltott szerepe szinte felmérhetetlen. A test-
nevelés és sport e roviden jelzett értékei tdrsadalmi kérdésekben valame-
lyest is tajékozott ember el6tt vilagosak.

A szocialista orszagok partjai és kormanyai a testkultira ugyével
aktivan torédnek. A testkulturat a felépitmény alkoté részének tekintik.
Tudatosan és szervezetten felhasznaljak a kommunista nevelés, a népek
kozotti kapcesolatok épitése és a békés egymas mellett élést szolgalé poli-
tikaban.

A testkultura sokoldalu funkcioja indokolja a testneveléssel és sport-
tal, mint széles kor tarsadalmi jelenséggel torténd foglalkozast. Ezt a fel-
adatot a szociolégia tudomanya mellett kialakuld sportszociolégia végez-
heti el.

Az elméleti szociologia a gazdasagi és tudati viszonyok kozotti lénye-
ges és torvényszer(i Osszefliggéseket kutatja. A tarsadalmi jelenségeket
— konkrétsidgukban és torténetiségiikben — a gazdasagi és tudati viszo-
nyok kolesonhatdsanak feltarasaval elemzi és értékeli. LehetGséget teremt
a tudoményos tarsadalomvezetésre és gyakorlatra. Az elméleti szociologia
koriil napjainkban a szakszociologidk egész sora fejlédott ki, pl.: jogszo-
cioldgia, csaladszocioldgia, lizemszociolégia, kulturszociolégia stb. A szak-
szociologidk az clméleti szociologia alapjan kutatjak a sajatos tarsadalmi
teriiletiik jelenségeit. Tapasztalataikkal és eredményeikkel nagymérték-
ben gazdagitjak az elméleti szociolégia tudomanyos tarhazat.

A sportszociologia oly széles kor( és sokrétd tarsadalmi csoporttal
foglalkozik, hogy helyet nyerhet maganak a szakszociologidk soraban.
A sportszociolégia a testkulturat tarsadalmi tényezének tekinti. Targya
a testnevelés és sport helyzete és szerepe, valamint funkciéja. Feladata
a testnevelés és sport altalanos torvényszeriségeinek feltarasa. Tovabba
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“Yeladata, hogy a dialektikus és térténelmi materializmus talajan felis-
merje a testkultira mozgasanak specifikus torvényszeriségeit. Keresi és
elemzi a testkultura dialektikus kapcsolatat a gazdasagi alappal és a fel-
épitmény mas alkotdival.

Ez a tanulmany a sportszociolégia teriiletén kezdeményezd lépes,
kisérlet egy felmérés nyoman néhany kévetkeztetésre és altalanositasra.
A jov6 feladata. hogy e szaktudomany elméletét és kutaté maédszereit ki-
dolgozza; a sportszociolégiat, mint marxista szakszociolégiat kialakitsa.

A testkulturaval, mint tarsadalmi alkotéval szdmolnunk kell. Hely-
zetét a tdrsadalomban és viszonyat a tarsadalom tobbi alkotéihoz tisztédzni
-szlikséges.

Ez a felismerés serkentett, hogy erre a feltaratlan terliletre lépve
sportszocioldgiai kutatomunkat végezzek.

bl

A tanulmiannyal kapcsolatos kutatomunkam moédszerét az aldbbiak-
ban foglalom Gssze.

Az Egri Tanarképzé Foiskoldn testnevelési szakra felvételre jelent-
kezett 108 fiatal. A jelentkezetteket a sportold kozépiskoldsok tipikus
alkotoreszenek a kutatas primér modelljének tekintettem. Pontosabban
reprezentativ modellnek amely mutatja a kozépiskolas ifjusag viszonyat
a testneveléshez és sporthoz A kozépiskolas sportolo ifjusdg nagy része
tevékenykedik tarsadalmi sportegyesiiletekben, igy ezek a magyar sporto-
16k alkotorészének is tekinthetdk.

A felvételiz6é 108 hallgato kérddivet t6ltott ki. Ez volt a kutatés primér
fazisa. A felvételt nyert 24 hallgaté ismételten kitoltétte a kérddivet, mi-
utdn megkezdték tanulményaikat. Ez lett a kutatas szekundér fazisa; a fel-
vett hallgaték csoportja alkotta a szekundér modellt. A sportdgi vizsgélat-
nal a torna, az atlétika, a labdajaték és az Uszas sportdgakat vettem ala-
pul. Mas sportagakra (vivas, asztalitenisz, sulyemelés stb.) csupan egy-két
adat jutott, ezeket alkalmasabb volt ,,egyéb” cimszé alatt egyesiteni.

A kérdéiven hét kérdés szerepelt:

1. A lakéhelye (véaros, falu, jarasi székhely stb.).

2. A csalad szocidlis jellege (ipari, mezdgazdasagi, értelmiségi stb.
dolgozok).

3. A csaldd viszonya a sporthoz (aktiv sportolok, szeretik a sportot,
tv-n nézik stb.).

4. Az iskolajaban melyik a népszeri sportag?

5. A sajat sportaga. v

6. Milyen inditékokra valasztotta a pedagogus palyat?

7. Milyen inditékokra valasztotta a testneveld tanari szakot?

Megallapithato, hogy szocidlis, palyavalasziési és sportjellegli kérdé-
sek szerepeltek. Elemzé munkam nem terjedt ki az 6sszes kérdésre. Csu-
pan a jelentkezettek és felvettek lakoéhelyi és sportagi, valamint csaladi
és sportagi relécisgit elemeztem. Egyben ez volt a munka célja is: a szo-
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cialis és sportagi viszonyock elemzésébol kovetkeztetések levonasa, torvény-
szerliségek megallapitasa.

Az elemz6 feldolgozas soran mellékes mutatészamok is jelentkeztek,
amelyek gondolatokat kelthetnek a felvételi vizsgdk rendszerére és mod-
szerére. A kozépiskolas ifjusdg el6képzettségének és informéltsdgdnak
szinvonalara. E tanulmanynak nem célja az ilyen irdnyu vizsgalat feldol-
gozdasa.

IIL

Fzekutan értékeljik a felvételiz§ és felvett hallgatok lakédhely és
sportag szerinti adatait sportszociologiai szempontbél. (I. és II. szamu
tablazat.)

Az értékelés szembetlinG negativ eltolédast mutat a felvételt nyert
falusi fiatalok hatranyara. A felvételi vizsgan aranyszamuk elfogadhatd;
a felvételt nyertek szdma viszont nagyfokt hanyatlast mutat. Hozzatehet-
iiik, hogy a falusi didkok is varosi iskoldban tanultak. Az eredeti kornye-
zet ennek ellenére mégis ilyen nagy mértékben determindlja felkésziilt-
ségliket és eredményes szereplésiiket a felvételi vizsgdn. A varosi és fa-
lusi lakohelyrodl felvételt nyert fiatalok aranya a véarosiaknak kedvez és ez
az eltorzulas a végzett hallgatok kihelyezésénél jelentkezd egyik nehézsé-
get okozza.

A kiilénféle sportagak Osszehasonlitasakor nagy eltolédas jelentkezik
a torna és a labdajaték kozott. A labdajaték szélesebb korben elterjedt,
népszerlbb sportdg, mint a torna. A labdajaték elterjedtsége a varosi és
falusi fiatalokndl egyenld aranyu. Természetes, hogy ilyen iranyultsaga
szakemberek felé a tarsadalom igénye is nagyobb. A sikeresen felvételi-
z6k kdzott mégis a torna sportag jutott elétérbe.

Az atlétika szempontjabdl a jelentkezettek és a felvetteknél teljesen
azonosak a vizsgélati eredmények.

Az Uszas és az egyéb sportagak esetében a kis szdmu adat miatt nem
sziikséges elemzé kovetkeztetések levondsa. Bar a sport tervszerli vezér-
lése és fejlesztése érdekében az Ugynevezett ,,egyéb” sportagakra szikseé-
ges lenne nagyobb figyelmet forditani.

Tovabbiakban vizsgaljuk meg a felvételizd és felvett hallgaték ada-
tait a csalad szocidlis jellege és a sportdgak viszonylatdban. (III. és IV.
szamu tablazat.)

A III. és IV. szamu adatcsoport elemzése ismét néhany érdekes kovet-
keztetésre ad alkalmat. A felvételt nyert ipari jellegli csaladok gyermekei
megérzik a felvételizék kozott elfoglalt ardnyukat, s6t valamennyit javi-
tanak is rajta. Ez tarsadalmi szempontbdl kedvezé. Nem ilyen optimalis
Bz arédny a mezogazdasagi jellegli csaladbol induléd fiataloknal. Aranysza-
muk visszaesése nagymértéki és ez féleg az értelmiségi csaladbol jelent-
kezett fiatalokndl pozitiv hatdsu. Ez a megallapitds akkor jelent6s, ha f6-
iskolank funkciojat értékeljik, mert féleg mezdgazdasigi jellegli telepii-
lesekre kivanjuk irdnyitani a végzett hallgatéinkat. A kihelyezésiikkor
ez a nehézség mint ellentmondas jelentkezik.
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Ezek utan elemzem a sportagak és a csaldd szocialis jellege kozotti
osszefliggéseket. Az ,,alkalmazott” kategéridra vonatkozé adatokat az ese-
tek csekély szdma miatt mell6zom. Tehat csak az elsé harom kategériat
hasonlitom 06ssze.

Az atlétika tekintetében ismét egészséges arany mutatkozik. Egy elté-
rés van csupdn, az, hogy az ipari jellegi csaladbdl jelentkezett felvételi-
z0k kozott viszonylag nagyv az atlétikat kedvel6k szdma. A felvetteknél
ez a pozicié erdsen visszaesik. Az atlétika iskolai Jelentoseget hazai és
nemzetkozi szerepét értékelve ez nem indokolt.

A problema szelsosegesebb aranyu a torna és labdajaték v1zsga1atakor
A felvételizd ipari jellegi csaladok gyermekeinél a labdajaték kétszer
olyan kedvelt, mint a torna. Ez az aradny a felvettek esetében kozel azo-
nos. Ebb6l a szempontbdl a labdajaték visszaesett. E jelenség ellenkezd
eléjelii az értelmiségi jellegli csaladok fiataljainal. Ebben az esetben a tor-
na javara mutatkozik pozitiv eltolédas. Az értelmiségi jellegii kategoria-
nal 11 tornéasz jelentkezd koziil hat nyert felvételt. A 12 jelentkezett lab-
dajatékos koziil csupan kettd.

A mezdgazdasagi jellegl csaladbdsl jelentkezett felvételizék kozil 6sz-
szesen egy — az is tornasz — kerult felvételre. Ez szintén feltlind eset.

Az Osszesitett adatok siritve jelzik a fenti problémadakat. A viszony-
lag nagy szamu ipari és mezégazdasagi jellegl csalddbdl jelentkezett lab-
dajatékos kozil kevés nyert felvételt. A kis szamu értelmiségi jellegi
csaladbol ]elentl\ezo tornasz koziil aranylag tobb felvételizett sikeresen.
A felvételi vizsgan eszerint a torna sportdg nagyobb szerepet kapott.
Ezért a tornat kedvel$ értelmiségi csalddbol jelentkezett fiatalok — akik
egyben varosi lakosck is — elényben részesiiltek.

Felvetédik még egy probléma. Az ipari és mezégazdasagi csaladbol
felvételizd fiatalok korében a labdajaték sportig dominansabb, mint
a torna. Az értelmiségi jellegii csaladok gyermekei viszont a tomat jelzik
népszeriibbnek. Ez a tényadat tovabbi sportszoc1olog1a1 vizsgalatokat igé-
nyel, hogy az Osszefiiggéseket feltarjuk és a torvényszeriségeket meg-
allapithassuk.

B
*

A tanulméany kezdeti 1épés a sok érdekességet, jelent8s tényanyagot
és specifikus torvényszeruséget feltaro szakszociologia tertletére. Kisérlet
sportszociologiai kutatomunka megkezdésére. A kutatas kezdeti stadiumaét
jelenti csupén Egyelére szuk kord. Ezért nem lehetséges altalanos koévet-
keztetéseket és univerzalis torvényszeruségeket levonni.

Az adatok és a szerény kovetkeztetések, valamint a megallapitasok
azt mutatjak, hogy a testnevelés és sport, olyan tarsadalmi jelenség,
amely képezheti szakszociolégiai kutatds targyat.

Természetesen a redlis elemzés a munka soran tovabbi tényezdk
figyelembevételét is igényelte volna. Példaul: a felvett hallgatok kozép-
iskolai és a kapcsolodd szakon elért pontszamait. Tovabba a vizsgalt sze-
meélyek targyi és személyi koriilményeit. Dontéen az anyagi-objektiv de-
terminansok veheték figyelembe, azonban a szubjektiv-tudati viszonyok
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is szdmottevok az ilyen jellegili elemzésnél, ezek szinesitik, mintazzik a va-
losagos korilményeket.

Gazdagabb tényanyag feldolgozasa érdekében sziikséges a sportszo-
ciologiai kutatds bovitése teriileti jelleggel és a tars-féiskolakkal egyiitt-
mukoédve. A kozds kutatdmunka mélyebb feldolgozast és értékesebb ko-
vetkeztetéseket eredményezhet.

A széles kort, alapos kutatas sok tudoméanyos értékd térvényszertisé-
get tarna fel. A sportszociolégiat, mint szaktudomanyt megteremtené.

A testnevelés és sportmozgalom tudoményos szervezéséhez és veze-
téséhez felbecsiilhetetlen segitséget adna. A sportszociolégiai kutatasok
kovetkeztetései és altalanos torvényszerlségeinek feltardsa a testnevelés
és sportmozgalmat pozitiven lenditené elére, ez a tomegességben, valamint
mindgségi eredményekben mutatkozna meg.

43






