Az erdei iskola mint a kornyezeti nevelés folyamatosan
megujulo rendszere
Kopasz Adrien Réka

Koznevelési rendszeriinkben a természettudomanyos targyak oktatdsanak
megujitasa folyamatosan napirenden van. A diakok teljesitményének javitasara
személyes tapasztalataik novelésével van lehetdség, melyre megoldast jelen-
tenek az erdei iskolai programok. Doktori iskolai kutatdsomban erdei iskolai
programok pedagogiai hatékonysaganak Gsszehasonlitasat végzem. A kutatas
jelenlegi stadiumaban az altaldnos iskolds korosztalynak készitett kiilonb6zo
fenntartasu, mindsitett erdei iskolai programokat hasonlitom 0ssze pedagogiai
céljaik és mddszertani diverzitasuk alapjan. (N=15, ahol a nemzeti parkok, er-
dészetek és egyéb fenntartast erdei iskolak programjaibol vizsgalok 5-5 tipust.)
Dokumentumelemzés soran vizsgalom a fenntarthatosagra nevelés tartalmanak
megjelenését és modszereinek kimutathatosagat. Kialakuldsa 6ta az erdei is-
kolai programok modszertana fokozatosan korszertisddott, igy lehetovée teszi a
kooperativ tanulas és a projektpedagogiai modszerek folyamatosan megujulo
alkalmazasat (Némethné dr. Katona, 2005).

A téma aktualitasa

Az élményalaptl, 6nallé megfigyeléseken és kutatason alapuld természettudo-
manyos oktatas fejlesztésének igénye tobbszor megfogalmazasra keriilt (Nagy—
Nagy, 2016). A tanuldok sokoldalu, interakcios, kommunikacios €és koopera-
tiv nevelésének, oktatasdnak a lehetOségeit tobbféle mddszer alkalmazasa is
biztositja. Az erdei iskolai programok modszertana fokozatosan gazdagodott,
igy mdd nyilik a szenzitiv pedagogia, az ¢lménypedagogia, a konstruktiv és
kooperativ tanulés, valamint a projektpedagogiai modszerek széles tdrhazanak
alkalmazasara (Némethné Dr. Katona, 2005). A nemzetkozi szakirodalom is
egyetért a program hasznossagéaval €s szamos eldnyét felismeri.

Amennyiben az erdei iskola foglalkozasai adott probléma megoldasat cé-
lozzak, kutatdsalapu vagy problémaalapt tanulasként alkalmazhatjuk. Egyéb
esetben modszertanilag a nem irdnyitott felfedezo tanulés csoportjaba sorolha-
to (Nagy—Nagy, 2016).

A pedagdgusképzés reakcioja a sulyosbodo globalis kdrnyezeti problémak
nyoman felmeriild igényekre kettds. Intézményi tekintetben pozitiv a hozza-
allas, de az, hogy melyik pedagogusképzd felsdoktatasi intézményben milyen
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képzést kapnak a hallgatok terepi modszerekbdl, erdsen oktatofiiggd, alapve-
tden nem kovetelmény az intézményekkel szemben. Nem kap jelentds szere-
pet az interdiszciplinaris komplex szemléletmdd, a kooperativitas és a terepi
munka (Suhajda — dr. Varga — Varga — dr. Victor, 2015). A hallgatok részvétele
a gyakorldiskoldk erdei iskolai programjain megoldasi lehetdséget nyujthatna
a problémara.

Kornyezeti kompetenciak és kulcskompetenciak a kornyezeti
nevelésben

Az ENSZ ,,Tanulas a fenntarthatosagért” évtizede 2005 és 2014 kozott abbol
a célbol keriilt meghirdetésre, hogy az oktatds minden szintjén foglalkozzanak
a fenntarthatdsag alapelveivel (Varga, 2009). A fenntarthatosdg pedagogidja
esélyt kindl a jové nemzedék szdmara az emberiség és a foldi kdrnyezeti rend-
szer fenntartdsi problémajanak megoldasara. A folyamatosan reagéld, aktiv
kornyezettudatos viselkedéshez adekvat kompetenciateriiletek sziikségesek. Az
eurdpai referenciakeretben definialt nyolc kulcskompetencia alkalmazasa le-
hetdvé teszi a kdrnyezeti problémak kezelését (Horvath—Szaraz—Varga, 2009).
A kornyezeti kompetenciak keresztkompetenciaként értelmezheték (Varga,
2009). Hosszu tava céljaik és a fenntarthatdsag rendszerében betoltott szerepiik
alapjan kapcsoljak 0ssze a kompetenciak egy csoportjat.

A fenntarthat6 fejlodés kialakitasa érdekében torténd cselekvés a kovetkezd
kompetenciateriileteket igényli még (Horvath—Szaraz—Varga, 2009):

* Rendszerszemléletii, kritikus €s kreativ gondolkodas.

» A fenntarthato fejlédéssel kapcsolatos tudaselemek, etikai dimenzioik tu-
datositasa.

* A fenntarthat6 fejlédést nem tdmogatd dontések kovetkezményeinek is-
merete.

* A globalis, regionalis, nemzeti és helyi kdrnyezeti problémak ismerete.

* Erdei iskolai programok moddszertani dsszehasonlitasa

Az Eszterhazy Karoly Egyetem Gyakorloiskoldja 2006 oOta szervez erdei
iskolat altalanos iskolas korosztalyu tanulok szdmara. Programjaik a vulkani
miikodés, valamint a fenntarthatosdg témakdorében késziiltek. A teljes altalanos
iskolai korosztaly szamara alakitottak ki, folyamatosan bovitik és korszertisi-
tik. Az elemzés soran megvizsgaltam a nevelési célok, tartalmi kovetelmények,
pedagodgiai célok, munkaformék és tanuldsi modszerek megjelenését a modu-
lokban, majd dsszehasonlitottam a Biikki Nemzeti Park erdei iskolai anyagaval.
Osszevetettem az egyes évfolyamok programjanak rendszerét, egymasra épii-
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1ését és boviilését, modszertani diverzitasukat. Az elemzés eredményeképpen
felmertil6 javaslatok a programok tovabbi bovitését teszik lehetové. A vizsgalat
kirajzolja a fejlesztési irdnyokat, és a kdrnyezeti nevelés problémaérzékenysé-
gét fokozva segiti annak folyamatos aktualizalésat.

Lehoczky Janos definicidja alapjan az erdei iskola az anyaiskola székhelyé-
t6] kiilonb6zd helyszinii, a kdrnyezet adottsdgaira €pitd, tobb napos tanulés-
szervezesi forma. A terepi ismeretszerzeést kozos cselekvésekhez koti. A tanitas
helyszinével szorosan ¢és szervesen Osszefiigg a tananyag, a képességfejlesztés
¢s a kozosségi tevékenységekhez kotddo szocializacio (Lehoczky, 1999).

Hortobagyi Katalin a kdvetkezd jellemzoit allapitja meg (Hortobagyi, 1993):

* A koznevelési intézmény tantervének integrans részét képezi.

* A megismerés targya az erdei iskola helyszinének természeti, épitett és
szociokulturalis kornyezete.

* A program a részt vevo tanulok aktiv, cselekvd tevékenységével valosul
meg.

* Az ismeretszerzés kooperativ tanulési technikékra és a projektmddszer
alkalmazésara épiil.

A tanulés célja szerint ismeretbdvitd, képességfejleszto €s cselekedtetd tipu-
st erdei iskolai programokat kiilonboztetiink meg (Lehoczky, 1999).

Az erdei iskolak mindsitési kritériumait és a mindsités protokolljat a Kor-
nyezet- és Természetvédelmi Oktatokozpontok Orszdgos Szovetsége (KO-
KOSZ) munkatarsai dolgoztak ki (Karéasz, 2013).

A kompetenciaalapu oktatds és a fenntarthatosagra nevelés megjelenése a
vizsgalt programokban

A pedagogiai célokban megfogalmazott kulcskompetencidk: az élethosszig
tartd tanulds és az 6nallo ismeretszerzés képessége, a szocidlis érzékenység
érvényesitése.

A kornyezeti kompetencia teriileteit megfogalmazo hosszl tavi pedagogiai
célokban értékek, valamint ezek érzelmi, értelmi, esztétikai megalapozasa jele-
nik meg, melyek a fenntarthatosagra nevelés rendszerébe sorolhatok. Nyomon
kovethetdk a rendszerszemlélet, a kritikai gondolkodas, a kreativitas, a fenn-
tarthato fejlédéssel kapcsolatos tudaselemek.

A kornyezettudatossaghoz sziikséges specialis képességek (Lehoczky, 1999)
megfigyelhetdk a pedagogiai célok kozott. igy az igények és a sziikségletek
kiilonbségének felismerése, cselekvési motivaciok és képesség, kényszerek fel-
ismerése, érdekérvényesités, a konfrontalas képessége €s dnzetlen cselekvés
masokért.
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A nevelési célok és a tartalmi kdvetelmények valtozasai az egyes korcsopor-
tok egymasra épiilé programjaiban

Vulkani miikodések program

Az 1-2. osztaly programjaban elkezdddik az ember és a természet kozotti 6sz-
szhang megismertetése €s a természetvédelem feladatanak tudatositésa, a gyer-
mekek fizikai alloképességének és onallosdganak ndvelése, valamint torekvé-
sek figyelhetok meg a kozosség iranti feleldsségérzet kialakitasa érdekében.

A 3—4. osztaly szamara fejlesztett program néhdny elemében hasonlit az el6-
z0 korcsoportéhoz, igy itt is megjelenik az ember és természet kdzotti 6sszhang
Osszefliggéseinek feltarasa és a természetvédelem fontossaganak tudatositasa.
A tanulok megismerkednek a kornyezet adottsdgainak fenntarthatdo modon tor-
ténd hasznositasi lehetéségeivel. Uj elemként jelenik meg a pontossagra neve-
1és laboratoriumi, kisérletez6 feladatokkal.

Az 5-6. osztaly programjaban a tanulok fokozatos bevondsaval megfigyel-
hetd a természet védelmének hangsulyozasa, emellett kiilonb6zé modszerekkel
onalldan tajékozodnak és mozognak a szabadban.

A 7-8. osztalyos tanulok szamara hangsulyosan keriil a programba, hogy az
ember és a természet Osszhangjanak biztositasa létkérdés a foldi élet megmara-
déasa szempontjabol.

Fenntarthatosagi program

Az 1-2. osztalyos programban az ember és a természet kapcsolatanak megfi-
gyelésével tudatositjak a természetvédelem feladatanak fontossagat, értelmezik
az egyszeriibb kornyezeti rendszereket, és megkezdddik a helyes életvezetési
normdk kialakitdsdnak megalapozéasa. A gyermekek fizikai alloképességének
¢s Onallosaganak novelése ebben a programban is fontos szerepet kap.

A 3—4. osztaly programjaban 1j elemként jelenik meg a szabadban tart6z-
kodas kornyezetvédelmi elvarasainak megismertetése és a fenntarthatdsag esz-
kozeinek tanulmanyozasa a tabor teriiletén. Ilyenek a napkollektoros meleg-
viz-szolgéltatas, a szelektiv hulladékgytijtés, ujrahasznositas és a komposztalas.

Az 5-6. osztalyosok megtapasztaljak a sziirke viz hasznositasanak lehetd-
ségeit, ¢s a feladataik kozt szerepel fenntarthatdan miikodé minigazdasagok
tervezése, megalkotasa. A nehezebb gyakorlati feladatok megoldasahoz a fenn-
tarthatosagi kompetenciak alkalmazasa sziikséges.
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A 7-8. osztalyos programban bevezetik az 6kologiai labnyom fogalmat.
Hangstlyossa valik a kornyezet iranti felel6sség, megismerkednek a levegd- és
vizszennyezés folyamataival, a megijul6 energiaforrasok fajtaival.

A Biikki Nemzeti Park erdei iskolai programjanak
sajatossagai

,»A Biikk hegység csodélatos” elnevezésli programot a nemzeti park munka-
tarsai a 3—6. osztalyos korosztaly szamara készitették. Célul a DNY-i Biikk
természeti €s kultartorténeti értékeinek bemutatasat tiizték ki. A program soran
a tanulok egyre tdgabb koncentrikus korokben figyelhetik meg az erdd életét.
Megismerkednek az erdei életkozdsségekkel és a valtozatos kozéphegységi fel-
szinformakkal. Eljutnak a Biikki Nemzeti Park legszebb bemutat6- és kiallito-
helyeire, mikozben az ember t4jatalakitod tevékenységének megfigyelése soran
tudatosodik a didkokban a kdrnyezet irant érzett felelosség. A hegység foldtani
viszonyai, foldtorténete kiemelkedd €lmény a latogatoknak. A Biikki Nemze-
ti Park kiilonleges értékii természetvédelmi objektumokat tartalmaz, melyek
megfigyelése a program legnagyobb értéke.

A program nevelési céljai kozt szerepel a kdrnyezettudatos, a kornyezetért
felelosséget vallalo magatartas kialakitdsa, a természetben alkalmazando visel-
kedési normak elsajatitasa, ismeretszerzés, készségek €s képességek kialakita-
sa, fejlesztése, motivacio a természeti jelenségek megértésére, rendszerszem-
1¢élet kialakitasa, valamint az emberi tevékenység hatasainak bemutatasa védett
tertileten.

A rendelkezésre allo idokeret megosztasa
Vulkéani miikodések program

Az 1-2. osztaly programjaban a felhasznalt idokeret 18 6rdjabol terepi fog-
lalkozas 16 ora, mig tantermi foglalkozas 2 ora. Az elméleti és gyakorlati fog-
lalkozas aranya 6:12 ora (1. abra). Ez a program elsésorban ismeretbovito és
cselekedtetd tipusba sorolhato.

A 3-4. osztalyosoknak javasolt ismeretbdvitd €s cselekedtetd program id6-
kerete 16 o6ra. Ebbdl terepi €s tantermi foglalkozéas 11:5 ora. Az elméleti és
gyakorlati foglalkozas aranya 7:9 ora.

Az 5-6. osztaly programjat elemezve megallapithato, hogy elsdsorban is-
meretszerzo €s cselekedtetd, de mivel a mozgasos, a kommunikacios és az in-
tellektualis képességeket, valamint az attitidoket is fejleszti, képességfejlesztd
tipusba is besorolhatd. A rendelkezésre all6 36 6rabol terepi foglalkozas 22 6ra.
Az elmélet-gyakorlat aranya 2:34 ora.
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A 7-8. osztaly programja elsdsorban ismeretbdvitd, de képességfejlesztd
elemei is vannak. A kommunikacids és az intellektualis képességeket fejleszti,
a kornyezeti attitidoket formalja. A 36 oras iddkeretbdl terepi foglalkozas 26
ora, tantermi tevékenység 10 ora. Az elméleti és a gyakorlati foglalkozasok
aranya 6:30 (1. abra).

Idékeret Evfolyam Elmélet - gyakorlat

Elm.

1. abra: Idékeret a Vulkdni miikodések programban

Fenntarthatdsagi program

Az 1-2. osztaly szdmara készitett program 17 munkadrajabol 12 ora terepi
munka €s 5 6ra tantermi foglalkozas, elméleti foglalkozds 4 6ra, gyakorlati
foglalkozas 13 ora (2. abra).

A 3—4. osztaly programjanak 18 6rajabol 13 ora terepi €s 5 Ora tantermi fog-
lalkozas. 5 ora elméleti és 13 6ra gyakorlati foglalkozas.

Az 5-6. osztaly programja 40 6ras id6tartamtl. Ebbdl terepi foglalkozas 29
oOra, tanteremben zajlik 11 ora. Az elméleti ismeretek ataddsara szant ido 14 ora,
gyakorlati foglalkozas 26 6ra.

A 7-8. osztaly esetében a program szintén 40 6rds. Ebbdl terepi foglalkozas
25 ora, tanteremben zajlik 15 ora. Az elméleti ismeretek ataddséra szant id6 14
ora, gyakorlati foglalkozas 26 ora.
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Iddkeret Evfolyam Elmélet - gyakorlat

et elmélet
1-2.

gyakorlat

3-4.

2. abra: Iddkeret a Fenntarthatésagi programban

A Biikki Nemzeti Park programja

A program soran alkalmazott
didaktikai eszk6zok megoszlasa:

A BUKK HEGYSEG CSODALATOS

0% W 3 - 6. osztily

" [ ] ]

Pedagogiai célok Modszerek, munkaformdk  Ellendrzés, értdkelés

3. abra: A didaktikai eszk6zok és id6keret a Biikki Nemzeti Park programjaban

A program 36 ora idétartamt. Ebbol 12 6ra elméleti és 24 o6ra gyakorlati
foglalkozas. 24 6ra terepi munka és 12 dra tanteremben zajlik (3. abra).
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Az egyes modulok pedagdgiai céljai, munkaformai és az ellendrzés modja-
ban fellelhetd diverzitas

A modulok [ Modulok 1123 4ls 67085
Pedagéghi clok
pedagogiai céljoi,  [FrEEEANSSNNIIE ¢« x x x % x
munkaformai, ésaz L
ellendrzés modja N I 5 5
1. Hol is vagyunk? X X X
2. Révidséta a tabor < ox
Kézelében. Modszerek, munkaformak
3. Avulkinimikodes L MMRRRRN <
4 Wosszabhséta rlions: TS «
volayben COTO « x x xoxoxx %
S Awulkinimksdés  IRTRTRNSSS x x  x X
nyomdban. L. .
6. Védjik patakunkat! XK X X x ® X X
Ismerkedjiink a vizek
ot e
7. Atdjékozéddselmélete x x X
és gyakoriota. B
8. Akémyék ,Gri” és népi x
emiékeinek felkutatdsa. e & X
9. A vulkdni mijkiidés SRS 4 REOBOR

4. abra: A pedagogiai célok, modszerek, munkaformak és
az ellendérzés a Vulkani miikédések programban

A héarom erdei iskolai programban a szakemberek 28 féle pedagogiai célt,
30 féle modszert és munkaformat és 17 féle ellendrzési és értékelési modot
soroltak fel. A pedagogiai célok kozt szerepelt a pozitiv attitlid kialakitasa, is-
meretszerzés, ismeretek alkalmazasa és rendszerezése, kommunikacios kész-
ségek fejlesztése, 0sszefliggések elemzése, problémamegoldés, az 6nallosag
fejlesztése (4. abra). A modszerek és munkaformak széles tdrhaza tartalmazza a
kisérlet, csoportos és egyéni munka, gytijtés, kirdndulas, megbeszélés, model-
lezés, terepi munka, vizsgalddas modszereit. Az ellendrzés ¢és értékelés kisebb
spektrumot dlelt fel az eddig vizsgalt programokban. Megjeldlték az egyéni és
csoportos feladatmegoldast, a beszélgetést, alkotast, vetélkeddt, munkanaplot,
jatékos értékelési formakat.
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Vulkéni miikddések program

A pedagogiai célok koziil 39%-kal az 1-2. osztalyosok programja vonultatja
fol a legtobbet. Magas az ellendrzés, értékelés szempontjainak sokfélesége is,
35%. A 3—4. osztalyosok programja a pedagogiai célok és az ellendrzés-értéke-
1és szempontjabol is ennek a felét tartalmazza, de a mddszerek diverzitasa ma-
gas. Az 5-6. és a 7-8. osztaly szamadra készitett programok atlagosan 6-6 féle
pedagogiai célt és értékelési szempontot tartalmaznak, a felhasznalt modszerek
szazalékos aranya 27%.

Korcsoportok Pedagogiai célok ml\ﬁgg?gﬁk Ellendrzés, értékelés
1-2. osztaly 11/28 (39%) 8/29 (27%) 6/17 (35%)
3—4. osztaly 5/28 (17%) 10/29 (34%) 3/17 (17%)
5-6. osztaly 6/28 (21%) 9/29 (31%) 5/17 (29%)
7-8. osztaly 6/28 (21%) 8/29 (27%) 7/17 (41%)

1. tablazat: A pedagoégiai célok, modszerek, munkaformak és az ellenérzés,
szempontjainak ardanya a Vulkani miikodések programban

Az egyes korcsoportok
programjainak osszehasonlitasa
didaktikai szempontok alapjan:

Vulkani miikodés

Pedagdgiai célok Médszerek, munkaformék Ellendrzés, értékelés

m1-2. osztdly w3 -4, osztdly m5-6 osztély w7 - 8. osztdly

5. abra: A pedagoégiai célok, médszerek, munkaformak és az ellenorzés szazalékos
megoszlasa a Vulkani milkédések programban

Fenntarthat6sagi program

A megfogalmazott pedagdgiai célkitlizések szama egyenletes. A legiddsebb
korcsoport programja kettovel kevesebb célt tartalmaz, a masik harom kor-
csoportnak készitett program nyolc kiilonboz6 elérendd célt fogalmaz meg. A
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modszerek, munkaformak tekintetében az also tagozatos programok egyenle-
tesek, 9-9 moddszert alkalmaznak, mig a 7-8. osztalyosok programja 8 félét,
¢s az 5-6. osztalyosoké 5 féle modszerrel dolgozik. Az ellendrzés-értékelés
szempontjai 3 és 5 kdzott valtoznak az egyes programokban.

Korcsoportok pedagdgiai célok mn:gli:?gﬁék eélriréll(()ggss,
1-2. osztaly 8/28 (28%) 9/29 (31%) 4/17 (24%)
3—4. osztaly 8/28 (28%) 9/29 (31%) 5/17 (29%)
5—6. osztaly 8/28 (28%) 5/29 (17%) 3/17 (17%)
7-8. osztaly 6/28 (21%) 8/29 (27%) 4/17 (24%)

2. tablazat: A pedagégiai célok, médszerek, munkaformak és az ellendrzés aranya
a Fenntarthatosagi programban

A programok elsdsorban ismeretbdvitd és cselekedtetd tipusuak, ugyanak-
kor megfigyelhetdk a képességfejlesztés elemei is.

Az egyes korcsoportok programjainak
0sszehasonlitasa didaktikai szempontok
alapjan:

Fenntarthaté fejlédés

Pedagdgiai célok Mddszerek, munkaformik  Ellendrzés, értékelés
W1-2 osztaly ®W3—4, osztdly ®W5-6. osztaly W7 —8, osztaly

6. abra: A pedagogiai célok, modszerek, munkaformak és az ellendrzés szazalékos

megoszlisa a Fenntarthat6sagi programban

A Biikki Nemzeti Park programja:

A nemzeti park programja nagyon magas szdmban fogalmaz meg pedagogiai
célokat. A 28 féle cél koziil 11-gyel dolgozik, ami 39%-os arany. Kiemelkedo
a modszerek sokfélesége. A 29 felsorolt modszerbdl 18-at hasznal, ez 62%-0s
arany, mig az ellendrzés, értékelés diverzitasa 53%-os (9/17).
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Az erdei iskola mint a kornyezeti nevelés folyamatosan megiijuld rendszere

Osszegzés

Az EKE gyakorldiskoldja a helyi sajatossagokhoz alkalmazkodva fejlesztette
erdei iskolai programjait. A négy korosztaly programja Osszefligg, a tanulok
¢letkoranak megfeleléen fokozatosan boviild ismeretanyagot tartalmaz. A mo-
dulok ¢és a foglalkozasok egymasra épiilnek, tartalmilag dsszekapcsolodnak.
Alkalmazasuk rugalmas, az adott osztaly képességeihez, igényeihez illeszthe-
t0. A célok megfogalmazéasaban, az alkalmazott pedagogiai modszerekben a
fenntarthatosagra nevelés elvei figyelhet6k meg. Az ismeretek elsajatitasahoz a
kooperativ tanulasi technikak széles skalajat hasznaltak fel. Az onértékelésbol
kidertil, hogy a modulok 6sszedllitdsanal els6sorban a kdrnyezet altal kinalt le-
hetdségeket hasznaltak fel, nem volt cél a tul sok szakmai ismeret beerdltetése.

A Biikki Nemzeti Park programja kevésbé specifikus és differencialt. Nehéz-
ségi fokat és modszertani diverzitasat tekintve a gyakorldiskola 5—6. osztalyos
programjaihoz hasonld. Dominalnak a gyakorlati és a terepen zajlo foglalkoza-
sok. Kiilonleges értékili természetvédelmi objektumokat tartalmaz. A foglalko-
zasokat szakemberek tartjak, szakmai tudasuk egyértelmiien kimagaslo.

A programok késdbbi bovitésére javaslom az iskolai tananyag kiegészitését
olyan praktikus ismeretekkel, mint az erdei balesetek megeldzése, az erddt ka-
rosito tevékenységek felismerése, megeldzése.
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