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CSATO ANITA

IDENTITI-'\SKERDES,EK GRECSO KRISZTIAN
) REGENYEIBEN )
KORTARS IRODALOM BEEMELESE AZ ETIKAOKTATASBA

Bevezetés

A didkok szamara az irodalom imaginarius vilaga olyan alternativakat kinal-
hat fel, melyekbe belehelyezkedve szamtalan etikai kérdéssel, problémaval is
szembesulnek. A mlvek nem csak kérdéseket, problémakat vetnek fel, hanem
a regények olvasasa kozben az olvasé végigjarhatja a megoldashoz vezetd
kilonb6z6 utakat, megismerkedhet kulonb6zd alternativakkal. Szabadon mér-
legelhet és donthet, hogy elfogadja-e az adott regény altal felkinalt megoldast,
formalhatja a mdvek hatasara sajat allaspontjat.

Munkam soran két olyan regényt valasztottam vizsgalatom targyaul, melyek
a kdzépiskolasok szamara is fontos etikai kérdéseket is érintenek, mint példaul
az egyén identitasanak kialakulasanak folyamata, az 6nismeret fejlédése, a csa-
lad és a parkapcsolat, mint identitasunkat formalo6 tényezd stb. Ezek a témak
keresztll-kasul szovik Grecsé Krisztian regényeinek vilagat, leger6sebben talan
a 2011-ben megjelent Mellettem elférsz’, valamint a 2014-ben napvilagot latott
Megyek utdnad? cimi regényeiben jelennek meg. Ezek a m{vek nem csak a visz-
szatér6 tematikajukkal alkotnak szoros egységet, hanem bizonyos szerepl&i,
motivumai is visszakdszonnek Ujra és Ujra. Ezért is taldltam 6ket megfelel®
valasztasnak az egyuttes targyalasra.

Témavalasztasom masik oka a regények keletkezési idejében kereshetd:
mindenképpen kortérs regényekkel szerettem volna foglalkozni. Ugy gondo-
lom, ezek azok az alkotasok, melyek kozvetlentl a didkok horizontjabdl nének
ki, s szolitjak meg Oket. A fent emlitett két regényben a diakok nem csak sza-
mukra ismerd8s, 6ket érintd problémakkal talalkozhatnak (pl. ki is vagyok én?
merre tart az életem? hogyan hatarozzak meg felmendim az identitdsomat?),
hanem ismer@s id6ben, ismerds helyeken kdszonnek rajuk ezek a kérdések:
napjaink kis-nagyvarosaiban jatszédnak a torténetek. Ezaltal az idébeli kozel-
ség altal a diakok szamara az alkotasok sokkal kénnyebben befogadhatéva
valnak. Ezt tovabb erdsiti az aktualis nyelvhasznalat. A mivek sajat korukbol,
sajat nyelvukon szélnak hozzajuk, 8ket is foglalkoztatd témakat felszinre hozva.
Szintén fontos befolydsold tényezd volt a regények kivalasztadsakor a tény,

1 Grecso Krisztian, Mellettem elférsz, Magvet® Konyvkiadé, Budapest, 2011.
2 GRrecso Krisztian, Megyek utdnad, Magvetd Konyvkiadd, Budapest, 2014.
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hogy ezek az alkotasok nem adnak a feltett kérdésekre egyértelmd, didaktikus
valaszokat. Az olvasé a kérdésektél a valasz megtalalasaig végigjarja az utat a
regények hdseivel, azonban azok meghagyjak a szabad valasztast a befogaddé-
nak. Csupan alternativakat, horizontokat nyitnak fel, melyek megkdnnyithetik
a kérdésekre val6 valaszadast. Ezeknek a lehet6ségeknek, horizontoknak a fel-
nyitasa fontos feladata az etikatanarnak is.

A fent emlitett két regényben felmerul6 problémak, kérdések nem csak a
kozépiskolai etikaoktatas fontos témai, hanem filozofiatorténeti, etikatorténeti
hattérbdl kinovd felvetések is. Munkam soran a vizsgalédasok filozéfiatorté-
neti hatterét Soren Kierkegaard Vagy-vagy? cimd atfogd munkajanak Az antik
tragikum visszfénye a modern tragikumban c. fejezete, valamint Kaposi Marton
Az egyéni rejtézkddés mint létdllapot és mint életstratégia* c. tanulmanya, tovabba
Erich Fromm Menekiilés a szabadsdg el6F c. mlve gondolatainak segitségével
vizsgalom, igyekszem aldtamasztani filozéfiatorténeti relevanciajukat.

Mindharom gondolkodo részletesen foglalkozik emlitett miveiben az iden-
titas kérdésével, az egyén és kdzosség viszonyaval. Ezek olyan fontos témak,
melyek az altalam valasztott két regény alapkérdéseit is meghatarozzak, vala-
mint a gimnaziumi etikaoktatas szamos témakore is e probléma koré épul.
Az identitas kérdéseit vizsgalva megkerulhetetlen a pszicholégia beemelése
munkamba, igy olyan mUvekre is tamaszkodom, melyek az identitas miben-
létét, alakulasat vizsgaljak (Susan Greenfield: Identitds a XXI. szazadban®, Pataki
Ferenc: Identitds, személyiség, tarsadalon’).

irdésom utols6 szakaszdban pedig bemutatom egy A&ltalam készitett
Oraterv segitségével, hogyan is képzelem el a kortars regények bevonasat
az etikaoktatasba a gyakorlatban. Munkam célja, hogy igazolja: az irodalmi
alkotasok beemelésével az etikaoktatasba a tanar és a diak is olyan segitséget
kap munkaja soran, mely semmiképpen sem elhanyagolhato.

Identitaskérdések és egyéni interpretaciés lehetéségek soksaga Grecsé
Krisztian m(iveiben

Grecso Krisztian azon kevés kortars szerz6k kdzeé tartozik, akiknek a neve nem
cseng ismeretlenul a kozépiskolas diakok szamara sem. A diakok arra kérdésre,

3 Az antik tragikum visszfénye a modern tragikumban, in: Soren KIierkeGAARD: Vagy-vagy,
ford. Dani Tivadar, Osiris, Bp., 1994.

4 Kaposi Marton, Az egyéni rejt6zkddés mint létdllapot és mint életstratégia, Magyar
Filozéfiai Szemle, 2002/1-2. http:/minerva.elte.hu/mfsz/MFSZ_0212/1KAPOSI0212.
html Letoltés ideje: 2017. augusztus 7.

5  Erich Fromm, Menekiilés a szabadsdg elél, ford. BIRO David, Napvilag Kiadd, Budapest,
2002.

6  Susan GRreeNFIELD, /dentitds a XXI. Szdzadban, ford. GARAI Attila, HVG Kényvek, Budapest,
2009.

7  Pataki Ferenc, Identitds, személyiség, tarsadalom, Akadémiai Kiad6, Budapest, 1987.
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hogy ismerik-e/honnan ismerik Grecso Krisztian nevét, altalaban a kdvetkezé
valaszokat adtak: olvastak valamely regényét, olvastak irasait a N6k Lapjdban,
olvastak vele készult interjukat kulénb6zé online portalokon. Hallottak a
Rdjdtszas nev(i formaciorol, melynek aktiv tagja. Lattak/hallottak tdncmuvész
testvérével kozosen tartott irodalmi estjeikrél. Hallottak megzenésitett verseit.
Lattak olyan szinhazi produkciét (pl. Cigdnyok, A Pal utcai fidk stb.), amelyben
valamilyen formaban kézrem(kédott a szerzé.

A tanulék valaszai is tukrozik, hogy egy sokoldall, sokszin( szerzérdl van
sz6. Ebben a sokszinliségben mégis visszatérd, allando témat képeznek szdve-
geiben az én megalkotasanak, az identitas problémainak a kérdései.

Lehet, hogy Grecso palyajaban latszolagos valtozast sugall a liratél a préza
felé fordulas, azonban ugy gondolom, hogy mlvészetében csupan a mlforma
valtozott, a téma valtozatlan maradt. Mar a Vizjelek a honvdgyrdl c. kdtet ver-
seiben is fel-felbukkand témat alkotnak az én és a kdrnyezet viszonyat, az én
megalkotasanak lehetdségeit érintd kérdések.

Prozajaban ez a témakdr a mikszathi-moriczi hagyomanyt megérizve, a
falumitoldgia Ujrafogalmazasdnak segitéségével bontakozik ki teljes egészé-
ben. A kritika a szerz6 egyik legnagyobb er6sségének tartja narracids techni-
kajat: mlveiben a narrator személyes viszonya a térténethez pontrél pontra
ujrafogalmazodik, Ujraépul. Sok esetben az elbeszél6 hangja egyes szam elsé
személyben szélal meg, igy nem csak a narracié épul Gjra, hanem maga a sze-
mélyiség, a torténtek tikrében fejldd6 identitas is folyamatosan formalédik.

Nem csak a szerzé mivészi munkassaga szerteagazd, hanem verseinek, pro-
zai alkotasainak vilaga is sokrétl. Menyhért Anna nagyszabasu tanulmanyban
foglalta 6ssze a kilencvenes évek elején kibontakoz6 magyar koltészet lehetsé-
ges modelljeit.® Grecsé munkassaganak gazdagsagat mutatja, hogy a Menyhért
Anna altal feldllitott ,kdnonba” nem csak a kilencvenes évek elején keletkezett
lirai alkotasait tudjuk beilleszteni, hanem kés6bbi munkait is - legyen az akar
lirai, vagy akar prozai szbveg.

A Menyhért altal felallitott modell els8sorban téma alapjan csoportositja a
koltészetben jelenlévd kilonb6z6 iranyzatokat. Ez alapjan harom nagy vonula-
tot kiilénboztet meg a kilencvenes évek magyar koltészetében. Németh Zoltan
a harom iranyt a kdvetkez6 cimszavak segitségével foglalta 6ssze roviden: 1.
»Népi - vallomasos - alanyi - kuldetéses- patetikus” 2. ,targyias - hermetikus
- intellektualis - poetikus - jol formalt” 3. ,depoetizalt - ironikus - énreflexios -
nyelvjatékos - intertextualis” iranyzat.’

Az, hogy Grecs6 muveit (legyenek azok akar lirai, akar prozai alkotasok) be
tudjuk illeszteni e kanon barmely pontjaba, nem csak a szerzé sokszind alko-
toi munkajat tukrdzi. A mlvek komplexitasa tag értelmezéseknek ad helyet: a
befogadd szamara szabadsag nyilik a sokszinlGségben, hogy maga alkothassa

8 NemeTH Zoltan, Kdnonok hatdrdn (Jegyzetek Grecsd Krisztian szdvegeir6l), lrodalmi
Szemle. 2002. XLV. évfolyam. 10., 63-70.

9 U6.63.
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meg értelmezési lehet6ségeit. A sokszinliségben szabadsag rejlik, melyben a
befogadd nagyobb teret kap a sajat értelmezések kiépitésére.

tematikus gazdagsag nyujt lehet6séget. Németh Zoltan Kdnonok hatdrdn c.
tanulmanyaban ,rogzithetetlenségek jatékanak” és ,lehetd8ségének” nevezi
Grecs6 Krisztian alkotasait.

E rogzithetetlenség egyik legszembetln&bb megnyilvanulasi formaja a mar
altalam is emlitett narracié. A narraci6 folytonos atrendez8dése, atértékeld-
dése allandé munkaban tartja a befogadot, lehetéséget nyljtva szamara sajat
hogy a nyelvi strukturak Ugyes épitése, 5nmagaban még nem jelentene Grecso
mUvészetében forradalmi Ujitast, azonban alkotasaiban a narraci6 ,lebegte-
tése” altal a szerzd olyan tereket nyit meg, melyek a megszokottnal nagyobb
lehet6séget engednek a befogadd 6nallo értékitéletének: ,a nyelv figurativ
ereje egyben a lehetséges értelmezdi pozicidk tdgassdgdnak biztositéka is. Grecsé
Krisztian szovegei azonban mintha azt példdzndk, hogy lehetséges olyan tdgassdg
is, amely egymdsnak gybkeresen ellentmondd értelemkonstrukciéknak biztosit lehe-
téséget.””

Grecs6 mUveiben nem csak a témabeli sokszinlség és a narracios bravurok
alapozzak meg az értelmezés szabadsagat, hanem sokszor mar maga a szerz9
cimvalasztasa is.

Az olvasé primer kapcsolatba el8sz6r a m( cimével kertl. Akarva-akaratlanul
is olvasoéi joslatokba bocsatkozik mar pusztan a cim hallatan is a befogadé.
Németh Zoltan felhivja ra a figyelmet, hogy Grecsé legtdobb (szinte az ¢sszes)
mdvére jellemzd valamiféle elrejtettség, titokzatossag, felismerhetetlenség,
bizonytalansag. Angyalkacsindlds, Pletykaanyu, Mellettem elférsz, Megyek utdnad.
Mindegyik cim kérdéseket vet fel az olvaséban, mégpedig azért, mert hidnyt
implikalnak: nem tudjuk, hogy pontosan mirél van sz, vagy, hogy ki is az a
~Pletykaanyu”, ki vagy mi fér el mellettlnk, ki utan megyuink stb. Ez az implikalt
hiany teremti meg a lehet6séget mar pusztan a cim kapcsan is a valtozatos
olvasoi interpretaciora.

A cimben megjelend elrejtettség, titokzatossag a mlvek atmoszférajanak
szintjén teljesedik ki véleményem szerint. Grecsé mUveinek hangulatat, érze-
lemvilagat két tényezd hatarozza meg a legerbteljesebben: egyrészrél a konk-
rét kornyezet, masrészrél a lélekben zajlédo torténések enigmatikussaga.

Mdveinek kornyezete sokszor ismer6s az olvasé szamara: a Tisza-part,
a vidéki kis falu, a lakételep, a févaros zsongasa. A cselekmény egyik szala a
mUvekben ezeken a tereken zajlik, ahol minden ismerd8s, kiismerhet6, ottho-
nos. A cselekmény mélyebb szala azonban ettdl sokkal titokzatosabb, nehezeb-
ben felfejthetd terepen, a szerepl6k lelkében jatszodik. Ez titokzatos, elrejtett,
nehezen megismerhetd terlilet a befogad6 szamara. Ez a kett6sség az Grecso
mUveinek atmoszférajaban véleményem szerint, ami megteremti az olvasoé

10 U8. 63.
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szamara a befogadas sokféle lehet6ségének uUj pontjat.

llyen keretek kozt tér Ujra és Ujra vissza Grecsé mUlvészetében az 6nértel-
mezes, az identitas kérdése. Ez a kérdés azonban nem csak az egyes szerep-
|6k egyéni kihivasa, az olvaséé is. Szuntelenul visszatéré motivum az onértel-
mezéssel, az dnismerettel kapcsolatban a szerzd munkaiban a multhoz valé
viszonyunk kérdése. A mult az, ami igazan hangsulyos m(vészetében, a mult
nem csak az onértelmezés, hanem a létértelmezés eszkdze is Németh Zoltan
szerint Grecs6 mUvészetében. ,Grecso egyes szovegei mintha a multbol kifej-
tett egyes targyaknak és szavaknak a meghosszabbitasai lennének, amelyek
beleérnek, belelognak szovegeibe, s ott kildnds szovevényt alkotnak az iras
és az olvasas jelen idejében. Szétbogozhatatlan az irasok altal felidézett id6,
azonosithatatlan: a megallithatatlan jelentésaradas elmossa a konkrét id8szeg-
mentumokat.”"

Ezek a jelenbe csavarodé képek azok a multbol, melyek hozzatartoznak a
befogadd jelenéhez is Grecsé szdvegeinek interpretaldsakor. A szines, széles
térben, melyet a szerzd megteremt az olvasé szamara a témak gazdagsaga-
val, a narracié jatékaval, az atmoszféra kettésségével, Ujra és ujra felbukkan-
nak elemek a multbél, melyek arra késztetik az olvasot, hogy ne csak a regény
vilagat épitse fel Gnmagaban, hanem sajat valésagat, |étezését, dGnmagat is
Ujragondolja.

Megyek utanad - Onértelmezés a masik személy tiikrében

Grecs6 Krisztidan 2014-ben megjelent Megyek utdnad c. regénye olyan m,
mely tobb szempontbdl is beépitheté a kdzépiskolak etikadraiba. A regény
szinte talcan kinalja a beleélés lehet6ségét a didkok szamara: ismerds térbe
és id8be csOppen az olvaso, a regény Magyarorszagon, az orszag déli szegle-
tén, a Viharsarokban jatszédik. Konkrét torténelmi ideje nem datalt, azonban
a szovegbdl egyértelmden kiderul, hogy a térténet valamikor a rendszervaltas
idején/a rendszervaltast kovetd idékben kezd&dik, s huzédik egészen napjain-
kig. A torténet intimitasaval, latszélagos hétkoznapi egyszerlségével konny(
olvasatot biztosit a fiatalabb generacidé szamara is akar.

Vonzo lehet a didkok szamara maga a f6 cselekményvaz is: a f8szerepld,
Daru felnétté valasat kovethetjuk nyomon a konyv lapjain. A feln6tté valas
meséje ez a regény: a torténet elején megismerjuk Darut, az altalanos isko-
las kisfiut, s els6 szerelmét, Lilit. Végigkisérjik Darut az altalanos iskola utolsé
évein, szemtanui vagyunk a viszonzatlan szerelmek fajdalmanak, az elsé cset-
16-botl6 kamasz szerelemnek a gimnaziumi évek alatt. Atéljik vele a kedves
elvesztésének fajdalmat, az egyetemista évek dnfeledt szabadsagat, a kapcso-
latok bonyolodasat, a felnétt férfi hazassagkotését. Végigkovetjuk hazassaga
elhidegulését, majd a teljes kiégést kovetd valasat, s az azt kdvetd talpra allast.

11 U8. 68.



106 Csaté Anita

Nem csak a szerelmeit ismerjuk meg, hanem a szerelmei tukrében ismerjuk
meg Darut, s ismeri meg 8 is 6nmagat. Daru fejl6édését a kapcsolatainak tukré-
ben latjuk, minden egyes viszony formalja, arnyalja a sajat magardl kialakitott
ideat - igy a befogaddban kérvonalazédo képet is.

Mdfajardl tehat megallapithatjuk, hogy fejl6édésregény. Fejl6désregény,
mely soran a f6hds fejl6dése mindig a masik személy altal felmutatott tukdrben
szemlélhetd. Daru a regény lapjain sosincs egyedul, minden egyes fejezet egy
Uj szerelem torténete, mindig kapcsolatban van valakivel, mindig a masik tikre
altal mutatja be a narrator a fészerepl&nket.

A személyiség fejl6édésének, és a szerelmek ,leltaranak” latba vétele ez a
regény. Ezt igazolja mar a felépitése is. A mid nyolc nagy fejezetbdl épul fel,
s mar a fejezetcimek (Lili jon, Eszter jon, Daru marad, Petra jon, Sdra jon, Adél
jon, Gréta jon, Juli van) is jelzés értéklek. Jelzik egyfeldl azt, hogy Daru sosincs
igazan egyedul (kivéve a harmadik fejezet cime, ugyanakkor e fejezetben sem
marad magara Daru), masfelél azt, hogy Daru korul a vilag (s igy maga Daru is)
allando valtozasban van (kivétel ez alél az utolso, zaro fejezet, mely cime vala-
miféle allanddsagot, folytonossagot, nyugalmat sugall). A valtozas, s az ez altal
torténd személyiségformalddas, alakulas azonban elsésorban nem az idében
megy végbe, hanem a kapcsolatokban kérvonalazodik.

A fejezetek altaldanossagban harminc-negyven oldal hosszusaguak, onallé
novellaként is megallnak helylket. Az egyes részeket azonban 9sszekéti Daru
személye, s a fil folytonos kizdelmei. Nem csak a szerelemért kizd kezdetben
a fiatal, majd a szép lassan felcseperedd Daru, hanem klizd sajat kdrnyezetével,
s 6nmagaval is. Ahogy arra Reichert Gabor ,EbbdI vagyok™? c. tanulmanyaban
is felhivja a figyelmet, nemcsak a szerelem a tétje ezeknek a kizdelmeknek,
hanem Daru sajat utjanak, jovéjének, 6nmaganak a megtalalasa. S ezt a kiizdel-
met nemcsak 6nmagaval, hanem a kornyezetével is megvivja a f6hés.

Daru kénytelen szembenézni sajat gyokereivel, csalddjanak a multjaval, bar-
mennyire is nehézkes és fajdalmas ez szamara. Onmaganak megtalalasa és
elfogadasa nem lehetséges addig, mig nem képes szembenézni csaladja mult-
javal. A multtal valé szembenézés szinte mar ,0rokségként” jelenik meg Grecsé
h&seinek életében, egyfajta intertextualis motivumként tér vissza a szerz6 tobb
mdlvében. Ahogy a Mellettem elférsz név nélklli hdsét, gy Darut is problema-
tikus viszony flzi multjahoz.

Nemcsak a mult, hanem maga a konkrét kdrnyezet is problémak soroza-
tat veti Daru laba elé. A torténet a Viharsarok eldugott kis falvaiban jatszodik.
Grecso regényeiben a tadj sosem csak egyfajta hattér, hanem 6énmagaban is
jelentése van. A telepulés, ahol f6h8slink felcseperedik, meghatarozza 8sei,
valamint sajat életét is. A csalad ragaszkodasa a faluhoz, a telephez egyfajta
lancként nehezedik Darura, negativ értékekkel ruhazédik fel, ahogy a Viharsarok
oly’ gyakran Grecsé regényeiben. Ez a terllet gyakran a roghoz kotottség, az
elfeledettség, a valtoztatni nem tudas szimboélumaként jelenik meg a torténe-

12 ReicHErT Gabor, Ebbél vagyok, Miut, 2014, 48. (74-75. 0.)
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tekben. Ezt hangsulyozza a mindent tudd narrator tébbszori kiszélasa, meg-
jegyzése a vidékre vonatkozéan. Amikor a faluba latogat Tokiébol Daru egyik
didktarsa, a narrator a kovetkez6 megjegyzést flzi a fil megérkezéséhez: ,Két
hét mulva megallt a Kdrds-parton, kihdzott egy piros Marlborét a dobozbal,
varta, megtdrténjék a csoda. Nem tudta, hogy a Viharsarokban nem térténnek
csodak. Hogy ott a csodavaras maga a csoda, a délibab, hogy majd egyszer,
majd valakinek jobb lesz, hogy van olyan, hogy jobb."

Az egész regény hangulatat meghatarozza a taj altal sugallt atmoszféra, ami
sokszor negativ, ugyanakkor minden emlék, minden csaladi szal idekéti a sze-
repl6ket, igy keserédes, melankolikus hangulatot ad a m(inek. A taj hangulata
meghatarozza a szerepldk lelkuletét, mindig erdsiti az egyébként is hangsulyos
Iélekrajzokat.

Ahogy cseperedik Daru, Ggy tagul a tér is korilotte. Altalanos iskols éveit
még a Viharsarok névtelen kis falujaban tolti, a gimnaziumot mar a szomszé-
dos kisvarosban kezdi. Ezt kdvetik az egyetemi évek Szegeden, majd a féva-
rosba kerulés. Ahogy n6 Daru, s fejlédik személyisége, Ugy tagul a tér is kora-
|6tte. Egyre nyitottabb, szabadabb kdrnyezetbe kerul, elszakadva a falujatdl,
am személyisége ezzel parhuzamban nem csak egyre nyitottabb, szabadabb
lesz, hanem egyre bonyolultabb, 6sszetettebb is. Daru helyzetvaltozasaiban
Marjanovics Diana Lili jén, Petra jén, Gréta jén' c. tanulmanyaban a menekulés
motivumat véli felfedezni. Véleményem szerint nem menekulésrél, hanem fej-
I6désrél, valtozasrol beszélhetiink csupan Daru esetében.

Aki menekul, az hatrahagyni kivanja gondjait, problémait. Daru szembenéz
ezekkel, folyamatosan megoldast keres. Aki menekul, az nem feltétlenul sze-
retne visszatérni oda, ahonnan elindult. Daru visszatér. Mar a Daru név is értel-
mezhetd beszédes névként, ahogy ezt Reichert Gabor is hangsulyozza, a mar
emlitett kritikajaban, melyben Daru nevi f6szereplénket a Magyarorszagon
is rendszeresen atvonul6 vandormadarakhoz hasonlitja. Ahogy a darvak, ugy
Daru is sodrodik az élettel, de nem menekul az eldl: ,allandd kdvetésként, a
kezdeményezés terhét tartésan soha fel nem vallal6é sodrasként irhaté le Daru
(eddigi) életutja"."®

Daru e folytonos sodras, mozgas soran fejl6dik kapcsolatai altal. Azonban ez
a személyiségfejlddés veszteséggel is jar. Daru kiszakad koérnyezetébdl, hidba
tér vissza szul6falujdba, minden idegen lesz szamara: ,Teker az anyja biciklijén
az iskola felé, és a falu annyira mas, hogy az meglepi. Ehhez a faluhoz nincs
koze, ez nem az a vilag, ahol 8 a repedéseket is ismerte, tudta, hol lejt a jarda,
hol terem az édes bénamenta. Mar nem ismeri az utcak titkait, nem tudja a
hazak neveit, melyiket ki lakja, csak teker egy délibabban, ami valamiért ijesz-
téen otthonos.”®

13 Grecso Krisztian im. 179. oldal

14 MArjAnovics Diana, Lili jon, Petra jon, Gréta jén, Jelenkor, 2014/10.
15 ReicHerT Gabor i.m. 75. o.

16 GRrecso Krisztian i.m. 259. o.
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Ahogy mar emlitettem, a kdrnyezet szoros viszonyban van a szerepldk |élek-
rajzaval. A kornyezet meghatdrozza a szerepl8k lelkuletét. Ebbél a sokszor nyo-
maszto, fojtogatdan lelancold, dm mégis az otthon biztonsagat nyujtéd tajbdl
nem tud sérulések nélkul kiszakadni f6h&sunk. A levalas a sokszor gydlolt, am
legalabb oly’ sokszor szeretett kdrnyezetrdl atformalja f6hdsunket.

Megyek utanad - A modern hés sorsanak kérdései

A kornyezetbdl vald kiszakadas lehetséges kovetkezményeit nem csak irodalmi
mUvek dolgoztak fel, a filozéfia fontos kérdését is jelenti a téma. Kierkegaard
tobb mint kétszaz évvel ezel6tt olyan megallapitasokra jutott a Vagy-vagy'” egyik
fejezetében, mely ma is aktualis lehet - jelen esetben Daru helyzetére vonat-
koztatva is.

Kierkegaard Vagy-vagy c. mUvének az Antik tragikum visszfénye a modern tragi-
kumban c. fejezete a modernitas dramaelméletét hasonlitja 6ssze az antik goro-
gok dramafelfogasaval. Jelen esetben e tanulmany érdekes lehet szamunkra,
hiszen a Kierkegaard altal megfestett modern ember képe, életének meséje
kisértetiesen hasonlit Daru torténetéhez.

Kierkegaard szerint a modern h8s mindig individualis karakter, szubjektiv
lény, aki szamara mindennél fontosabb 6nallésaga. Gydkereit a multhoz, ha
tehetné, legszivesebben eltordlné, sajat életét, sorsat nem tekinti az el6dok tor-
ténete folytatasanak. Onén végzetének kovacsa, cselekedetei kbvetkezménye-
iért egyedul 6nmagat tekinti felelésnek, nincs szuksége a kdrnyezetre, éppen
ezért ki is szakadt az 6t tamogat6 tarsadalmi kotelékekbdl (amit példaul meg-
testesithetne a csalad). Kierkegaard hangsulyozza, hogy a térténelem soran az
egyén egyre inkabb torekszik 6nallésdganak érvényesitésére, sajat szubjektiv
voltanak hangsulyozasara. Mig az antik gorogdk mindig egységben, szubsztan-
cialis meghatarozasban gondolkodtak, addig a modern ember elvagni igyekszik
kotelékeit. Az elvagott kotelékek kdvetkezménye azonban nemcsak a féhésre
szakadd szabadsag, hanem a szabadsaggal jaro felel8sség is. Erch Fromm mar
bemutatott gondolatait idézik fel Ujra Kierkegaard szavai az olvaséban, s Ujra
felvetddik a kérdés: mihez tud kezdeni az egyedul maradt f6hés szabadsagaval?

Kierkegaard keserU( valaszt ad a kérdésre. Frommhoz hasonléan a szabadsag
nala is teherként jelenik meg, a kornyezetébdl kiszakadt hds szorongo figura
lesz, alland6 aggodalmak kozt éli le életét. Szorong egyfel6l multja miatt, amit
eltintetni kivan, masfelél jov6je miatt, amit egyes egyedul kivan alakitani, am
6nmagaban nem képes ezzel a teherrel megbirkézni. A harmonikus vilagkép
(amimég megvolt a kornyezetikbdl ki nem szakadt antik gorogoknél) darabjaira
hullik, a modern ember vilagszemlélete melankolikus, kétségbeesést tukrozd.
A modern h8s oly’ mértékben kivan 6nallésodni, hogy nem veszi észre, hogy

17 Séren KierkeGaarD, Az antik tragikum visszfénye a modern tragikumban. in: UO, Vagy -
vagy, ford. DANI Tivadar, Osiris, Budapest, 1994.
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kdzben teljes mértékben leszakad kdrnyezetérdl, egyre messzebb sodrodik tar-
saitol, s végll sajat vildgaba zarodik be. A modern hés 6nalld szubjektum, aki
sajat sorsa kovacsa kivan lenni, am a kezében 1év6 szabadsag vaskalapacsaval
olyan mérték( csapasokat mér kornyezetére, hogy kdzben mindent elpusztit
maga korul. Kierkegaard szerint az ilyen hés képtelen megbirkdzni a ra nehe-
zedd szabadsag sulyaval, sorsa nem lehet mas, mint a bukas.

Daru figuraja sokban emlékeztethet minket a Kierkegaard altal megfestett
modern h8s alakjara. Daru torténetét Horvath Csaba'® a ,felndvés archetipi-
kus torténetének” nevezi. Az olvasé végigkiséri Darut az 6nallésodas utjan. A
cseperedd fil egyre tobb onallésagot, szabadsagot szerez, ahogy haladunk
el6ére az idében. Igazi modern, individualis, szubjektiv Iénnyé cseperedik, aki a
Kierkegaard altal emlitett modern h8sh6z hasonldan kizd sajat multjaval. Ez a
kizdelem megtestesul a Daru és az apja kozotti viszonyban is. A f6hés folya-
matosan probalja masnak latnia 6nmagat, probal elkildonulni sajat gydkereitdl.
Nem csak az apa figuraja jelenti a multhoz val6 kapcsolédast. Legalabb ilyen
er8s kotelékként jelenik meg a konkrét kdrnyezet, a Viharsarok névtelen kis
telepulése is. Daru kritikusan, sokszor szinte kivulalloként tekint a kdrnyezetre:
az 6 sorsa nem lehet ugyanolyan, mint a telepilés tobbi figurajaé. © mas, 6
kival all a ,torvényszerlségeken”, amik mikodnek a csalad génjeiben, a telepl-
|és foldjében, 6 sajat sorsanak kovacsa - akarcsak Kierkegaard modern h8se.

Sajat sorsanak alakitasa tukrozédik Daru korai kiszakadasdban a csaladi
kérnyezetbdl, a telepulés otthonos vilagabdél. Daru gimnaziumi éveit egy kis-
varosban kezdi, ezutan a tér folyamatosan tagul korilotte, s a torténet végére
a f6évarosban talalkozunk dntudatos, 6nall6 h&sunkkel. Daru sosincs egyeddil,
mégis maganyos. Darut a szerelmei altal ismerjuk meg, 6nmagat azonban tel-
jesen csak sajat tukrén keresztul tudja megismerni. Daru izig-vérig modern hés,
aki maganyos még akkor is, ha kapcsolatban van, aki csak sajat maga altal tud
reflektalni 6nmagara. Ezt er@siti a Grecso altal alkalmazott narracids technika
is. A narracio hidba egyes szam harmadik személyben torténik, ezt a tavolsagot
megtori az olykor a Daruként kiszo6l6 narrator: ,Daru én vagyok. llletve voltam,
husz évvel ezel6tt. Ma mdr nem vagyok az.”"® Daru szembesul tehat ifjukori 6nma-
gaval a torténet lapjain.

Ez a folyamatos 6nszembesités, dnreflexio lehet az, ami segithet a f6hds
szamara abban, hogy elkerilje a Kierkegaard altal megfestett modern ember
életének tragikumat. A f6hds a regény sorain folyamatosan szembesul 6nma-
gaval, a szerelmek, a kedvesek altal felmutatott tikorkép is a sajatja, 6Gnmagan
atszlirve tudja csak szemlélni a masok altal elé tart képet is. Ezt tukrozheti a
regény formaja is: hidnyoznak a konkrét dialégusok, a parbeszédek nem kulo-
nilnek el, csupan délt betlivel vannak jelezve. Minden egybeolvad a térténet-

18 HorvitH Csaba, Grecsd Krisztidn: Megyek utdnad. Kortars Online. http://www.kortar-
sonline.hu/archivum/2014/11/arch-grecso-krisztian-megyek-utanad.html  Letdltés
ideje: 2017. oktéber 22.

19 Grecso Krisztian im. 15.
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ben, nem az a Iényeg, hogy igazabdl ki szélalt meg a multban, vagy szoélal meg
a jelenben, hanem az, ahogy az Daruban felépul. Bodi Katalin Macsd pikareszk?°
c. tanulmanyaban ezt a narracios technikat ,benne all6 beszédmddnak” nevezi,
ez altal tud ,végtelenul személyes” lenni Grecso6 regénye, ugyanakkor eltavo-
litott a befogado felél, megteremtve a lehet8séget az egyéni interpretaciora.

A Megyek utdnad f6h6sérél tehat elmondhatjuk, hogy modern h8s, végig-
jarja a Kierkegaard altal is megrajzolt utat, a torténet zarasa azonban nyitott
marad a fészerepld dnreflexiéjanak kdszonhetéen. S pontosan ebben a folyto-
nos onreflexidban, 6nszembesitésében rejlik a remény arra, hogy Darubdl egy
olyan modern hés valjon, aki képes élni szabadsagaval, s elbirja annak minden
terhét majd a jovében.

Daru olyan modern hés, akinek Utja nem ismeretlen Ut mar a kdzépisko-
las didkok szdmara sem. Eppen ezért is tartom j6l beépithetének a regényt az
etikaoktatasba. A mar emlitett kdnnyl belehelyezkedési lehet8ségeken tul (a
regény ismer®s vilaga, tere és kora) maga a regény mdfaja is alkalmassa teszi a
kdzépiskolai korosztaly szamara a torténet feldolgozasat.

Fejlédéstorténet, fejlédésregény a Megyek utdnad. A fejlédés olyan kulon-
b6z6 allomasai kertlnek hangsulyos helyzetbe a regényben, amelyek a kdzépis-
kolas korosztaly szamara is fontos kérdéseket vetnek fel. Daru a regény lapjain
folyamatosan onképét alakitja, formalja. A 16-18 éves korosztaly szamara az
énkép, az identitas kialakuldsa megkerulhetetlentl fontos téma. Sokan talan
Daruhoz hasonl6éan makacsul probaljak sajat sorsukat formalni. Daru e sors-
formalassal kapcsolatban is olyan kérdéseket vet fel, ami szinte minden nagy-
kamasz fejében egészen biztosan megfordul: milyen a viszonyom a multamhoz,
az 6seimhez? Mennyiben hatarozza meg a kérnyezetem a tovabbi életemet?
A tovabbtanulas, az egyetemvalasztas kozelsége is felveti a kornyezethez valo
viszony atértékelését, hiszen pontosan abban a korosztalyban vannak a diakok,
amikor olyan fontos déntések meghozatala el8tt allnak, amik egyutt jarhatnak
akar a kornyezetikbdl vald kiszakadas lehetéségével is, ahogy azt Daru eseté-
ben is lathatjuk az egyetemi évei alatt.

Grecso regénye nem ad didaktikus valaszokat ezekre a kérdésekre a didakok
szamara. Azonban folytonos dnreflexiora 6sztondzheti 8ket, amivel a kész vala-
szoknal is sokkal tobbet nyujthat a befogaddk szamara.

Mellettem elférsz - Az identitas alappilléreinek megingasa

Grecso Krisztian Mellettem elférsz' c. mGve kronologikusan harom évvel Daru
torténete el6tt jelent meg, az olvasdéban mégis azt az érzést keltheti, mintha a
Megyek utdnad f6szereplbje életének folytatasa lenne, felnétt életét mutatna
be. Ezért is tartom indokoltnak a két regény egyuttes targyalasat ebben a sor-

20 Boobi Katalin, Macsé Pikareszk, Alfold, 2015/1., 106-109.
21 Grecso Krisztian, Mellettem elférsz, Magvetd Konyvkiad6. Budapest. 2011.
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rendben. Igaz, hogy megvaltozott, személyesebb lett a narracioé (egyes szam
elsé személyben szolal meg a torténet mesélbje), f6hdsink neve pedig rejtve
marad, a regény helyszineinek keretei, valamint a f6 téma - sajat gyokereit
keres6, identitasa valsagaval kiizd6 f6h8s vivédasai - valtozatlan.

A torténet kdzéppontjaban egy harmincharom éves, névtelen f6hés all (a
mellékelt csaladfan csak ,én” néven jeleniti meg 6nmagat), aki egyes szam elsé
személyben meséli el sajat és csaladja torténetét. A megjelend szubjektiv elbe-
szél8i hang megkdnnyiti az olvasé belehelyezkedését a regény vilagaba, még
inkabb megszélitottnak érzi magat altala a befogadé.

Mar a regény elsd par oldala utan vilagossa valik az olvas6 szamara, hogy a
féhds élete tobb teruletén is kudarcot vallott, a kudarc pedig - ahogy arra Térok
Zsuzsa Identitds és tolerancia?? c. tanulmanyaban is felhivja a figyelmet - mindig
az identitads megingasaval, veszteségével is egyutt jar.

Megingottaféh8sviszonya multjaval, felmengivel kapcsolatban(,Egészséges
akarok lenni, mert a mult tele van halallal, és én érezni akarom, hogy birom
a halalt. A csalddom, a régi id6k emberei nem kezdenek ki. Hogyan viseljem
el az emlékuket masképp?”?). Valtozasok altal alltak? be munkahelyén, amik-
nek kovetkeztében idegennek, kivilallonak érezte magat (,Mellébeszéltem: a
munkamrol, az Uj pozicidmrdél, mintha az lenne a baj. A helyemet keresem, ezt
mondtam, és ez persze nem jelentett semmit,"?%). A szul6falujabdl, a teleprél
a févarosba koltozés is megingathatta a f6h&s identitasat (,A telepnek teste
van, faj neki, sajog. A telepet elhoztam magammal, a telep az én testem is,"?) -
hiszen lattuk Daru esetében is, hogy milyen nagy hatassal lehet az egyén iden-
titdsanak alakulasara a kdrnyezete valtozasa. A valsagot kirobbantd kozvetlen
ok pedig a fészerepl6 maganéletéhez kothetd: kedvese, Helga elhagyta (,Helga
aztirta, meguntam a baratkozast, harom pont, ne haragudjal, lett az lvan."?).

A csaldd, a munkahely, az otthon, a parkapcsolat - ezek azok a kdzvetlen
OsszetevBk, melyek a f8szerepld identitasanak alappilléreit jelenthették. Olyan
identitas-komponensek inogtak meg szinte egyszerre a féh8s életében, amik
O0sszeomlasa miatt az élete nem folyhat tovabb a megszokott medrében. Ha
ezek az identitaselemek eltlinnek az egyén életébdl, sajat léte is megkérddjele-
z8dik, s konnyen belemerulhet egy olyan allapotba, ami hasonlé veszélyekkel
jarhat, mint a Greenfield altal emlegetett ,senki identitds” fogalma.

Nem véletlen, hogy nem ismerjik még a f6h&s nevét sem. Laszl6 Emese
De akarunk-e elférni??’ c. tanulmanyaban ,jelentéktelen, ide-oda sodrédé én
elbeszélének” nevezi a regény névtelen f6szerepl8jét, narratorat. S valéban, a

22 ToroK Zsuzsa, ldentitds és tolerancia - Grecso Krisztidn Mellettem elférsz c. regényérdl.
http://www.irodalmijelen.hu/node/9174 Letoltés ideje: 2017. oktbéber 3.

23 GRrecso Krisztian, Mellettem elférsz, 7.

24 Uo. 8.

25 Uo. 17.

26 Uo. 16.

27 LAszo Emese, De akarunk-e elférni?, Jelenkor, LIV. évfolyam. 7-8. szam.
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féhos latszolag nemcsak jelentéktelen, hanem jelleme is (részben) rejtve marad
eléttlink, csupan sodrédasat latjuk a jelen és a mult emlékei kozt. Ez a ,jelen-
téktelenség” és sodrédas azonban nem lehet véletlen egy olyan karakternél,
akinek élete szinte az 8sszes kdzponti tertleten megingott. Nem az elbeszélés
gyengeségét tikrozia,jelentéktelen” elbeszéld, épp ellenkezbleg: autentikussa,
hitelessé teszi az identitasvalsaggal kiizd6 karaktert.

A f6szerepld azonban nem csak ide-oda sodrodik véleményem szerint,
hanem klizd is sajat identitdsanak tisztazasaért: ,tisztaba akarok jonni magam-
mal“2, ,a helyemet keresem”?, ,ismerni akarom az allomanyt, mindent, ami
rendelkezésemre all: a szokasokat, a multat, a lefutott koroket”3°,

A megoldast, az utat az Onismeret helyrebillentése, az énkép tisztazasa
felé végul valéban a mult megismerése jelenti. Nagymamaja, Juszti mama
régi napldinak sorai kozt talalja meg a fészerepl6 a helyzetébdl kivezetd utat.
Juszti mama napldjanak lapjain olyan ellentmondasokra, csaladi titkokra buk-
kan, amik tovabblenditik, s arra biztatjak, hogy minél jobban megismerje sajat
csaladja sorsat. A torténetet, melybdl kiszakadt. A sorsot, melyet levalasztott
onmagardél. A Megyek utdnad Darujahoz hasonléan, a névtelen f6hds is igazi
modern f@szerepld, aki sajat kdrnyezetébdl kiszakadva ered Ujra csaladja, s
sajat maga multja nyomaba.

A napl6 soraibdl tobb generacié torténete bontakozik ki. Megismerjuk a szu-
|6k, nagyszul6k, dédszulbk torténetét. A nagymama sorainak olvasasa kézben
a regényben az idésikok folyamatosan egymasba csdsznak, a mult eseményei
a jelenben nyernek értelmet azaltal, ahogy a f6h&s identitasaba beépulnek. Ezt
az id8sikok kozotti jatékot mar a regény mottdi is elbrevetitik: ,Nincs bennem
semmi a multbdl” (Kassdk Lajos), ,[A] mult az, ami jelenemet és jévémet nagy rész-
ben meghatdrozza.” (Ugyand, 11 évvel kés6bb).>" Hasonl6képpen alakul a f6h8s
gondolkodasa is 6nmagardl, s kapcsolatardl multjahoz, 6seihez.

Az id6sikok egymasba mosddasa, a csalad generacibnak megismerése
miatt a regényt mUfajilag tarthatjuk csaladregénynek. Biré Gergd a regényrdl
irt recenzi6jaban3? identitasregénynek nevezi a mvet. Ugy gondolom, hogy
mindkét mUfaji besorolas helyénval6, st egymast erdsitd fogalom a regénnyel
kapcsolatban. Valéban csaladregény, annak tikrében, miszerint tobb gene-
racié torténete bontakozik ki a kdnyv lapjain, hosszu id6kre visszanyulunk a
torténelem soran. Azonban ez a csaladregény 6nmagaban Ures és értelmetlen
lenne, a Juszti mama sorait olvasé f6hés identitasaban tud csak kibontakozni,
felépulni és beépulni abba - igy 1ényegében identitasregény, mely épitkezik a
csaladregény motivumaibdl.

28 GRrecso Krisztian, Mellettem elférsz, 7.

29 Uo. 8.

30 Uo. 10.

31 Uo.5.

32 Biro Gergd, Gercsd Krisztidn: Mellettem elférsz, Kortars, 2012/10., 102-103.
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Af6hds identitasa, megingott énképe nem tudna helyrebillenni valészinlleg
a naplé sorai nélkul. A csalad, a munkahely, az otthon, a parkapcsolat mind
olyan alappillérek, melyek szorosan hozzatartoznak az egyén identitasahoz,
énképéhez. Kérdéseik mind olyan problémaként jelentkezhetnek, melyek meg-
oldasa nehézségeket okozhat, ha éndefinialasra sem képes az egyén. A fsze-
repl6 dnmeghatarozasat a multja, a csaladja gyokereinek felkutatasa, és az
azzal valo szembenézés segiti el6. A mult feldolgozasa, és elfogadasa lesz az
a motivum a regényben, ami segiti a szerepl6t, hogy raébredjen: nem valhat
egésszé/egészségessé identitasa addig, mig nem szorit maga mellett helyet
multjanak is.

Mellettem elférsz - A rejt6zkodés altal formalédé identitas

A f6hd8s egészséges identitasanak kiépuléséhez azonban hosszu Ut vezet. A
nagymama naplojaban valé hosszu elmerulés egyfajta elszigetel6dés, a tar-
sadalombdl vald kivonulas motivumaként is értelmezhetd. Kaposi Marton Az
egyéni rejtézkddés mint létdllapot és mint életstratégia c. tanulmanyaban fejtegeti
az identitas elrejtésének okait és kdvetkezményeit.

Kaposi szerint a rejt6zkddés egyik f6 oka a személyes identitasban valé elbi-
zonytalanodas, megrendilés. Az egyéni életvalsagok tovabb sulyosbithatjak
a helyzetet. ,Raadasul nincsenek olyan kozdsségei, amelyekben bizhat, ezért
az egyéni megoldasok valamely nem szokvanyos utjat valasztja. Ennyiben az
egyéni rejtbzés - kdzvetve - a kis kdozosségek valsagba kertlésére is utal. Az
ilyen természet( valsagot sokkal mélyebben éli at a modern kor embere, mint
arégieké, hiszen egyrészt belsdleg Iényegesen érzékenyebbé valt, (...), masrészt
az atrendez6dott tarsadalomban alig maradt mas kozossége az Ugy-ahogy
m(ikddd csaladon kivill, tovabba felértékel6dott szamara a tag értelemben fel-
fogott privat szféra (csalad, baratok, munka, hobbi)”. 33

Ahogy lattuk, a Mellettem elférsz f6szerepl6jének élete a ,tag értelemben
felfogott privat szférat” érintéen szinte minden tertleten megkérddjelez6dott,
valsagba kerult. Kaposi szerint az egyén ebben a helyzetben jellemz8en a
rejtézkddéshez folyamodik (a regényben a naplokba merulés megjelenhet
rejtézkdodésként), s ennek segitségével prébal kikerulni valsaghelyzetébdl,
identitaszavarabol. A Kaposi értelmében hasznalt rejt6zkodé ember tehat nem
teljes egészben eltlinni kivan a tarsadalom szeme el8l, csupan csak mashogy
szeretne élni.

Nem csak a napld soraiban torténé elmerulés jelentheti a rejtézkddeést a
féhoés részérdl. Kaposi szerint a rejté6zkodd ember a kovetkezd taktikakhoz
folyamodik annak érdekében, hogy helyzetét valamilyen meértékben meg

33 Kaposi Marton, Az egyéni rejtézk6dés mint létdllapot és mint életstratégia, Magyar
Filozéfiai Szemle. 2002/1-2. http://minerva.elte.hu/mfsz/MFSZ_0212/1KAPOSI0212.
html Letoltés ideje: 2017. augusztus 7.
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tudja valtoztatni: holléte/tarsadalmi helyzete megvaltoztatasa, kiléte meg-
valtoztatdsa, mentalitasa megvaltoztatasa. Ezek egylttes mddositasa két utat
rajzolhat ki: az egyik a bels6 magatartas tényleges megvaltoztatasa (Kaposi
szerint ez a szélhamosok, karrieristak és kalandorok Utja), a masik a latszatot
védd kulsd magatartas formalasa (6k a ,varazslék” Kaposi szerint). Véleményem
szerint a Mellettem elférsz h6se az utobbi kategoériaba sorolhaté be, hiszen nem
adja fel régi 6nmagat teljesen, s6t pontosan multjat kutatja, azonban torténete
alakulasa soran mégis valamiféle valtozas, rejtézkddés figyelhetd meg. Ezen
atalakulas célja Kaposi szerint egyszerre az én megszilarditasa és elrejtése.
Juszti mama napl6i tokéletesen tukrozik ezt a kettésséget a regényben: egys-
zerre elrejtik az olvasé énjét, elmerdl a naplédk vildgaban, kivonédik a konkrét
jelenébdl, masfel8l pedig multja, gyokerei megismerése altal megszilarditja
identitasat. A rejtézkodésben tehat nem az 6nmagarél valé lemondas nyilvanul
igy meg, hanem az 6nmaga megmentésére valo torekvés.

Ennek tikrében a regényben a rejt6zkodés a személyiségfejlédés, az iden-
titasmegszilarditas eszkdzeként foghatd fel. Kaposi ugyan hangsulyozza, hogy
a rejtézkdodés mindig valamilyen mértékl személyiségdeformalddassal jar,
ugyanakkor a személyiségfejlédésnek is egy (ritka) eszkdze lehet. ,De a rejt6z-
kodés még a legrosszabb esetekben is kaphatja azt a pozitiv szerepet, hogy
kifejezésre juttatja az individualitashoz valé ragaszkodast, az dnazonossag
megdrzésének igényét, az egyén dnmagardl vald le nem mondasanak gorcsos
szandékat.”** FBh&sunk esetében ilyen eszkdznek tekintem a naplét, s ezaltal a
mult moge valo rejtézést: segitette az identitasvalsagbol kimozdulni, identitasat
megszilarditani a f6hdst. Eszkdz volt, mely motivalta, hogy szembenézzen sajat
onidegenségével.

A Mellettem elférsz hése tipikus rejt8zkddd hds, személyazonossaga szinte
ismeretlen (névtelen szerepld), elszemélytelenedett, meghatarozhatatlan. A
rejtézkodés, a mult torténéseinek felgongyolitése azonban segitette identitasa
megszilarditasat. A regény zarasaban Ujra megjelenik a remény, hogy egy olyan
(poszt)modern h8ssé valik fészereplénk, aki képes élni szabadsagaval - am a
befejezés még igy is nyitott marad.

A Mellettem elférsz lapjain az olvasoé Ujra egy, a Daruhoz nagyon hasonlé
(poszt)modern héssel taldlkozik. A fészereplé életének problémai latszélag
még messze allnak a kdzépiskolas korosztalytdl, azonban Ugy gondolom, hogy
olyan fontos, akar etikaéran is targyalhaté kérdéseket is felvet a m(i, amihez a
korosztaly mar elég érett. llyen a csalad, a parkapcsolat hianyanak, 6sszeom-
lasdnak hatasa az egyén identitasara, vagy akar a munkahelyen elvart szerep
és a kialakult énkép dsszeegyeztetésének nehézségei. Az 6nmaga identitasaval
klizd6 h8s szerepe pedig egészen biztosan ismerds problémat jelent a diakok
szamara.

34 Uo.
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A Mellettem elférsz c. regény feldolgozasi lehetdségei etikaéran

A mult, a multtal valé szembenézés olyan kihivast jelenthet, amivel nem csak a
Mellettem elférsz c. regény névtelen féh8sének kell szembenéznie, hanem barki
életében felmerulhet, s mar a kdzépiskolas korosztalyt is érintd probléma lehet.

Ahogy azt lathattuk a regény értelmezése soran is, a mult nagyban hozza-
tartozik az egyén identitasahoz, befolyasolhatja, meghatarozhatja azt. A mualt-
tal valé szembenézést, a mult hatadsat identitasunkra olyan témanak tartom,
amit nem kerulhetunk ki a kdzépiskolai etikaoktatas soran. A kortars irodalom,
jelen esetben a Mellettem elférsz c. regény beemelése a témahoz megkdnnyit-
heti a probléma feldolgozasat a didkok szamara.

A téma komplexitasa és sulya miatt, valamint a regényben megjelend vilag
miatt mindenféleképpen a gimnazium felsébb éveseit tartom megfelel6 célko-
z6nségnek a téma feldolgozasahoz. A tizenegyedik évfolyam 17-18 éves tanuléit
elég érett befogaddknak vélem a kérdés érzékenységéhez. Ezenfelll évfolya-
muk tantervébe is remekul beépithetd a téma, hiszen az ,6nismeret, onérté-
kelés” ezen az évfolyamon megjelend tananyag, amihez remekul kapcsolhato
mind az identitas értelmezése, mind Grecsé Krisztian regénye.

Az 6raidékerete behatarolja a téma feldolgozhatésagat, igy fontos meghata-
rozni a problémakor fokuszait el8zetesen a diakokkal. Lényeges, hogy a tanuldk
ugy érkezzenek a tanoérara, hogy mar olvastak a kivalasztott regényt, valamint
megprobaltak nagyobb hangsulyt fektetni az el6zetesen megbeszélt fontosabb
pontokra. Illyen fokuszpontokat jelenthet a regényben a f6hd8s identitasanak
alappillérei, ezek valsagba kerulése, és az ut, melyet végigjar a megoldas meg-
talalasaig.

A téma felvezetéseként, rahangolasként fontosnak tartom, hogy beszél-
gessUnk a didkokkal réviden magardél a szerz8rél. Ismerik-e, honnan ismerik,
olvastak-e t8le mar korabban? Azért vélem lényegesnek a rovid ismerkedést
a szerz8vel, mert ezaltal is kozelebb kerulhet a didkokhoz maga a m( vilaga,
a regényben megjelen6 problémak - hiszen kortars szerz6rél beszélunk, aki
ugyanabban a vilagban él, mint 6k. Példaul az iré honlapjara ellatogatva a dia-
remekUl mutatja a didakok szamara, hogy mennyire ugyanabbdl a vilagbdl né ki
a szerz6, s mlvei, melynek részesei 8k maguk is.

A cim értelmezésével kapcsolatban idealis lehet egy asszociacios lanc végig-
jatszasa. Az asszociaciok soran eljuthatunk a multhoz valé viszony témakoré-
hez is, mely az éra egyik f6 fékuszat képzi. Fontos a multat fékuszba helyezni,
hiszen a f6h&s identitasanak egyik alappillére. Ezen kivul Iényeges 6sszegezni a
fészerepl6 identitasanak tobb 6sszetevéjét (csalad, munkahely, kdrnyezet stb.).
Azidentitast meghatarozoé tényezdket a diakok kiegészithetik sajat identitasukat
meghatarozé elemekkel is, ez is segiti az identitas fogalmanak megfoghatéva
tételét, korvonalazasat.

35 http://grecso.hu/bio Letdltés ideje: 2017. oktdber 30.
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Az identitas fogalma és komponensei utan a regényre tamaszkodva meg-
vizsgalhatjuk, hogy mi torténik az egyénnel, ha az identitasat képz8 elemek
meginognak. A m( vilagan keresztul a diakok végigjarhatnak egy utat, mely
segitségével 0sszegezhetik, hogy milyen megoldasokat kereshet az ember, ha
szeretne kikerulni a valsaghelyzetbdl. Természetesen sajat, személyes példak-
kal is kiegészithetik a diakok a lehetséges megoldasokat. Az éra eddigi mene-
tét a frontalis, tanari kérdések altal iranyitott kozés megbeszélés segitségével
tudom a leghatékonyabban elképzelni, hiszen olyan témakat érintliink, melyek-
rél a diakoknak megvan a sajat (nemcsak a regény vilaga segitségével felépitett)
vélemeényuk.

Aregény vilagat a nagymama napléjanak segitségével a mult keresztul-kasul
szovi, olyan komplex vildgot alkotva, aminek kibontasahoz a negyvendot perces
tandra keretei nem biztositanak elegend6 id6t. Ezért a mult és a jelen viszonya-
nak dbrazolasahoz a regény mottoit hivnam segitségul. A didkok paros munka
soran érvelnének a mottdk mellett és ellen. Az érvelés soran nem csak retorikai
készségeiket fejleszthetik a diakok, hanem sajat, multhoz valé viszonyukat is at
tudjak gondolni.

Az érvelések soran a mottdkbdl kiindulva valédszin(leg felszinre fog kerulni,
hogy a mult milyen mértékben képes meghatarozni az egyén jelenét, személyi-
ségét, identitasat. Ezt a regény f6szerepl6jének életén, valamint a mult tukrét
elé tartd Juszti mama életén is nyomon kdvethették a didkok a mid olvasasa
soran. Ennek felelevenitése, 6sszegzése céljabol a szerepl6k jellemzését segitd
szovegrészletekkel kellene a didkoknak bemutatnia azt, hogyan jelenik meg a
szerepl8k életében a mult, hogyan hatarozza meg identitasukat.

Az 6ra zarasaként a didkok véleményére lennék kivancsi: hogy tetszett neki
a md, kozelallonak érezték-e sajat életikhoz? Otthoni feladatként egy hazi dol-
gozat elkészitését kérném a diakoktol, melyben kifejthetik részletesebben hogy
tetszett nekik a m(, mely problémaival tudtak azonosulni.



