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HEREDI REBEKA

SZOVEGERTES-FEJLESZTES A TANULO AKTIVITASANAK
TUKREBEN

Az alabbi tanulmanyban a szovegértés alapvetd fogalmardl, fejlesztési stratégi-
airdl, problematikussagardl, az iskolaban valé felhasznalasardl, valamint ettdl
a felhasznalasi modtol eltérden kivanok bemutatni olyan szovegértés-fejlesz-
téssel kapcsolatos elgondolasokat, amelyek lehetévé teszik, hogy a tanuldk
aktiv részesei legyenek a szovegértés folyamatanak. A tanulmanyban felso-
rolt kilénb6z6 modszerek lehet8séget nyujtanak arra nézve, hogy a tanulok
kreativitasat igénybe vevd szovegértés-fejlesztési feladatokat valositsunk meg
altalanos iskola alsoé illetve felsé tagozataban, valamint ugyanigy a kdzépisko-
laban. A kévetkez8kben ismertetni fogom a szdvegértés fogalmat, az olvasas
mindségével valo osszeflggéseit, a fejlesztésével kapcsolatos tendenciakat, az
iskolaban val6 szovegértés-fejlesztés eszkozeit, a szovegértés-fejlesztés soran
fellép6 problémakat, valamint az el6bb emlitett gyakorlati modszereken ala-
puld technika alapelveit is fel kivanom vazolni.

A szévegértés és az olvasas kapcsolata

Aszovegértés, annakfejlettségiszintje, valamintfejlesztése szoros kapcsolatban
all az olvasassal, illetve annak min&ségével, azzal, hogy az adott tanulé meny-
nyire tudja az adott széveget gordulékenyen olvasni. A 21. szadzadra az olvasas
a civilizacié kommunikacios technikajava valt, melynek megfeleld szint( alkal-
mazasa meghatarozza az tanulok iskolai teljesitményét, eredményességét. A
jol m(kdd6 olvasasi képesség a tudas- és informacidszerzés alapvetd eszkoze.!

Az olvasasi képesség tehat egy olyan automatikus és komplex tevékenység,
amely tobb részkészségbdl tevddik 0ssze. Az olvasasi képesség hierarchikus
rendszert alkot: a legals6 szinten helyezkedik el az olvasas technikajanak az
elsajatitasa, erre épul az ugynevezett megértd olvasas. Ebben az esetben az
olvasé érti a szdveg jelentéseit, kulonbséget tud tenni a [ényeges és a lényeg-
telen informaciok kozott. Eggyel magasabb fokon helyezkedik el a kritikai olva-
sas, ilyenkor példaul az olvasé kérdéseket tesz fel a szdveg olvasasa kozben,
véleményt alkot, kritikat fogalmaz meg, problémakat allit fel az olvasottakkal
kapcsolatban, ha az olvasé azonban ezeket a problémakat ki is tudja javitani,
illetve képes egy be nem fejezett szoveg folytatadsara, mar kreativ (alkoto) olva-
sasi képességrdl beszélhetink. A legmagasabb fokon az esztétikai olvasas

1 JoBeAacy Enik&: Az olvasdsi stratégidk haszndlatdnak hatdsa az olvasdsi teljesitményre,
Iskolakultura, 2012/5, 61.
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helyezkedik el. Ez az a képesség, amelynek kdszonhetben a tanuld a szbveg
szerkesztésmodjardl, kifejezésmaodijardl vagy mas vonatkozasu szépségrél tud
véleményt formalni.? Bar az itt felsorolt szintek egymasra épulnek, és a kriti-
kai olvasoi képesség nem tudna végbe menni példaul akkor, ha az adott diak
nem sajatitotta volna el az olvasas technikajat, jelen tanulmany szempontja-
b6l mégis a rendszer harmadik 1épcséfokan 1évd, alkotoi olvasoi képesség lesz
meghatarozo.

Nagy J6zsef olvasasi képességnek nevezi az olvasastechnikai 6sszetevéket. A
kovetkezd készségeket kulonbozteti meg egymastol: beszédhanghallas, betlol-
vasas, szoolvasas, mondatolvasas.’ Ennek eredményeképpen tehat az olvasas
akkor tud sikeresen végbe menni, ha az olvasénak ezen készségei kell6en fejlet-
tek. A készségek ebben az esetben minden probléma nélkil el tudjak latni sajat
funkcidikat, ezaltal a befogadé figyelme nem arra dsszpontosul, hogy az eset-
leges hibakat kijavitsa olvasas soran, hanem a szdéveg megértésére koncentral,
mert a dekddolasi képesség automatikussa valt, igy a munkamemoériaban elég
hely marad a jelentéskonstrual6 folyamatok szamara.* llyenkor lehetéségunk
nyilik a figyelmunket a tervezés, nyomon kévetés, illetve az értékelés folyama-
taira koncentralni.

Ha a készségek hierarchikus, egymasra épul6 rendszerét tekintjuk, kdnnyen
belathatjuk, hogy ha egy bizonyos készség hasznalata soran valamilyen prob-
|émaba Utkozik a tanuld, és ez a probléma a késdbbiek folyaman nem kerdl
orvoslasra, akkor a készség az adott fejlettségi szintenn meg fog rekedni. Ez
a tény maga utan vonja azt a konzekvenciat, hogy a tobbi készség sem fog jol
funkcionalni, igy az olvasasi folyamat nem a valddi céljara fog iranyulni (a szo-
veg megértésére), hanem a hibak kikiszobolésére, igy az olvasas nem tudja
ellatni valodi céljat, az informacié befogadasat, valamint kilonb6zd jelentések,
jelentésrétegek felfedését.

Ahhoz, hogy tovabb vizsgaljuk az olvasas és a szovegértés egyébként alap-
vet§ kapcsolatat, fontos tisztaznunk az olvasas fogalmat. A legegyszerlbb
definicio a kovetkez®: az olvasasi készség az olvasdnak az a képessége, amely
biztositja az irott szovegek megértését.’ ,Ha az olvasas fogalmat a pedagogiai
munka alapjat adé maddszertan fel6l kozelitjik meg, akkor az olvasast egy-
részt az ember olvasétevékenységeként értelmezhetjik, amelynek lényege a
szbvegben talalhatd informaciok megértése.” Mivel azonban az elébbiekben
készségekrél tettem emlitést, az olvasasi folyamatot nem lehet csupan az infor-
macidszerzési sikra korlatozni, elkertlhetetlen emlitést tenni az olvasas kdzben
fellépd, az agyban lejatsz6do kulonb6zd mechanizmusokrrél, melyek végtére

LENARD Ferenc, Képességek fejlesztése a tanitdsi érdn, Bp., Tankdnyvkiado, 1982, 54-61.
Nagy J6zsef, Olvasdstanitds: A megoldas stratégiai kérdései, Iskolakultdra, 2004/3, 6.
LENARD Ferenc, Képességek fejlesztése a tanitdsi 6ran, Bp., Tankonyvkiado, 1982, 61.

Laczkd Maria, Beszéd- és szévegfeldolgozdsi nehézségek - diagnosztika és terdpia, Uj
Pedagogiai Szemle, 2010/1-2., 135.
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is lehetdvé teszik az adott szbveg befogadasat. Masrészt tehat beszélnunk kell
arrol a folyamatrél, amely az agyban jatszédik le a szoveg olvasasa kdzben.
Ezekre az agyi mechanizmusokra, valamint ezen mechanizmusok jelentéségére
a késébbiek folyaman ki fogok térni.

Az olvasas definidlasaval kapcsolatban tovabba fontos megemliteni a kdvet-
kezb elképzeléseket: az elsd elképzelés szerint az olvasas kommunikacios
folyamatként értelmez6dik, a masodik felfogas szerint viszont az olvasas olyan
tevékenység, amelynek célja a szdvegben 1év§ jelek megfejtése. Az olvasas
kommunikaciés folyamatként valod feltételezése tulajdonképpen a befogadas
aktusara helyezi a hangsulyt, ahol lényegében két szerepl6t kilonbdztet meg
egymastol: az egyik az ado, a masik pedig a vevd. Az ad6 szerepét tolti be az ir6,
a vevéét pedig a mindenkori olvasé. Az olvasas ennek kdvetkeztében egy olyan
interakciénak tekintend6, melynek mikddési elve a dekddolasi készségen ala-
pul, és amelynek mikodése soran a leirt szavakat gondolatta és kiejtett sza-
vakka dekodoljuk.” ,,Szemiotikai megkozelitésben viszont az olvasas nem mas,
mint jelek megfejtése, sz(ikebb értelemben az irds elolvasasa és megértése.”
Véleményem szerint a két elképzelés dsszeegyeztethetd, ha azt vesszuk alapul,
hogy a szbveget egy személy valéban megirta, a megirassal pedig alapvet6 célja
az volt, hogy valaki be is fogadja, és jelentéseket tarsitson mellé, fedezzen fel
benne. Ez a feltételezés akkor is igaznak bizonyul, ha egy egyszer( Ujsagcikket
veszunk alapul, de akkor is érvényesnek mondhaté, ha egy szépirodalmi mivet
tekintunk (egy Ujsagcikk vagy tudésitas nyilvan masfajta szandékkal irédott,
mint egy regény).

Feltételeznlnk kell tehat, hogy a szdveggel kapcsolatos jelentésteremtés a
befogad6 tudataban megy végbe, ami magaban hordozza azt az evidenciat,
hogy olvasas kdzben a tudataban kulonb6zé kognitiv folyamatok zajlanak le,
amiknek kdvetkezményeképpen az olvasottakhoz kulénb6z8 jelentések tarsul-
nak. Azonban ezeknek a kognitiv folyamatoknak nemcsak a jelentéstarsitasban
van nagy szerepuk, hanem a kreativ olvasasi képesség létrejottében is. Ugyanis
mindkét tevékenységnek - jelentések generaldsa, alkotdi olvasasi képesség
- kritériuma az aktiv befogadd, hiszen a befogadd passziv jelenléte kizarja a
fentebb emlitett folyamatok létrejottét, mert tudataban nem zajlanak le azok
a mozzanatok, amelyek lehetévé tennék, hogy a szdveg és az olvas6 kozott
meélyebb (nem felszini) értelmez&i viszony alakuljon ki. A j6 olvasé sajatossaga
az, hogy aktiv az olvasas kezdetétél a végéig, mindennek eredményeképpen
feltételezhetjuk, hogy a gyenge olvasé jellemzéje az alacsony aktivitas.

Az aktivitas alacsony szintje legfeljebb ahhoz elegendd, hogy a széveget
elolvassa a befogado6, de az olvasott informacidéknak csak elenyész6 hanyada
marad meg, mivel az olvasas legelemibb funkcidja (informaciék befogadasa)
is csak részlegesen valdsul meg, ezért nem beszélhettnk arrél, hogy mélyebb

7 Jozsa Gabriella, Jozsa Krisztian, Az olvasdsi motivacié és a stratégiahaszndlat 6sszeflig-
gése, Magyar Pedagogia, 2014/2, 67.

8 Uo., 67.
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értelmezés, kritikai vagy alkotdi olvasas menne végbe.” Ez tulajdonképpen
lefedi az olvasas kognitiv megkdzelitését, amelynek |ényege az aktiv olvasé fel-
tételezése. Ezzel szemben a pszicholingvisztikai megkdzelitésében ,az olvasas
dekodolasi készség: az irott nyelv szavainak transzformacioja kiejtett szavak-
ka."°

A kovetkez6kben a frontalis oktatas két alapvet6 hibajara szeretném felhivni
a figyelmet. Itt szeretném hangsulyozni, hogy nem itélem el a frontalis okta-
tas minden formajat, valamint alapvetd létjogosultsagat az oktatason belul.
Példaul ismeretatadas szempontjabdl, Uj ismeretanyagok bevezetésekor, vala-
mint irodalmi mivek kozds, tanar-didk parbeszéden alapulé értelmezésekor
mindenképpen célravezetd. Célom csupan ramutatni két, irodaloméran fellép6
problématipusra, ami esetlegesen Utjaba allhat az irodalomdéra alapvet célja-
nak: a mlvek értelmezésének, az olvasas fejlesztésének, valamint kilénb6z6
olvasassal kapcsolatos képességek, készségek fejlesztésének, illetve pozitiv
attit(d kialakitdsanak a tanulékban az irodalommal kapcsolatban.

Az elsd ilyen hatranya, problémaja a frontalis oktatasnak az, hogy a tanu-
|6k legtdobbszor csak passziv résztvevéi az 6ranak, ugyanis legtébbszor a tanar
magyaraz, ismereteket ad at, legfeljebb kérdéseket tesz fel, tehat nagyrészt a
pedagbégus van jelen aktiv félként a tandran. Azonban igy kérdésessé valik, hogy
az irodaloméra mennyire tud eredményesen mikddni, ha egyes tanulék mar a
szoveg olvasasa soran passzivva valnak. Ennek eredményeképpen eleve nem
tudnak azok a kognitiv folyamatok lezajlani tudatukban, amelynek eredménye-
képpen létrejohetne az aktiv értelmezdi statusz, vagy azok a magasabb szint(
olvasasi képességek, melyekrél Lénard Ferenc beszél Képességek fejlesztése a
tanitdsi 6ran cim( konyvében, és amelyeket én is emlitettem a tanulmanyom
elején.

Ahhoz, hogy az olvasassal kapcsolatos képességek fejlédni tudjanak, min-
denképp szukség van a befogado aktiv jelenlétére, ugyanis képességeink akkor
tudnak megfeleléen fejlédni, ha hasznaljuk &ket. A kildnb6zd kognitiv folya-
matok vizsgalata egyébként az utdbbi évtizedben a kutatasok célkeresztjébe
kerult, hiszen az agykutatads elképeszté mértékben fejl6dott, lehetdvé valt
kulonb6z6 agykdzpontok mikodés kdzbeni megfigyelése.

A masodik alapvetd probléma az, hogy nem tudjuk figyelemmel kdvetni a
tanulok értelmezdi folyamatait, mivel ritkan van arra lehet8séguk, hogy tudo-
sitsanak azokrdl benninket, pedagdégusokat. Ennek eredményeképpen nem
tudjuk nyomon kovetni, hogy az adott szoveg olvasasakor milyen gondolatok
meruUlnek fel a tanulék tudatdban, illetve azt, hogy milyen értelmezési vagy
olvasasi problémakba ttkozik a tanulé. Erre hivja fel a figyelmet tanulmanyaban
Jobbagy Enik8, és emliti mint esetleges megoldast a hangosan gondolkodtatas

9  StekLAcs Janos, Olvasdsi stratégidk tanitdsa, tanuldsa és az olvasdsra vonatkozé meggyd-
z6dés, Bp., Nemzedékek Tudasa Tankdnyvkiadd, 2013, 51.

10 Laczkd6 Maria, Beszéd- és szévegfeldolgozdsi nehézségek - diagnosztika és terdpia, Uj
Pedagogiai Szemle, 2010/1-2., 136.
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modszerét. A hangosan gondolkodtatas mddszerének alkalmazasakor a tanu-
I6kat arra kérjuk, hogy a szoveg olvasasa kdzben gondolkodjanak hangosan. A
maodszer alkalmazasanak célja, hogy feladatteljesités kdzben megjelené kog-
nitiv és metakognitiv (magasabb szint( gondolkodas, melynek Iényege, hogy a
tanuldk ismerik a sajat olvasasi folyamataikat, ezért szovegértési képességuk
javulé tendenciat fog mutatni) tevékenységeket azonositsuk. llyenkor a tanulék
az olvasas soran verbalizalt, sajat megoldasi folyamataikrol beszamolét adnak,
sz6 szerint hangosan gondolkodnak." Ezaltal a pedagdgusok nyomon tudjak
kdévetni, hogy az olvasas soran a tanulék milyen akadalyokba Gtkdznek. Ennek
a moédszernek az eredményességének a vizsgalatara végeztek el 2012-ben
egy kutatast, ahol a negyedik, valamint a nyolcadik osztalyosok olvasasstra-
tégia-hasznalatanak felmérésére torekedtek, tovabba megvizsgaltak azt, hogy
az olvasasi stratégia hasznalata a szovegértés sikerességére milyen hatast gya-
korol.

A jelen tanulmany szempontjabdl a vizsgalat masodik szakasza relevans,
amikor a tanulékat egyenként behivtak az akcidszobaba. A feladatuk az volt,
hogy egy szbveget (Gardonyi Géza Miknyi kis emberek negyedik évfolyamon,
Romulus haldla nyolcadik évfolyamon) hangosan olvassanak, és ha valamilyen
problémaba Gtkdznek a szoveg olvasasa kdzben, kdzolnitk kellett, hogy milyen
problémamegoldasi stratégiakhoz nyulnak. A kovetkezd példakat szeretném
kiemelni a stratégiak kozul: a szé jelentésével nem voltak tisztaban a tanulodk,
ezért megalltak, rosszul olvastak el az adott szét, vagy mondatrészt, ezért Ujra-
kezdték vagy nem gordiulékenyen olvastak el egy mondatrészt, ezért Ujrakezd-
ték."?

A vizsgalattal kapcsolatban két fontos kdvetkeztetésre szeretném felhivni a
figyelmet. Az els6, hogy a kutatas tulajdonképpen agyi folyamatokat igyekszik
feltérképezni, annak reményében, hogy kulénb6zd olvasasi problémak gyodke-
rét sikerul megtalalniuk. A masodik megallapitas ezzel szoros 6sszefliggésben
van, a probléma gyokere legtobbszdr azon alapul, hogy a tanuldk a szovegben
Iévé szavakat nem ismerik, ezért akadalyba Utkdznek az értelmezés soran."
Ebbdl az kdvetkezik, hogy egy tanulé minél tébb szétismer, tehat minél nagyobb
a szokincse, annal kdnnyebben tud egy széveget feldolgozni, értelmezni.

Ennek okai a kdvetkezdk: olyan kifejezésrél van sz6, ami a tanulé altal ismert,
ennek eredményeképpen kdnnyebben el tudja olvasni (ugyanis mar tobbszor
talalkozott vele), ezért nem Utkozik az olvasas soran akadalyba, a masik ok, amit
a kovetkezbkben részletezni kivanok, pedig a mentalis lexikon, valamint a jelen-
tésteremtés kapcsolataban keresendd.

A mentalis lexikon egy olyan szotar, amelyben taroljuk az altalunk ismer
szavakat. Nyilvan egyéni eltéréseket figyelhetiink meg a tanulék mentalis lexi-

11 JoseAGy Enik®, Az olvasdsi stratégidk haszndlatdnak hatdsa az olvasdsi teljesitményre,
Iskolakultura, 2012/5, 63.

12 Uo., 74.
13 Uo., 74.
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konjai kozott. Steklacs felhivja a figyelmet arra, hogy ,a szé sikeres felismerése
(dekddolasa) utan innen keressik meg a szavak jelentését.”** Vagyis egy adott
szbhoz akkor tudunk sikeresen jelentést tarsitani, ha a sz6 az olvasé tudataban
eleve tarolt. Itt meg szeretném emliteni, hogy a mentalis lexikonok nagysaga
fugg attdl, hogy a tanulé milyen szociolkulturalis k6zegbdl jott, milyen a szocia-
lizacidja, a sztulék otthon mennyit olvastak neki, illetve mennyit olvas magatél a
gyermek, ha mar elsajatitotta az olvasas képességét, valamint figg attol, hogy
a csalad tagjai mennyit beszélgetnek egymassal, és ezaltal mennyi Uj szo6t tud
megismerni a gyermek. Lathatjuk tehat, hogy az olvasas fejlettségi szintjét erd-
sen meghatarozzak a tanuldk otthoni kérulményei, a csalddok kapcsolat- és
szokasrendszerei.” A mentalis lexikon az agy egyik legjobban illetve legkdny-
nyebben formalhato, bévithetd terulete, a bévités egyik legalapvetébb eszkdze
a beszélgetésen kivul természetesen az olvasas.

»A legfontosabb, amit megtudtunk, hogy olvasas tekintetében rendkivili
maodon tanul és alkalmazkodik az agyunk. A vizsgalatok egyértelmlen mutat-
jak, hogy a gyakorlatlan olvaso kis tertleten és hatalmas energiakat hasznal fel
olvasas kdzben, mig a gyakorlott olvasé ennek az energianak csak a téredékét
vesziigénybe, és a feladatot megosztja az agy tobb tertilete, kdzpontja kozott."
Vagyis az a tanuld, aki élete soran sok szdveggel taldlkozott, elsajatitotta és
begyakorolta azokat a képességeket, amelyeknek eredményeképpen az olva-
sas folyamata gérdulékenyebben végbe tud menni. A szbveg egyszerl befoga-
dasa, olvasasa nem igényel a tanuldé szamara nagyobb erb&feszitéseket, ezért
tulajdonképpen jéval nagyobb energidja marad a szoveg értelmezése, illetve
a szovegben jelenlévd elsddleges, valamint masodlagos jelentések feltarasara.
Ezzel kapcsolatban szeretném megemliteni Pearson és Stephens olvasassal
kapcsolatos definiciojat, amely szerint az olvasas komplex, szervezett és konst-
ruktiv folyamat, amelynek soran az egyén hozzajut a széveg jelentéséhez.”

Ezt a definiciot két ok miatt célravezeté megemliteni jelen tanulmany szem-
pontjabdl. Az elsé ilyen ok, hogy magaban foglalja az irodalomérak egyik leg-
elemibb torekvését: a szoveg jelentésének feltarasat. A masik pedig az, hogy
felhivja arra a figyelmet, hogy a szovegben |évé jelentés eleve adott, csupan fel
kell azt tarni bizonyos modszerek, képességek, készségek altal, az aktiv befo-
gado segitségével, aminek a fontossagat mar nagyon sokszor kiemeltem ira-
som soran.

14 StekLAcs Janos, Az olvasds kis kézikonyve sziil6knek, pedagdgusoknak, Bp., Okker Kiado,
20009, 16.

15 Hobi Agnes, TotH Edit, A kiilénb6z6 szociobkondomiai stdtuszu tanulok iskolakezdéskor
mért elemi alapkészségeinek és kés6bbi szovegértési teljesitményének alakuldsa az dvodd-
ban eltoltott évek tiikrében, Iskolakultira, 2016/9, 51.

16 STekLACS Janos, Az olvasds kis kézikonyve sziil6knek, pedagdgusoknak, Bp., Okker Kiado,
20009, 16.

17 Laczké6 Maria, Beszéd- és szévegfeldolgozdsi nehézségek - diagnosztika és terdpia, Uj
Pedagogiai Szemle, 2010/1-2., 137.
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Az eddig kifejtettek alapjan kijelenthetjik, hogy az olvasas, valamint a
szovegértés szoros kapcsolatban all egymassal: a szovegértés sikerességét
nagyban meghatarozza az, hogy a tanuld olvasassal kapcsolatos képességei,
készségei milyen fejlettségi szinten allnak. A szbvegértés tulajdonképpen infor-
maciok feldolgozasat, értelmezését jelenti, azonban ha az olvasdé mar a szoveg
befogadasakor valamilyen problémaba Utkozik, a szovegértés kevésbé lesz
sikeres. Eppen a forditottja figyelheté meg azonban akkor, ha az olvasas zékke-
némentes: a szovegértés pontosabb, mivel az olvasé nem a hibak kijavitasara
fokuszal, hanem magara a szoévegértésre. Az eddigiek alapjan erre az egyszeri-
nek tind evidenciara hivtam fel a figyelmet Ggy, hogy tisztaztam az olvasassal
kapcsolatos felfogasmoddokat, az olvasasi képességek hierarchiarendszerét,
valamint az olvasas soran fellép6 problémak jellegzetességeit (a tanuld azért
nem érti a szveget, mert nem ismer benne bizonyos kifejezéseket, a tanulé
kognitiv mechanizmusai passzivitasba fordulnak at stb.).

A szovegértéssel kapcsolatos miiveletek, szovegértés-fejlesztési straté-
giak

A tanuldk tanulasi eredményességét nagyban meghatarozza az, hogy a tanu-
lassal kapcsolatos képességeik mennyire fejlettek. A tanulasi problémak kika-
szobolhet6k akkor, ha a tanuld képességeit fejlesztjik, a képességek tehat
olyan rendszert alkotnak, melyek fejleszthetdk, a fejlesztésnek egyik legismer-
tebb terepe pedig az iskola lehet.

A szbvegértés folyamata is képességek egészébdl tevédik Ossze, ezért ha
a szovegértéssel kapcsolatos képességeket fejlesztjik, a szovegértés is javuld
tendenciat fog produkalni, tehat a képességfejlesztés egyenes ardnyossagot
mutathat a szovegértés mindségének javulasaval. A pedagdgusok - hogy fel-
mérjek a tanuldk ezen képességeit - legtobbszor valamilyen szévegértéssel
kapcsolatos tesztet hasznalnak fel. Miel6tt belekezdenék ezen tesztek tipus-
feladatainak ismertetésébe, fontosnak tartom megismerni a szovegértéssel
kapcsolatos miveletek kilénb6z8 csoportjait.

Hover Judit szerint a szbvegértés olyan ,komplex fogalom, amely magaba
foglalja a szovegekkel folytatott parbeszédet, az olvasé tapasztalatainak integ-
raladsat és az egymasra épuld gondolkodasi mlveletek alkalmazasat. A felada-
tok elvégzése soran a tanuldk a szdvegek atfogd értelmezésén tul kulonbozd
mUveleteket hajtanak végre. E mlveletek kulonb6zé nehézségliek: egyesek
egészen egyszerlek, masok komplexek."

Ennek megfelel6en a kovetkezd kategoridkat tudjuk Iétrehozni: egyszer(
szovegértési mlveletek, kdzepesen nehéz szdvegértési mlveletek, valamint
nehéz szovegértési mlveletek. Az egyszer( szovegértési mlveletek kdzé sorol-

18 https://docplayer.hu/11892775-Hover-judit-i-szovegertesi-muveletek.html (2019.
januar 20.)
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haté az informacio visszakeresése. Ezek természetesen lehetnek explicit (sz6
szerinti), vagy implicit (rejtetten jelenlévd) elemek. ,,Az informaciék visszakere-
sése feltételezi az adott szovegegészrél kialakult, az aktualis olvasasi élményen
alapul6 tudast, amely nélkil nem lehetséges a szovegben valé tajékozodas.””
Fontos azonban kiemelni, hogy ilyenkor nem szikséges az, hogy a befogado
elmélytljon az adott szoveg mélyebb jelentésrétegeiben, elég fellletesen
ismernie azt. Az egyszerl szovegértési miveletek k6zé sorolhatd tovabba a szi-
nonimakeresés, amikor a tanulénak meg kell talalnia egy megadott szé rokon
értelmd megfelel§jét a szOvegben.

A kovetkezd szintet képezik a kdzepesen nehéz szovegértési muiveletek.
Ahhoz, hogy a tanul6 tokéletesen elvégezze ezen miveleteket, mar nem elég
csupan a szoveg felszines ismerete, hanem valamivel mélyebb informaciéfel-
dolgozasi mechanizmusoknak kell végbe mennitik a tudataban, azonban még
ezen a szinten sem beszélhetlink arrél, hogy a tanul6 komplex értelmezési
sémakat hasznalna fel. Komplex értelmezési sémakat tulajdonképpen - Lénard
Ferenc olvasasi képességgel kapcsolatos hierarchiarendszerén belul - a kritikai,
valamint a kreativ olvasasi képességgel tudjuk megfeleltetni, mig az egyszer(
illetve a kdzepes értelmezési mlveleteket pedig inkabb az olvasas technikajaval
(mint alapvetd képesség szOvegértési tesztek kitoltésekor), valamint a masodik
szinttel, a megértd olvasassal, amikor a tanul6 tébbek kdzott képes arra, hogy
a lényeges és lényegtelen informaciok kozott kulonbséget tegyen. A komplex
értelmezési sémak tehat a nehéz szovegértési mlveletekkel egyenl6k, ami mar
0sszetettebb képességek hasznalatat igényli a tanuldktol. llyen példanak oka-
ért ,bizonyos szavak sz6 szerinti és metaforikus hasznalatanak a megkulon-
boztetése, a szoveghen megjelenitett értékek, erkolcsi kérdések, motivaciok és
magatartasformak felismerése és értelmezése, a szbveg mélyebb rétegeinek
megértése, hattértudas felhasznalasa.”*

A szdvegértés fejlettségi szintjét felmérd tesztek elsédleges kritériuma,
hogy olyan szdveget valasszon ki a pedagogus, illetve olyan feladattipusokat
hasznaljon fel, amely megfelel az adott csoport életkori sajatossagainak.”’ Ez a
kritérium magaban hordozza azt a kdvetkeztést, hogy egy alsé tagozatos diak
szamara természetesen nem allithatunk 6ssze egy olyan nehézségl feladat-
lapot, mint egy nyolcadik osztalyos tanulé szamara. Azonban megfigyelhetdk
olyan tipusfeladatok, melyek altalaban jelen szoktak lenni egy-egy feladatla-
pon. llyen példaul, amikor bizonyos allitasokrél el kell donteni, hogy igazak vagy
hamisak, informacidk, szinonimak keresése, cimalkotas, egy-egy szovegrész-
nek val6 cimadas stb.

19 https://docplayer.hu/11892775-Hover-judit-i-szovegertesi-muveletek.html
(2019. januar 20.)

20 https://docplayer.hu/11892775-Hover-judit-i-szovegertesi-muveletek.html
(2019. januar 23.)

21 http://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=217 (2019. januar 24.)
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A pedagobgusok nemcsak a teszteket allitjak dssze életkori sajatossagoknak
megfelel6en, hanem a szdvegértés-fejlesztéssel kapcsolatos gyakorlatokat
is ennek megfelel6en alkalmazzak. Als6 tagozatos tanuldk esetében irodalo-
morara jellemzéen nem nagyobb terjedelm( szdveget visznek be a tanarok,
hanem kisebb lélegzetvétell bekezdéseket, szovegrészeket. Toth Beatrix tanul-
manyaban o¢sszefoglal néhany olyan gyakorléfeladatot, melyeket alkalmazott a
szOvegértés fejlesztésének érdekében als6 tagozatosok szamara. A kdvetkezd
feladatokat emelem ki tanulmanyabdl: ok-okozati Osszeflggéseket keresd
feladatok, mondatbefejezés, kot6szépotlas, mondatokra tagolas.”? Ezek a fel-
adattipusok lehetbvé teszik a szOvegben val6 elmélyedést a diakok szamara,
ahhoz, hogy a tanulok megoldjak ezen feladatokat, szikség van a kreativitas
hasznalatara, féleg olyan feladattipusok esetén, mint példaul a mondatbefeje-
zés. Az el6bb felsorolt feladatok reprezentaljak azokat a gyakorléfeladatokat,
melyeket a pedagdgusok széles korben hasznalnak a szovegértés fejlesztésé-
nek érdekében felsd tagozatban is.

Ezzel kapcsolatban fontos megemliteni Az olvasds pszicholdgidja cim( konyv-
ben is emlitett, Robinson altal kifejlesztett PQRST-stratégiat, melynek célja
természetesen a szovegértés fejlesztése. A mddszer a kdvetkez§ fazisokkal dol-
gozik: attekintés (preview), kérdés (question), olvasas (read), felmondas (self-re-
citacion), ellenérzés (test). Az attekintés fazisaban az olvasandé anyagot futéla-
gos atnézi, a masodik részben az olvaso el6zetes kérdéseket tesz fel a szoveggel
kapcsolatban, ezutan kovetkezik csak az olvasas, amikor az olvaso valaszol az
elébb feltett kérdéseire, majd kdvetkezik az olvasottak 6sszefoglalasa sajat sza-
vaival, a folyamatot végul az ellen8rzés fazisaval kell lezarni, amikor a szdveg
tartalmanak a pontositasat végzi el az olvasé, Ujraolvassa azokat a részeket,
melyek nem voltak vilagosak szaméara.> Ugy gondolom, hogy ez a stratégia
megfeleltethetd azon mddszernek, melyet a pedagbgusok alkalmaznak az iro-
dalomorak keretén belll. A stratégia eredményesnek mondhatd, a fazisokra
val6 bontas, kivaltképp a negyedik |épés lehetévé teszi, hogy tébbé-kevésbé
figyelemmel kdvessuk a tanuldk széveggel kapcsolatos észrevételeit, kérdésfel-
vetéseit. Kutatasom szempontjabél azonban a Botel-féle stratégia ismerteté-
sét latom célravezet6bbnek, ezért a kovetkezd8kben arra fogok térekedni, hogy
felvazoljam a moédszer lényegi elemeit a tanuldk aktivitdsanak szempontjabol.

Botel szerint a szovegmegértés és -feldolgozas olyan aktiv mentalis keresé-
seket jelent, mint példaul a korabbi ismeretek felidézése, el6rejelzés, kérdezés,
kidolgozas, kritikai értékelés. A mddszer elemei kozul a kovetkezé elemeket
szeretném kiemelni: milyen kérdések, élmények, elképzelések jutnak a tanulo-
nak eszébe a cimmel kapcsolatban a szdveg elolvasasa eldtt, az élményeket a
tanulék megoszthatjak egymassal, ezzel lehetdvé téve példaul a csoportmun-
kat (kilépve a frontalis keretbdl). Az olvasas ideje alatt a pedagdgusok adhatnak

22 http://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=217 (2019. januar 24.)

23 Toth Laszl6, Az olvasds pszicholdgiai alapjai, Debrecen, Pedellus Tankdnyvkiado, 137-
138.
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olyan utasitast, hogy képzeljék maguk elé az adott torténetet (fantazia hasz-
nalata). Olvasas utan pedig nagyon fontos szerepet kap a tanulék személyes
reagalasa: mi ragadta meg a tanuldk figyelmét a szdvegben, szereplék szem-
sz6gebdl valo torténetmesélés sth.?* A Botel-féle stratégiak lehetéséget adnak
arra nézve, hogy a tanul6 kreativitasa kiteljesedjen, a szovegben val6 elmélyu-
lés megtdrténjen, valamint kdnnyebben megvaldsithatd segitségével az, hogy
a tanulok aktiv részesei legyenek a tananyagnak.

Osszegzés

Tanulmanyom kozéppontjaban a tanuldi aktivitas allt, ennek tikrében vizs-
galtam az olvasas valamint a szovegértés-fejlesztés kapcsolddaspontjait.
Torekedtem arra, hogy kifejtsem a szbvegértés, valamint az olvasas definici-
Ojat, 6sszefliggésrendszerét. Kitértem arra, hogy az olvasas soran felmerulé
problémak, a tanuloi passzivitas hogyan akadalyozhatjdk meg a szveg megér-
tését, ezen felll kilénb6z8 megoldasi javaslatokat kinaltam arra, hogy az olva-
sas soran felmerul6 problémak hogyan orvosolhatok kilonb6z8 mddszerek,
stratégiak altal.

24 Uo., 139-140.



