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BATHORY KINGA

) ISKOLAI MESE,K. o
A MESEK HATASA A TANULOK FEJLODESERE

Dolgozatomban a gyermek- és ifjusagi irodalom témakorén belll a mesékkel
foglalkozom, ezen belll is a mesék iskolai (meseterapias, biblioterapias) fel-
hasznalhatosagat jarom korul. Igyekszem azt felmutatni, hogy a gyermekek
személyiségfejlddését vizsgald modellek, a szocialis tanulas elméletei hogyan
hozhatok dsszefliggésbe a mesék feldolgozasaval, iskolai alkalmazhatdsagaval,
az olvasasuk (nem nézésuk!) hogyan tud hatni a gyermekek fejlédésére, illetve
hogyan segithetik a tanar és a diakok kapcsolatanak fejlédését.

Boldizsar Ildiko elsd szamu tévhitként nevezte meg azt, hogy a mesék gyer-
mekekhez sz6l6 torténetek, hiszen a 19. szazadig els6sorban feln&tteknek
meséltek. Hozzateszi viszont, hogy ezek a torténetek ,a mindennapi életben
valo eligazodast segitették”, valamint azt, hogy ,az ember szellemi Iényként
is végiggondolhassa magat”. Tehat a gyermeket nem zarta ki ezzel, csupan
beemelte a k6zOnségbe a felnbtteket, és rétegezte a mesék funkcidjat, ameny-
nyiben 6nmagunk elgondolasa, értelmezése komplex dnismereti teljesitmény,
és erre életkoratol fiiggden mas-mas mélységekig képes az egyén. igy tehat a
mesék iskolai terapias, személyiségfejleszt6 felhasznalasat indokoltnak tekint-
hetjuk, csupan a szoveget kell kértltekintéen kivalasztanunk, és az életkornak
megfelel6en feldolgoznunk.

Kialonboz8 személyiségfejl6dési modellek foglalkoznak azzal, hogy az ember
milyen fejl6dési folyamatokat atélve valik (elvileg) kiteljesedett feln&tt szemé-
lyiséggé, milyen modon valtozik ezek soran a gondolkodasa, gondolkodasi
képességei, erkolcsi itéletei, milyen kriziseket kell feldolgoznia ahhoz, hogy
Ujabb fejl6dési szakaszba Iépjen. Ezek kozUl szeretnék a teljesség igénye nélkul
kiemelni néhanyat.

Az els6 Erikson személyiségfejléddés-elmélete: az ember életét nyolc fejl8-
dési szakaszra osztotta, mindegyik két komponenssel jellemezhet6, ezek az
adott szakasz pozitiv és negativ vonatkozasai - a fejl6dés sikerességétdl fugg,
hogy melyik épul be a személyiségbe. A teljes elméletet nem all szandékom-
ban bemutatni, csupan az iskolaban toltott idére vonatkozd részeket ismere-
tem. Erikson iskolaskornak nevezi a kb. 6-12. év kozotti életszakaszt. Ennek
az életszakasznak a ,krizise” a teljesitmény vagy a kisebbrendUségi érzés
kialakuldsa: a gyermek altal végzett munkat értékelik, és ezt meg kell tanulnia
elfogadni, feldolgozni a kisebbrendUségi érzéseit, és ezt produktivitasba kell
forditania. Ennek a legfébb tere az iskola, ahol megtapasztal egy ujfajta tekin-
télyrendszert, masmilyen figyelemre van sziiksége az itteni mikddéshez. Majd

1 Botpizsar Ildiko, Meseterdpia, Bp., Magvet6, 2010, 14.
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ezt koveti a serdulékor, 12-16 év kozott, amely a gyermekkor végsé szakasza.
Erikson elmélete szerint ekkor alakul ki az identitas, vagy a negativ kimenetel
esetén identitaskrizis [ép fel. A korabbi szakaszokban kialakult identifikaciok,
szerepekkel val6 azonosulasok (idealis esetben) 6sszedllnak egy Uj, egységes
én-identitassa, amely egyfajta szintézise a korabban szeparaltan meglévd sze-
mélyiségegységeknek. Az a veszélye ennek az id6szaknak, hogy a gyermek
nem tud elkotelez6dni valamely identifikaciés forma mellett, és ekkor egy
zavart, nem egységes, identitasvalsagban 1év8 személyiség alakulhat ki. Ezek
a szakaszok természetesen nem athaghatatlanok, illetve abban az esetben, ha
egy-egy szakasz krizisén nem sikerul drra lenni, az nem helyrehozhatatlan, a
korabbi problémak a serdulékorban feldolgozhatdk, az identitas egységének
kialakulasa pedig a kés6bbi életszakaszokban is [étrejohet.>

Piaget a kognitiv fejlédésnek négy szakaszat kulonitette el modelljében
az alapjan, hogy a gyermek milyen komplexitasu gondolkodasi folyamatokra
képes. Az elsdt (2 éves korig) szenzomotoros szakasznak nevezte, amelyben a
gyermek szinte mindent az érzékszervein keresztll tapasztal meg, illetve koz-
vetetten, a kérnyezetében lév6 személyeken keresztul ismeri meg a kornye-
zetét. Erre a szakaszra az egocentrizmus kifejezést alkalmazta, hiszen ebben
az els6 két évben a megismerés kdzpontja a személy maga. A masodik, az un.
mUveletek el6tti szakasz a 7. életévig tart, ekkor mar a nyelv mint szimbolikus
kozvetitd eszkdz is rendelkezésére all, ennek segitségével megnevezi, rogziti
a korulotte 1évd dolgokhoz f(iz6d6, a dolgok kdzotti viszonyokat. A harmadik,
szamunkra jelenleg fontos szakasz a konkrét mUiveletek szakasza, amely a 14.
évig tart. Ekkor valik egyre fontosabb tényez8vé a kortarscsoport a gyermek
életében, a gondolkodasa pedig folyamatosan egyre absztraktabba valik, de
jellemzéen még inkabb targyakon végrehajtott mlveleteket végez. A negyedik
szakasz a formalis mlveleteké, ekkor mar a személy képes elvont fogalmakkal
dolgozni, hipotéziseket alkotni. A gyermeket Piaget szerint els8sorban tehat az
iskolaban kell segiteni abba az iranyba, hogy fokozatosan kialakuljon az egyre
absztraktabb gondolkodasa, egyre tobb dolgot legyen képes a meglévd isme-
reteire alapozva elképzelni, és ezekkel az elképzelt dolgokkal tudjon modellez-
ni.>

Kohlberg Piaget-val 6sszhangban arra a megallapitasra jutott vizsgalatai-
ban, hogy az erkélcs tanithato, és az egyén moralis itéletalkotasai 6sszhang-
ban allnak a személyigének fejlettségi szintjével. ,Kozelebbrdl, a legkevésbé
fejlett »premordlis« fazisban a magatartast még nem befolyasoljak szabalyok.
A »prekonvenciondlis« szinten mar a felnéttek szabalyai orientalnak, a »konven-
ciondlis« fazisban a csaldd, a csoport vagy a tdgabb kozdsségek elvarasai, mig
a legfejlettebb, a »posztkonvenciondlis« szinten az interiorizal6dott elvek auto-

2 Friedrich W. Korn, Pedagdgia, Bp., Osiris, 2003, 185-198.
3 Uo, 185-198.
4  Richard C. AtkinsoN, Ernest HiLcarp, Pszicholdgia, Bp., Osiris, 2005, 99-102.
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nom modon vezérlik a magatartast.” Ezek a szintek tovabb bonthaték, rész-
letezhet8k, Kohlberg szerint a posztkonvencionalis szakasz masodik szintjét,
azaz azt, hogy valaki a sajat maga altal valasztott, személyiségéhez szervesen
kapcsolddo erkdlcsi elvek alapjan legyen képes dontést hozni, csak a felndttek
10%-a éri el .

Ezek a roviden vazolt elméletek 6sszekapcsolhaték a szocialis tanulas elmé-
letével. Bandura szocialis-kognitiv elmélete a kdrnyezetet, a viselkedést és a
személy sajat kognicidit egylttesen vizsgalta - szerinte a tanulasban nemcsak
a kondicionalasnak, hanem a megfigyelésnek is van szerepe. Ebbél kiindulva
végezte a kutatasait, és ennek nyoman kilonitették el kdvetdi késébb a szocialis
tanulas harom formajat, amelyek egyben szinteket is jelentenek - egyre komp-
lexebb kognitiv struktdrak allnak mogottik. Az utanzas a legelemibb szocialis
tanulasi forma, létrejohet tudattalanul vagy tudatos valasztas eredményeképp
- a tudatosan valasztott utanzott cselekvések, viselkedések tanuldsa eredmé-
nyesebb, az életkor, a fejl6dés el6rehaladtaval ezek valnak egyre gyakoribba.
Az utanzas esetében fontos az utanzott és az utanzé kozti érzelmi kapcsolat, ez
a gyermekeknél valamilyen tekintéllyel rendelkezd, magasabb statusu feln6tt
lehet. Az utdnzasnal magasabb szint( tanulas az azonosulas: alapja az utan-
zas, ebben az esetben a korabbinal is fontosabb szerepe van a modellszemély-
hez f(iz6d6 kapcsolatnak - az azonosul6 személy olyanna szeretne valni, mint
a modellje. Fontos kiemelni, hogy itt nem egyes tulajdonsagok, viselkedések
atvételérél van sz6, hanem a modellszemély teljes szubjektumara kiterjed az
azonosulasi torekvés: egyértelm(, hogy itt a modellil valasztott személy fele-
I6ssége igen nagy.” Abban az esetben, ha a szocialisan tanulé személy mar
olyan szintjén all a tanulasi folyamatnak, hogy vannak sajat kialakult nézetei,
értékrendje, akkor beszélhetlink interiorizaciérél, azaz arrél, hogy elsajatit
egy viselkedési format, de nem azért, mert a forras fontos a szamara, hanem
azért, mert a sajat személyiségével kongruens viselkedésrél van szé: mérlegeli
a tanulhatét, és amennyiben az épiti a személyiségét, elsajatitja, belsdvé teszi
azt.t

Ezek a szocialis tanulasi médok életkor szerint is szinteket alkotnak: a kisebb
gyermekek esetében még csak az utanzasrél beszélhetiink, az iskolaskorban
lévd gyerekek mar egyre inkabb tanulnak azonosulva a modellel, mig a serdu-
I6knél egyre jelent8sebbé valik az interiorizacio, hiszen ahogy Erikson személyi-
ségfejl6dési szakaszaiban lathattuk, naluk beszélhetlink (sikeres fejlédés eseté-
ben) én-identitasrol, egységes személyiségrél. Szamunkra tehat az azonosulas

5 Bagosik Istvan, Neveléselmélet, Bp., Osiris, 2004, 101.
ATKINSON, HILGARD, i. m., 109.

7  Fobpor Laszl6, A szocidlis tanulds jelentésége a pedagdgiai folyamatban, Magiszter, 2008,
1.sz.

8  EsTerANNE VARGA Magdolna, Davip Maria, Hatvani Andrea, Heja-Nacy Katalin, Tasko Tinde,
Pszicholégia elméleti alapok. Letdltés datuma: 2015. oktdber 30, forras: http://old.ektf.
hu/hefoppalyazat/pszielmal/a_szocilis_tanuls.html
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és a belsévé tétel lesz kiemelten fontos, hiszen az iskolaban tanuldok kognitiv
képességeik alapjan mar ezekre a szocialis tanulasi formakra képesek, és igen
fogékonyak is a tanulas ilyen modjaira. Ez Piaget kognitiv fejl6dési szakaszaival
aldtamaszthato, hiszen a konkrét muveletek szakasza soran, iskolaskorban a
gyermek még inkabb a valdsag elemeivel képes csak dolgozni, nem tud abszt-
rakt dolgokat, fogalmakat értelmezni, ezért a hasonlitani vagyasnal is a konkrét
hasonlitast tudja elképzelni. (Ezt a gondolatmenetet Piaget-ra alapozom, aki azt
ajelenséget, mely szerint a gondolkodas alapvetd mUveleti strukturai és a mate-
matikai mUveleti struktirak megegyeznek, azzal magyarazta, hogy az embert
korulvevd valosag rendjét a matematika segitségével lehet leirni, és amikor
ezt a kdrnyezetet képezzik le tevékenységeinkkel, akkor a rend matematikai
struktdrajat ismerjuk meg, tesszuk sajatunkka.)’ A gyermek szamara ugy johet
létre a modelljével valé kapcsolat, ha olyanna valik, mint 6; amikor viszont mar
kezd kialakulni a sajat személyisége, vannak ra jellemz6 vonasok, amelyeket
felismer magaban, tud a sajat személyiségére reflektalni, akkor képessé valik
arra, hogy elddntse, valami illeszkedik-e vagy sem az § sajatként megragadhat6
identitasahoz. Ez a fajta onreflexié mar komoly kognitiv kihivas: 6nmagunkat
objektivalni, vizsgalni, formalni - lassuk be, mindez sok feln6tt szamara is szinte
megoldhatatlan feladat.

A mesék ezekben a fejlédési folyamatokban lehetnek a tanuldk és tanarok
(valamint a szUl6k) nagy segitségére. A népmesék - mint tudjuk - szajhagyo-
many utjan terjedtek, az oralis kultira részét képezik, és szereptk nem kor-
latozédott pusztan a szérakoztatasra, hanem fontos feladatuk volt a kultura
hagyomanyozasa, a tanitas is.'” Tancz Tunde ir arrél, hogy a mesék ,a fantazia
segitségével utanzasi, szereptanulasi és identifikaciés alkalmakat nyudjtanak™!.
Emellett a mesék pszicholdgiai szempontbdél fontosak az értékrendszer kdzveti-
tése, a félelem leklizdése, az agresszid szublimalasa stb. tekintetében is.

A gyerekeknek olvasott mesék vagy azok, amelyeket mar 86k maguk olvas-
nak, segitik 6ket abban, hogy biztonsagos helyzetben éljenek meg problémat
jelent® érzelmeket, amelyeknek feloldasa is benne rejlik a mesék szovegében:
ezek a torténetek épp e tulajdonsaguk miatt lehetnek az érzelmi fejl6dés fontos
segit8i, hiszen nem hagyjak megoldatlanul a problémakat, a h6s6k mindig meg-
kiizdenek az ellenfeleikkel, és végul mindig gy6zedelmeskednek. Ez a katarzis
veszi le a gyerekek lelkérél a terhet, ha a h6s megbirkézott a feladattal, akkor
természetesen nekik is sikertlhet, nincs mitél félnidk.

9 Csard Bend, A képességek fejlédése és iskolai fejlesztése. Bp., Akadémiai, 2003, 28.

10 Kusper Judit, Performativitds és dialogikussdg. A mese mfaji lehet6ségei az irodalomban
és az irodalmon tul, Performa, 2016/3. http://performativitas.hu/res/kusper_perfor-
mativitas_impresszummal.pdf

11 Tancz TUnde, Népmese és szocializdcié = Mint a mesében? Tanulmdnyok a mese fontossd-
gdrol, szerk. Szavai llona, Bp., Pont, 2014, 47.
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A mese fontos tulajdonsaga, hogy mindenkinek csak olyan mélységig kell
belemertilnie a mese vilagaba, amennyire képes ra. Bettelheim™ analitikus
értelmezései, amelyekben a szlizesség elvesztése vagy a szexualitas elutasi-
tasa egyarant helyet kapnak, valészin(ileg nem képezik részét egy iskolaskoru
a mesék altal. Olyan alapvetd értékek, tanitasok szinte minden mesében meg-
figyelhet8k, mint az igazmondas értékessége, a kitartas fontossaga; az, hogy a
célok érdekében gyakran aldozatokat kell hoznunk; az, hogy a felnétté, onal-
I6va valast nem kerulhetjuk el, ha boldogulni akarunk, és boldogsagot akarunk
talalni az életben; az, hogy el kell fogadnunk a neklnk nyujtott segitséget, mert
attol az elért eredmény nem lesz kevésbé a miénk stb. De szintén sok torté-
netben visszatéré motivum a csdnya, torz, elvarazsolt boszorkany vagy mas
varazslény, akinek jol kell valaszolni, akit nem szabad visszautasitani, akivel nem
szabad rosszul banni - empatiara és toleranciara nevel minket azzal a kzhely-
szer(, de ettél még nem kevésbé igaz tanulsaggal, hogy nem a kulsé alapjan kell
itélkezni. Ezek a tanulsagok az erkodlcsi érzékre fejleszt8leg hatnak, megértésuk
segiti a tarsadalmi normak belsévé valasat.A gadameri hermeneutika szoveg-
hez val6 viszonyuldsat veszem alapul a mesék értelmezése esetében is. Ha meg
akarunk érteni egy szoveget, hagynunk kell, hogy azon kereszttl, abbél sz6ljon
hozzank nyelvként a hagyomany, jelen esetben a mesét létrehozo, évszazado-
kon at formalodo tradicio.” Emellett pedig figyelembe kell venni az alkalmazas
momentumat, hiszen ,az interpretdld, akinek valamilyen hagyomannyal van
dolga, alkalmazni prébalja ezt a hagyomanyt. De ez itt sem jelenti azt, hogy az
Oroklott szoveg valami altalanosként van adva a szamara, s ilyenként érti meg,
s csak ezt kdvetben hasznalja fol a kuldnds alkalmazasok céljara. Ellenkezdleg:
az interpretalé semmi mast nem akar, mint megérteni ezt az altalanost - a szo-
veget -, azaz megérteni, amit a hagyomany mond, ami a széveg értelme és
jelentése. De ha ezt meg akarja érteni, akkor nem tekinthet el 5nmagatol és
attél a konkrét hermeneutikai szituaciotol, amelyben van.”*

Azaz egy mese (és akarmilyen mas szoveg) értelmezése esetében nem fel-
adat az, hogy kilépjunk é6nmagunkbdl, felfliggesszik térténeti valésagunkat,
hanem dnmagunkat nagyon is figyelembe kell venniink mint tényez8t, hiszen
mi értelmezlnk, nekink vannak el6itéleteink (nem a sz6 napjainkban hasznala-
tos negativ értelmében), neklink van el6zetes tudasunk, ezekkel tisztaban kell
lennlnk, és ezt figyelembe véve kell hagynunk torténni az értelmezést, amely
miattunk (is) olyan, amilyen.”” A gyermek olvasdknal sincs ez masképp: 8k is

12 Bruno Bettelheim, A mese blivélete és a bontakozé gyermeki lélek, Bp., Corvina, 2013.

13 Hans-Georg GADAMER, Igazsdg és modszer, ford. BonvHal Gabor, Bp., Gondolat, 1984,
210.

14 GADAMER, i. m., 228.

15 Kusper Judit, Meseszemiotika: Miért érdemes falhoz csapni a békdt?= BaLAzs Laszlé - H.
Tomesz Timea szerk, Utak és Utkeresztez6dések. Emlékkotet H. Varga Gyula 70. sztiletés-
napjdra, Eger, Liceum, 2018, 159-168.
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azért félnek valamitdl, azért szeretnek valakit a mesében, azért éreznek prob-
lémanak valamit a torténetben, mert 6k maguk is részei az értelmezéstiknek
- ebben kell segiteni 6ket, hogy ezek a momentumok reflektaltta valjanak az
értelmezéseikben. Biztatni kell 8ket arra, hogy beszéljenek az élményeikrél,
hogy elmondjak, ha esetleg valamilyen sajat tapasztalatuk visszhangjat hallot-
tak ki a torténet egyes részeibdl: ezek tudatositasa segiti az érzelmek megér-
tését, a problémak feldolgozasat - és nem utolsé sorban a gyerekek egyfajta
coping technikara talalhatnak a mesékben, az irodalomban. A szovegek kaput
nyitnak mas vilagokra, mas kulturakra, a szerepl8k torténeteinek végigkisérése
soran biztonsagos kornyezetben tapasztalhatnak meg olyan dolgokat, ame-
lyekre addig személyesen nem volt lehet8ség, vagy volt, de egy Uj megkdzelitési
lehet8séget tar fol a szoveg. A pedagdgus és a tanuldk kdzosen haladnak végig
egy-egy mese elolvasasan, megbeszélésén, megértésén, akkor is, ha minden-
kinek ugyanazt a mesét kell feldolgoznia, és akkor is, ha a gyerekek kilonb6z6
meséket olvasnak. A pedagoégus mindegyik értelmezésben részt vesz, és a kozos
Utkeresés, a mese ,erdejébdl” vald kozds kitalalas egy kdzos(ségi) élményt ad,
amelynek a pozitiv érzései erésitik a résztvevék kozotti kotédést, segitik annak
kialakulasat.

Gilbert Edit a biblioterapias szovegértelmezés, széveg-,hasznalat” kapcsan
irja, hogy a biblioterapiaban és a meseterapiaban is a hasznalé szamara fon-
tos az, hogy ne tavolodjanak el a m(tél, mivel a ,[I1étrejott, elmarado, varhaté,
remélhetd, 6t segité katarzisanak kommunikalasa, tudatositasa analdég a m(
megfejtésével”, Ugyanez igaz az 6rai szovegértelmezésekre, amelyek ha a
tanar ugyes ,terapeuta”, akar egy kis meseterapiava is valhatnak: igyekeznie
kell a szdvegrél vald beszédet olyan mederben tartani, amely Ujra és Ujra kor-
befutja a szOveget, atfut rajta, mig mindenki szamara feltarul a ma jelentése,
olyan mélységig, amennyire az értelmez6k engedik. ,A mese szigoru szerkezet-
tel rendelkezd mivészi alkotds. Nem az események egyszer( szébeli kozlése,
hanem egy grammatikaba foglalt, az érzelmi életet kezel6 jelrendszer.””” Egy a
kognitiv fejlédésében elérébb tartd tanuldé mélyebb, asszociativ gondolkodast
igényld jelentést is fel tud tarni, amely mélyebb érzelmi bevonodast eredmé-
nyez, de a mesében épp az a j6, hogy mar az is ,elég”, mar az is sokat tanit,
ha szinte csak a sz6 szerinti jelentést értelmezzik, mivel az alapveté emberi
normak mar ezen a szinten is kifejezésre jutnak. Tudjuk, hogy a készségeket
gyakorlassal lehet fejleszteni, nincs ez masként a szovegértelmezéssel sem:
minél tobbet olvas egy gyerek, annal jobb szovegértelmezdvé valik, a szovegek-
ben egyre tobb és tobb jelentést fog tudni felismerni, ezaltal a szovegek egyre
tébb dologban tudnak a segitségére lenni. A pedagbdgus a jol megvalasztott
mesékkel akar bizonyos életkori sajatossagok megélését, feldolgozasat is segi-
teni tudja: példaul a testvérek kozotti konfliktusok feloldasat nyujthatja tobb

16 GieerT Edit, Biblioterdpia és olvasdspragmatika, Fordulépont, 2014, 65. sz., 60.

17 Buki Péter, A népmese és a gyermek = Mint a mesében? Tanulmdnyok a mese fontossdga-
rél, szerk. Szavai llona, Bp., Pont, 2014, 34.
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harom kiralyfis mese is, amelyben az id6sebbeknek az irigység lesz a veszte, a
legkisebb kiralyfi pedig taldlékonysaggal és dnzetlenséggel éri el a sikert.

Az dsszetettebb, érzelmileg megterhel6, de egyben feloldast is kinal6 olvasa-
tok az id6ésebbeknél folyamatosan bontakoznak ki. Igaz, hogy nem tradicionalis
népmese, hanem egy népmese parafrazisa a Demdna cim( film a kézelmultbal,
melyben a Csipkerdézsikat elatkozé boszorkany/tindér motivacioi bontakoznak
ki. A filmben a harag oka, hogy a kirallya valni vagyoé férfi elkabitja Demonat
(akinek korabban szerelmet igért), és levagja a szarnyait. Felndtt néként nem
nehéz ezt az er6szak allegéridjaként olvasni, és maga a torténet Uj értelmi
keretbe helyezte az eredeti népmesét. Talan maga a film is értelmezhetd egy-
fajta terapias vallalkozasként: azoknak a torténete, akik a Csipkerdzsikdban a
boszorkany szerepében latjak magukat.

A meséknek mindemellett van néhany praktikus vonasa is, amely nem elha-
nyagolhatd. Egyrészt jellemz&en rovid, néhany oldalnal nem hosszabb terje-
delmU sz6vegekrélvan szo, igy egy rovidebb id6keretben is lehet vellk dolgozni,
hiszen még a tandra alatt is elolvashaték, és utana a kozds ismeret birtokaban
lehet elkezdeni a szovegfeldolgozast. Masrészt a mesék nyelve nincs tul tavol
a tanuldk nyelvétdl, épp azért, mert az irasos lejegyzésig sz6ban hagyomanyo-
z6dtak, a szobeli megbrzés érdekében pedig a mondatszerkezetek komplexi-
tasa korlatozott, a megértés érdekében pedig a lexika sem allitja kihivas elé a
hallgatésagot. gy a megértésnek ilyen értelemben nincs nyelvi akadalya, az
egy-két régi mesterségnév vagy archaikus szé kdénnyen felfejthetd, nem nehe-
zitik a szovegértést. Harmadrészt a mesék jellegzetes fordulatai - amelyek ter-
mészetesen azt a célt szolgaljak, hogy athelyezzék az olvasét a mese vilagaba
- segitik a szoveg strukturalis tagolasat, a szovegegységek felismerhetfségét,
igy indirekt médon fejleszthet® a tanuldk szdvegértési képessége, és egyuttal
a szovegalkotasi is: ha mesét kell irniuk, akkor mar birtokdban lesznek azoknak
a formulaknak, amelyek megteremtik a mesei miliét (gondolok itt az ,egyszer
volt, hol nem volt”, ,ott, ahol a madar se jar”, ,az Operenciés tengeren is tul”
stb. elemekre).

Nem utolsé sorban pedig sz6lni kell a tanar és a tanuld mesék altal épulé
kapcsolatardl is. Mindenki, akinek valaha meséltek, tudja, hogy a mesélésnek
fontos része az eléadasmdd, mondhatni a mesemondd maga (intonacidja,
mimikaja, gesztusai stb.). A szul6k, akik mesélnek a gyermekuiknek, a mesélés
soran a gyermekukkel kozosen lépnek be a mesék vilagaba, ott kdzdsen élik at
a kalandokat, és végul kozosen gydznek a sarkany vagy az 6rdog ellen. Ez a fajta
kdzosség létre tud jonni a tanar és a diakok kozott is, hiszen a tanar - mindamel-
lett, hogy a tanuldk értelmezési folyamatait koordinalja - maga is értelmezhet,
6 is elmondhatja, hogy neki mit mond a mese, 6 ki a mesében, ez a megadott
bizalom pedig épiti az osztalykézdsség és a tanar kapcsolatat. O maga az el6b-
biek értelmében modellként tud szolgalni: méghozzd mesemondd modellként,
aki felnéttként olvas, és magat is beengedi a mese vilagaba, vagyis kockara teszi
Onmagat, hogy a mesébdl épllve mas legyen, mint el6tte volt. Ezt a batorsagot,
az énunk kockara tételét is megtanithatjuk, ha mint tanar példaként jarunk elél.



