PINCZESNE PALASTHY ILDIKO

A MAGATARTASI PROBLEMAK
ES A DRAMAPEDAGOGUSOK

Bevezetés

Szembe kell nézniink azzal a ténnyel, hogy egyre tdbb BTM-es gyerekkel taldlkozunk az
iskoldkban. A kutatdsi tapasztalatok a mind kordbbi prevenci6 fontossdgdt tamasztjik ald,
igy egyre nagyobb hangsulyt kap az dtlagtdl eltérd, viselkedési és tanuldsi problémdkkal
kiiszkodd gyermekek nevelése, fejlesztése, korrektiv és adaptiv elldtdsa. A segitségnyjtds
egyik feltétele a pedagbgusok szakmai-mddszertani felkésziiltsége, a mdsik, ugyancsak

jelentds aspektust a szakmai-emberi viszonyuldsuk, attit(idjiik adja.

Vizsgélatunkkal gyakorlatilag annak a kérdésnek eredtiink nyomdba, hogy oktatdsunk,
pedagdgusképzésiink milyen hatdsfokt. Pontosabban: a drémapedagégus szakirdnyu
tovabbképzésben részt vevd, tényleges iskolai multtal és tapasztalattal rendelkezd peda-
gbgus kollégik milyen szemléletmédot hoztak magukkal, illetve egy szakvizsgds képzés
sordn nyujtott korszer(i ismeretrendszer és tananyagtartalom a specidlis orientdcid

mellett hatdssal van-e a szakmai hozzd4lldsra is.

Egyrészt azt a feltevésiinket kivdntuk igazolni, hogy a drimapedagégus-jeldltek az
egészséges gyermeki személyiségfejlédést megzavard, akadilyozd, kdrositd csalddi,
iskolai, tdrsadalmi rizikétényezdk aspektusdbdl elméleti szinten megfeleld tdjékozott-
saggal, kell§ felkésziiltséggel rendelkeznek. Mdsrészt azt feltételeztiik, hogy az iskolai
magatartdsi problémdkhoz f(iz6d§ kognitiv, affektiv és konativ attitidkomponensiik

alkalmasint szakmaspecifikus jegyeket mutat.

A Debreceni Reformdtus Hittudomdnyi Egyetem (a tovabbiakban DRHE) Felndttképzési
Kézpontjaban viselkedéslistéval, Super- és Chapman-teszttel végzett vizsgélataink eredmé-
nyei feltevéseinket igazoltdk. Optimizmusra a drimapedagdgusok sajitos értékhierarchidja

és szeretetnyelve adhat okot.
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A gyermekek igen sokfélék, lényiik, viselkedésiik nagyon szines, valtozatos, mégis adédik
egy viszonylag egyszer csoportositdsi lehetdség: lehetnek dtlagosak és az dtlagtdl eltéréek.
Ez utébbirdl, s ennek is egy valfajardl kivinunk szélni tanulmdnyunkban. Az dtlagtdl
eleérd gyermek kiizdhet tanuldsi nehézséggel, lehet tanuldsban vagy értelmileg akaddlyo-
zott, élhet hdtrdnyos kortilmények kozote, rendelkezhet kivételes képességekkel, de akire

most fékuszalni szeretnénk, az a magatartdsi problémakkal kiizd$ gyermek.

A magatartdsi problémak

A problémakor koriilhatdroldsa meglehetdsen nehéz, mert a terminoldgia nem egységes.
Miig felismerhetdek azok az eltérd megkozelitési médok, amelyek mds-mds fogalmi
jegyet emlitenek: van, aki az inadaptdlt magatartdst, a beilleszkedési zavart, netdn a devi-
dns viselkedést hangsulyozza (Késéné Ormai, 1981), mdsok a személyiség érzelmi zavardt
emelik ki (Nemes, 2000), s tobben a nehezen nevelhetéség, a nevelési nehézség aspek-
tusdt nyomatékositjdk (Vajda, 1994). Ezek alapjén hdromféle definiciétipus rajzolédik
elénk: a normasértést, a klinikai tiinetet, illetve a szocializdciés zavart hangsilyozé

meghatdrozis.

A jelenleg hatdlyos nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 torvény a BTM-kategéridc haszndlja,
mely szerint a beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézség mindsités arra a kiilonleges
bdndsmédot igényld gyerekre vonatkoztathatd, aki az életkordhoz képest jelentdsen alul-
teljesit, tdrsas kapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartdsszabélyozdsi problémakkal
kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabbi személyiségfejlédése nehezitett vagy saji-
tos tendencidkat mutat, de még nem tekinthetd sajétos nevelési igénylinek. A gyermek
magatartdsdnak fejlédése a BNO-kritériumok szerinti zavarok sajitossigait mutatja, de
annak szintjét nem éri el, ugyanakkor a gyermek évodai, iskolai és/vagy csalddi életét

meglehetdsen zavarja, akaddlyozza (https://net.jogtar.hu).

A magatartdsi zavarok kiilonboz8 teriileteken jelentkezhetnek. Lehetnek:
— az idegrendszer miikodési zavarai,
— amozgds vagy cselekvés zavara,
— az érzelmi-indulati élet zavarai,
— az akarati élet zavarai,

— viselkedészavarok.
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Az okok vonatkozdsiban egyardnt vélelmezhetjiik a pszichoszocidlis drtalmak vala-
mennyi tipusat:

— a csalddi rizikdfaktorokat (vélds, az anya pszichidtriai betegsége, az apa pszichi-
dtriai betegsége, bdntalmazds, nyilt sziiléi konfliktus, kritikus nevelés, halil,
veszteség),

— az iskolai rizikdfaktorokat (a rossz szervezeti forma, a pedagégus neme, életkora,
személyisége, a gyakori tandrcserék, a tandri kar morélja, a kortdrscsoport hatdsa,
az iskolai bantalmazds, a gyermeknek mint individuumnak az el nem ismerése),

— a tdrsadalmi rizikdfaktorokat (nincs kitiintetett értékrend, a tudomdnyos meg-
ismerés leéreékelddése, a televizié, a média, a bulvdrsajtd, a fogyasztds uralma,

gyermek-felndtt hasonldsdga, gyermekek gyermekkor nélkiil).

S természetesen léteznek protektiv védéfaktorok, tigy mint a bizalmas, érzelemgazdag
kotédések, a stabil temperamentum, az 6nbizalom, a pozitiv énkép (Kissné Viszket, 2000),

amelyek egyardnt a kedvezd, egyensulyra épiil§ kapesolati hdttérre vezethetdk vissza.

A szakemberek és kutatdsi eredményeik a mind kordbbi felismerés, prevencié fontossdgdt
tdmasztjdk ald, igy egyre nagyobb hangsulyt kap az dtlagtdl eltérd, viselkedési és tanuldsi

problémdkkal kiiszkodd gyermekek korrektiv és adaptiv elldtdsa.

Ahhoz, hogy megfelel$ id8ben tudjuk kedvezd irdnyba befolydsolni a személyiség fejl-
dését, hogy nevelési, szocializdcids, netdn reszocializdcios, korrekeids feladatainkat is el
tudjuk ldtni, a személyiségfejlesztés hagyomdnyos intézményében, az iskoldban is rend-
szeresen kellene alkalmazni — akdr specidlis foglalkozdsként — az életkori sajdtossdgokkal
adekvit csoportmdédszereket. Ilyen médszernek tartjuk a drimapedagégidt, a dramajdtékok

alkalmazdsdra épiild személyiségformdlé csoportmddszert.

A drimapedagdégia

A dridmapedagégia torténete az 1950-es években Nagy-Britannidban, az ottani gyer-
mek-szinjdtszdssal kezdédott. Magyarorszdgon az 1970-es években jelent meg elssorban
a gyermek- és didkszinjdtszé csoportok munkdjdban, illetve a dramatikus jdtszohazi
foglalkozdsokon kapott teret. Torténetében alapvetden hdrom irdnyzat ismerhetd fel: az
egyik felfogds egyszerlien a gyermekszinjitszds generalizdldsinak lehetdségét tidvozolte
a drdmapedagégidban (Debreczeni, 1992). Mdsok a drdmajdtékban hatékony mddszert
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litnak, amely alkalmas a legkiilonbozdbb tirgyak megkozelitésére, tuddstartalmak
kozvetitésére (Mezei, 1975; Zsolnai, 1978). Egy harmadik felfogdsméd az ember vele-
sziiletett dramatizdlé képességét hangsilyozza. Ebben az értelemben a drdma olyan jéték,
amelyben a jdtékosok egy képzeletbeli vildgot épitenck fel, amelyben a valddi élet problé-
mdival keriilnek szembe, s ezdltal olyan tapasztalatokra tesznek szert, amelyek adaptdlhatdk

a valésigra (Bolton, 1996.). Eszerint a drimapedagdgia szocializalé médszer.

Mi magunkat ezen irdnyzat képviseléi kozé soroljuk. A drémapedagdgia az emberi
magatartdsok szimuldldsival hasznosithaté modellek megteremtésére képes. A rendszeres
jatéktevékenység gyakorldtér, megtanit a fesziiltségek kezelésére, viselkedési biztonsdgot ad,
s a résztvevék megbizhatébb helyzeti 6nismerethez jutnak (Pinczésné Paldsthy, 2003).
A drémapedagdgia alapvetSen az egyiicemiikddésre épit, igy a személyes kompetencidkon
tdl a szocidlis készségeket is fejleszti. Mindezek indokoljék a drimapedagédgia massziv

iskolai jelenlétét.

A drimapedagdégia iskolai alkalmazési lehet8ségei

A drimajétékokat egyardnt alkalmazhatjuk gyerekek és felndttek, épek és fogyatéko-
sok korében, tandérdn vagy 6rdn kiviil, egyszer vagy tobbszor, kozonség elétt vagy csak

a magunk szérakoztatdsdra, netdn okuldsira.

Természetesen a drimajdtékok jdtszdsa sordn is kdzvetithetiink ismereteket barmely
tantdrgyi tartalomhoz kapcsolédva (Szauder, 1997). De a hagyomdnyos oktatdssal
szemben a drdmapedagdgia nem a passziv befogaddsra épit, hanem kérdéseket, problé-
mahelyzeteket vet fel, s azokra a pedagégussal egyiitt keresik meg a gyerekek a kozds
jatékban a valaszt. Ebben a megkozelitésben a tanulds csoportos, azaz nem egyéni,
egylictmi(ikddésre épitd, azaz a tanuldkat nem versenyre késztetd, nem kiilsg, hanem
belsé motivdciétdl hajtott, valamint kozvetlen tapasztalatszerzésen alapul, azaz nem

pusztdn szdbeli informaciédramlds révén megvaldsulé folyamat (Bolton, 1996).

A nevelési, magatartdsi problémak kezelésére, konfliktusok megolddsara is sok lehetdsé-
get kindl a drimapedagdgia, hiszen a jédtékokban 4j, mds oldalukrél mutatkozhatnak meg
a gyerekek, az élethelyzetek, a szocidlis partnerek megnyilatkozdsainak djabb aspektusai,
mérlegelési lehetdségei meriilhetnek fel, amelyek segithetik az osszeftiggések, a sajit és

misok viselkedése mozgatérugdinak megértését, elfogaddsat.
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A drimapedagégus

A pedagbgus szerepe, részvétele is megvaltozik e szemléletmédnak megfeleléen. A drdma-

jatékok csak a demokratikus vezetési médot viselik el (Gabnai, 1987). A humanisztikus

pszicholdgia elveit figyelembe véve elvdrhatd, hogy az aldbbi képességekkel és személyiség-

jegyekkel rendelkezzék az a pedagégus, aki drimajdtékot vezet:

Legyen ,,homo ludens”, tartsa 6rok értéknek a jatékkedvet.

Legyen sokoldaltian szemlélé6dd, nyitott a vildg dolgai irdnt.

Legyen képes elfogadni és tolerdlni masok véleményét, nézetei.
Legyen hiteles, feleldsségét felvallalé minden szerepében.

Legyen képes partneri viszonyba keriilni bdrmely korosztdly tagjaival.
Legyen képes valamennyi résztvevd érzéseit megérteni.

Legyen képes a kooperativitdsra.

Rendelkezzen alapvetd érdeklddéssel a miivészetek irdnt.

Legyen képes derlisen, optimistdn szemlélddni.

Legyen képes tevékenységét kelld rugalmassdggal végezni.

Képes legyen a komplexitds és a differencidlds pedagdgiai alkalmazdsira.
Képes legyen a pedagdgiai helyzetek elemzésére és azok kezelésére.
Kiegyenstlyozott érzelmekkel rendelkezzen.

Kellé emberismerettel, kiilondsen redlis onismerettel rendelkezzen.
Tudjon donteni. (Honti, 2001)

A Drimapedagdgia teriileten pedagégus szakvizsgdra felkészitd szakirdnyt tovabbképzési

szak képesitési kovetelményei — taldn a fentiekre is tekintettel - a kovetkezd elvardsokat

fogalmazza meg a drimapedagdgussal szemben:

rendelkezzen széleskort elméleti, szaktudomdnyi, gyakorlati ismeretekkel;

birjon céltudatosan fejlesztett érzékekkel, redlis dnismerettel, magas fokti empdtid-
val, kooperativ attittiddel, fejlett szocidlis és miivészeti érzékenységgel;

legyen képes szakszer(i, kreativ, pszicholégiai szempontbdl adekvét személyiség-

és csoportformdlé tevékenység végzésére.

Vizsgélat

A drémapedagdgia olyan lehetdség a pedagdégusok, gyermekekkel foglalkozé szakem-

berek kezében, amellyel hatékonyan tudjdk segiteni személyiségformaléddsukat, tdrsas
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alkalmazkoddsukat, problémadval valé megkiizdésiiket. A segitségnyjtds feltétele a gyermek
szitkségleteinek adekvidt észlelése, a helyzet, a probléma objektiv feltdrdsa, a pedagdgusok

megfeleld személyiségsajdtossigai.

Ennek tiikrében fogalmaztuk meg célkitiizéseinket: vizsgdlatunkkal azt kivdntuk
feltdrni, hogy a drdmapedagdgus szakirdnyd tovabbképzésben részt vevd, gyakorlattal,
oktatdsi tapasztalattal rendelkezd, érzékeny, emberi problémdkra fogékony pedagdgus
kollégik milyen szemléletmddot hoztak magukkal, illetve egy szakvizsgds képzés sordn
nyujtott korszerd ismeretrendszer és tananyagtartalom a specidlis orientdcié mellett
hatdssal van-e szakmai hozzddlldsukra is. Mindez kozvetve arrdl is informdl benniinket,

hogy pedagdgusképzésiink, -tovibbképzésiink milyen hatdsfoku.

Hipotézisiink kett8s: egyrészt azt a feltevésiinket kivdntuk igazolni, hogy a drdmape-
dagbgus-jeloltek az egészséges gyermeki személyiségfejlédést megzavaré, kdrosité csalddi,
iskolai, tdrsadalmi rizikétényez8k aspektusibdl elméleti szinten megfeleld tdjékozottsdggal,

kelld felkésziiltséggel rendelkeznek.

Midsrészt feltételeztiik, hogy az iskolai magatartdsi problémdkhoz fliz6d8 kognitiv,

affektiv és konativ attitidkomponensiik alkalmasint szakmaspecifikus jegyeket mutat.

A vizsgalatot a DRHE (a Koélesey Ferenc Reformdtus Tanitéképzd Féiskola jogutddja
2011-t8l) Felndttképzési Kozpontjdban végeztiik, a 2014 és 2016 kozott drdmapedagdgiai

szakirdnyu tovabbképzésekben részt vevd pedagdgusok korében.

A minta n = 43 {8, ami természetesen nem reprezentativ, de tendencidk felismerésére és

megfogalmazdsdra lehetdséget nyujt.

Az alkalmazott eljdrdsok a kovetkezdk voltak:

Viselkedéslista készitése, amelynek sordn a vizsgdlat részevevdit arra kértiik, soroljanak
fel olyan jeleket, megnyilvdnuldsokat, amelyeket a gyermekek viselkedése aspektusdbol
problémdsnak tekintenek. A vizsgilati személyek dltal 6sszedllitott viselkedéslista segit
ravildgitani, hogyan itélik meg a magatartdsi problémdkat, milyen megnyilvdnuldsokat

tekintenek problematikusnak.

A Super-féle munkaérték kérddiv, amely alkalmas annak feltdrdsdra, hogy milyen munka-
jukra vonatkoztathatd éreék-elkotelezddéseket mutatnak. A kérddiv 45 munkéval kapesola-

tos dllitdst sorol fel, amelyeket a vizsgdlati személynek egy dtfokozatt skdldn kell értékelnie.
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A 45 allitds 15 éreékkorbe szervezddik: szellemi 6szténzés, altruizmus, anyagi ellenszol-
géltatds, valtozatossdg, fiiggetlenség, presztizs, esztétikum, tdrsas kapcsolatok, munkdval
kapcsolatos biztonsdg, onérvényesités, hierarchia, fizikai kornyezet, munkateljesitmény,

g y! Y Yy

irdnyitds, kreativitds.

A Chapman-féle szeretetnyelv-teszt, amely azt hivatott feltdrni, hogy az egyénnek az elis-
merd szavak, a mindségi idd, az ajdndékozds, a szivességek és a testi érintés koziil mi az
elsédleges szeretetnyelve. A teszt 30 kijelentéspdrt tartalmaz, ki kell vélasztani mindegyik
parbdl azt, amelyik jellemz8bb a vélaszadéra. Ahol a legmagasabb szdm szerepel (ez a szdm
mindegyik szeretetnyelv esetében maximum tizenkettd), az a vizsgdlati személy elsddleges

szeretetnyelve.

Eredmények

A DRHE Felndttképzési Kozpontjdban a 2014-2016 kozotti idszakban dsszesen
143 hallgat6 vett részt kiilonboz8 pedagbgus szakirdnyt tovdbbképzéseken (ldsd 11/10.
tdbldzat). Koziilik 43 £6 végezte el a Drdmapedagdgia teriileten pedagdgus szakvizsgdra

felkészitd szakirdnyt tovdbbképzési szakot.

Ev )
2014 2015 2016 Osszes

Szak

Drémapedagdgia 11 20 12 43 £§

Evfolyam létszdma 47 65 31 143 £8

I1/10. tabldzat: Létszdmadatok (sajat szerkesztés)

Eredményeik a kovetkezd sajitossigokat mutatjék:

Problémaérzékenység: a vizsgdlati személyek édltal emlitett problémdsnak mindsiild
viselkedésjegyek listdja meglehetdsen hosszi. Szerepel benne csapongé érdeklédés, tanu-
ldsi motivdci6 zavara, firadékonysdg, szért, konnyen elterelhetd figyelem, dllandé fész-
kelddés, bekiabdlds az 6rdba, agresszivitds a beszédben, gyenge feladattudat, félelem a
felnbttektd], félelem a tdrsakedl, félelem a feladathelyzetektdl, visszahtizodds, kotozkodés
a tdrsakkal, agressziv viselkedés a felndttekkel szemben, cstinya, trégdr beszéd, hazudo-
zds, sértédékenység, dadogds, hangulatingadozds, széfogadatlansdg, 6nbizalom hidnya,

gyakori sirds, szemkontaktus keriilése, lopds, bepisilés, tilmozgdsossdg, ligyetlenség,
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alkalmazkoddképesség zavara, impulzivitds, zavart nevetgélés, koromrdgds, ujjszopds,
rossz csalddi hdteér, ideges jaték a kezekkel, gyors, hirtelen kapkodé mozdulatok, bizony-
talan korbetekintgetés, csavargds, tdrsas kapcsolatok hidnya, szemtelenkedés, gyakori
hasfdjis, rongdlds, verekedés, érzékenység, visszabeszélés, ontorvényliség, rendetlenség,
hangoskodds, bohdckodds, egykedviiség, hiszékenység, felel@sséghdritds, uralkodds
mdsokon, érdektelenség, nyugtalansdg, halksig, tiirelmetlenség, zarkézottsdg, bosszuallds,

dac, szomorusdg, kiszdmithatatlansdg, passzivitds, rosszindulattsdg stb.

Ezek a gyermeki megnyilvdnuldsok hdrom kategéridba rendezhetSk: a gyermek szemé-
lyiségében, az iskolai teljesitésében és magatartdsiban észlelhetd, illetve a csalddi héttérrel

osszefiiggésbe hozhat6 problémdk.

, , , . . ,, , . Pedagégus

A probléma Drédmapedagdgia Fejleszt8pedagdgia szakvizsga
Gvermek 279 261 105
y 49,61 % 55,88 % 32,4 %
Iskola 103 120 122
18,29 % 25,69 % 37,65 %

, 181 86 97
Csalid 32,15 % 18,42 % 29,93 %
Osszesen 563! 467 324

I1/11. tdbldzat: Problémaérzékenység (sajit szerkesztés)

A drdmapedagdgus hallgaték kiugréan sok problémdt észleltek, illetve viselkedéses megnyil-
vanuldst mindsitettek problematikusnak (ldsd Z/11. tdbldzar). Ezek bels§ ardnya egyedi
sajdtossdgot mutat: a gyerekek tandrdt zavard, tanuldsi teljesitményt rontd iskolai megnyil-
vanuldsait nem tekintették annyira meghatdrozénak, 6k az emberi érzelmekre, vivoddsokra,

kapcsolatokra, belsd és kiilsé konfliktusokra fékuszéltak — hiszen a drdma e t6rél fakad!

Ertékpreferencia: a tdrsadalom dltal preferdlt értékek kozvetitése a pedagdgusok elsé-
rendd feladatai kozé tartozik. Ezért fontos vizsgdlnunk azokat az elkdtelezddéseket,
tendencidkat, amelyek a pedagdgusokat a kiilonboz8 értékekhez valé viszonyuldsaikban

jellemzik, illetve amelyek az értékstrukedrdjuk szervezddése hitterében dllnak.

A Super-teszt kapcsdn elénk rajzolédik a vizsgdlt drimapedagdgusok értékvilasztdsa

(lasd 11/20. dbra).
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Munkaérték-valasztasok

14,1

12,2 12,3

10,2 105 103 109 104

9,1 9,2 9,2 37

6,/

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

11/20. 4bra: Ertékvilasztisok (sajat szerkesztés)

Az oszlopok sorszima az egyes értékfaktorokra utal, ami dsszevethet a 11/12. tdblizattal.
Leginkdbb az értékek sorrendisége beszédes, hiszen nyilvdnvalé lesz ltala, hogy a drdmape-
dagégidval foglalkozé pedagdgusok szdémadra a tarsas kapcsolatok (8.), a kreativitds (15.) és a
munkateljesitmény (13.), a végzett munka elismerésének igénye a legfontosabbak, amelyek

a szinhdzi produkci6 lényegi elemei is.

2014-2016 Pontétlag Sorrend
1. Szellemi 6szténzés 9,1 13.
2. Altruizmus 10,2 9.
3. Anyagi ellenszolgéltatds 7,5 14.
4. Véltozatossig 11,6 4.
5. Fiiggetlenség 9,2 11-12.
6. Presztizs 10,5 6.
7. Esztétikum 10,3 8.
8. Tarsas kapcsolatok 14,1 1.
9. Munk4val kapcsolatos biztonsig 9,2 11-12.
10. Onérvényesités 10,9 5.
11. Hierarchia 9,7 10.
12. Fizikai kérnyezet 10,4 7.
13. Munkateljesitmény 12,2 3.
14. Irdnyitas 6,7 15.
15. Kreativitds 12,3 2.

I1/12. tabl4zat: Ertékvalasztisok (sajét szerkesztés)
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Emberi, személykozi kapcsolatainkat meghatdrozza, hogy ismerjitk-e egymds szereter-
nyelvét. Gary Chapman (2015) ugy véli, a problémdk hdtterében az 4ll, hogy szeretetiinket

nem, vagy nem a partner szeretetnyelvén fejezziik ki.

Ennek titkrében igencsak érdekes eredményt kaptunk (ldsd 1//13. tdblizar). A drdmape-

dagégus kollégik korében a leggyakoribb szeretetnyelv az elismerd szavak, ezt koveti

a mindségi id6 és a testi érintés azonos pontszimmal.

Szeretetnyelv Pontszdm Sorrend
1. Elismerd szavak 10,8 1.
2. Mindségi id 7,2 2-3.
3. Ajindékozis 2,7 4.
4. Szivességek 2,1 5.
5. Testi érintés 7,2 2-3.

I1/13. t4blzat: Szeretetnyelvek (sajt szerkesztés)

Ardnyaikat még inkdbb érzékelteti a 11/21. 4bra.

Szeretetnyelvek

w1l
m2
w3
LR

m5

I1/21. dbra: A szeretetnyelvek (sajét szerkesztés)

Mindegyik szeretetnyelv 8sszefiiggésbe hozhaté a drédmadval, a drimapedagdgidval,
a szinjdtszdssal: a drdimapedagégia alapvetden a szobeliségre épiil, de nem nélkiilozheti
a nonverbalitdst, kiillondsen a mimika és a gesztusok 4ltal kozvetitett lizenetvdltdst, s
mikozben a produkciét nézziik, nem foglalkozunk mdssal, az idénket neki szdnjuk. De
még az ajandékozds, a szivességek is sajdtos jelentdséget kapnak, ha arra gondolunk, hogy
alkalmasint szinhdzjeggyel is megajindékozhatjuk a mdsikat.
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Megbeszélés

Eredményeink igazoltdk feltevéseinket: a drimapedagdgus-jelolt kollégdk a gyermeki
személyiségfejlédés zavarai vonatkozdséban megfeleld elméleti tdjékozottsiggal rendel-
keznek, felismerik a problémds viselkedéses jelzéseket, ugyanakkor ezek karakterisztikdja,
munkdjukkal kapcsolatos értékvélasztdsaik s az dltaluk preferdlt szeretetnyelv sajdtos, szak-

maspecifikus jellegzetességeket mutatnak.

A pedagégusok alapvetd célja az egészséges személyiségfejlédés biztositdsa, a gyermekek
problémadinak enyhitése, a tiinetek szocidlisan elfogadhatévd transzformdldsa, a mdsod-
lagos zavarok megel8zése. Vizsgélataink bizonyitjék, hogy a drdimapedagégusok jellegzetes

mintdzatot mutaté attittiddel viszonyulnak a magatartdsi problémakhoz.

Meggy6z38désiink és mdra mdr tapasztalatunk is, hogy a szakmailag és emberileg
megfelelden vezetett drdmafoglalkozds javdra valik a benne résztvevéknek, korra, nemre,
szdrmazdsra valé tekintet nélkiil, hiszen a jdtszé személyek tdrsaikkal, a csoporttal egyiitt
tesznek szert olyan tapasztalatokra, amelyek segitik a tdrsas-tdrsadalmi beilleszkedést,
megalapozzdk az adekvit, redlis 6nismeretet és emberismeretet, s mikozben az emberi
méltésdg tiszteletére nevelnek, hozzdjérulnak az egyén 6nmegvaldsitdséhoz, egészséges

személyiségfejlédéséhez.
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