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A SPORTSERULESEK BERKOLTSEGKENT REALIZALT
VESZTESEGEINEK MODELLEZESE A MAGYAR LABDARUGO
BAJNOKSAG PELDAJAN KERESZTUL

Szaldnczi Zoltan

Osszefoglalis

A labdarigds fejlodésével és a jitékosok értékének, bérezésének a novekedésével egyre
inkdbb eldtérbe keriil a rendelkezésre nem dlldsuknak a kiltsége. Itt nem csak az elmaradt
haszonra, hanem a bérkoltségekre is gondolni kell, hiszen egy jdtékos, ha nem tud pdilydra
lépni, akkor a bérét tovdbbra is fizeti a klub. Publikdciomban a sériilések gyakorisdgdhoz,
és az dltaluk realizdlt kiesés mértékéhez rendelek pénziigyi értéket az UEFA 2016/17-es
szezonra kiadott pénziigyi jelentése alapjan. A vizsgdlt értékeket a Magyar Labdarigo
Bajnoksdg jdtékosaira vetitem a Magyar Labdarigé Szovetség adatbdzisa, klubok,
és jdtékosok adatai alapjdn. Az értékek magyar forintban keriilnek kimutatdsra, é a
szovetségtol kapott produktivitdsi bonuszhoz fogom mérni. Eredményeim szerint mdr az
enyhébb sériilés is nagyobb veszteséget okoz a csapatnak, mint amit egy sajdr nevelési
Sratal 90 perces szerepeltetése eredményez. Ahogy a silyosabb sériiléseker vizsgiljuk,
tisgtdn ldthatd, hogy ezek mdr onmagukban tobbsziris veszteséget jelentenck, mely egy
olyan csapat esetében, aki nem tud megfeleld szamii sajdr nevelésii jdtékost szerepeltetni
akdr t6bb mérkizés produktivitdsi bonuszdt is felemészheti.
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MODELLING THE LABOUR COST LOSSES REALIZED BY THE SPORT
INJURIES THROUGH THE EXAMPLE OF THE HUNGARIAN
FOOTBALL CHAMPIONSHIP

Abstract

With the development of football, the increase in the values of the players, and with the
growth of wages the cost for the lack of availability more and more come to the front. We
don’t have to think only about the lost profit, but also about the labour costs, since the
club has to pay the salary to a player, who is not available. In my publication I will assign
financial values to the rate of injuries, and to the extent of the drop-out by the UEFA
2016/17 financial report. I will project the analysed values to the Hungarian Football
Championship with indicators using the data from the Hungarian Football Federation
database, clubs and individual player reports. The values will be displayed in Hungarian
Forint, and I will measure them to productivity bonus received from the federation. In
accordance with my results already the moderate injuries cause bigger losses to the team, as
the benefit of a 90 minutes play of a homegrown youngster will result. As we investigate
the more severe injuries, it can be seen clear, that these appear as multiple losses, which can
consume up several games productivity bonuses, especially for a team, who can’t feature
adequate number of homegrown players.

Keywords: Football, Sports economy, labour cost
JEL: 72
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Bevezetés

Kozkeletd téma manapsdg, hogy a testmozgds kedvezd hatdssal van az egészségi
dllapotra, azonban a hivatdsos sportban mar t6bb kockdzati tényezd kapcsolédik a
sporthoz. A sériilések tobbsége megelézhetd lenne a kockazati tényezék mérséklésével,
de ezek az intézkedések sok esetben nem dllnak rendelkezésre. Az, hogy mi szdmit
sportsériilésnek sokdig nem volt tisztdzott. Szdmos megkdzelitésben probaltdak
megfogalmazni, de nem sikeriilt egy egységes definiciét taldlni. A futball teriiletérdl
elinditott kezdeményezés eredményeképpen megsziiletett a sportsériilés definiciéja,
amely Fuller és térsai (2006) megfogalmazdsa szerint, minden olyan sériilést jelent,
ami a sporttevékenység miatt, vagy kozben alakul ki. Ezt a meghatdrozdst tovdbb
bonthatjuk kategéridkra, mely szerint megkiiléonboztetiink orvosi elldtdst igényld,
és idShidny okozta sériiléseket. Tovébbi osztdlyozdsi mddszerek lehetnek még a
sériilések testtdjon vald elhelyezkedését vizsgdlé médszerek, vagy a szoveti kdrosodds
szintjei. Kordbbi nemzetkdzi vizsgilatok kimutattdk, hogy minden hatodik orvosi
ellatdst igényld sériilés sportolds kdzben alakult ki (Bahr és mtsai, 2002). Azonban
bizonyos sportdgak kozote lényeges eltérések vannak a sériilések gyakorisiga kozott.
Példdul a kézilabda jétékosok dtlagosan minden 10. mérkdzésen szereznek kisebb-
nagyobb sériilést, gy a roplabddzékndl ez a szdm lényegesen magasabb. Ok
dtlagosan minden 100. mérkdzésen sériilnek meg (Fuller et al, 2006). A sériilések
stlyossdgdnak tekintetében egy angol vizsgilat kimutatta, hogy a teljes kockazati
mutaté a labdartgdék kozott a legmagasabb. Majd ezerszerese a kiemelten magas
sériilési kockdzatokkal rendelkezd foglalkozdsokénak (Drawer, Fuller, 2002). Egy
frissebb kutatdsban Liu és munkatdrsai (2014) kimutattdk 8 holland els6 osztdlyd
csapat vizsgdlatdn keresztiil a 2009/2010-es szezonban 217 jdtékos osszesen 286
sériilést szenvedett, mely a jdtékosok 62,7%-4t érintette. Az dtlagos sériilés el6fordulds
6.2 volt 1000 jétékdrira vetitve. Ebbe beletartoztak az edzések és meccsek is. Ezekbdl
a vizsgdlati eredményekbdl ldthatjuk, hogy a sériilés egy olyan komoly faktor az
élsportban, melynek nemcsak a sportszakmai sikerekben, hanem a gazdasdgi mikodés
eredményességében is nagy szerepe van.

Ekstrand és munkatdrsai (2009) az UEFA szdmdra készitettek egy tanulmdnyrt,
melyben 2001-t8l 2008-ig vizsgiltak 23 olyan labdartigd csapatot, mely a szovetség
top 50-es listdjaban szerepelt, ezzel elérve azt, hogy a lehetd legmagasabb szint(i klubok
keriiljenek be csak a vizsgdlatba. A vizsgilatban 566 000 6ra sporttevékenység alatt
4483 sériilés kovetkezett be, amely dltal kimutathatd, hogy minden 1000 6ra sporttal
eltoleote idére 8 sériilés jut. Az is megéllapithat6 volt, hogy a sériilések eléforduldsa
gyakoribb mérkézésen, mint edzésen. Kideriilt az is, hogy egy jdtékos dtlagosan
szezononként kétszer sériil meg, ami egy 25 f6s keretben 50 sériilést eredményez
szezononként.
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Sériilés tipusa Osszes | 1-3 nap 4-7 nap 8-28 nap > 28 nap
Torés 160 7 9 59 85
Egyéb csontsériilés 26 5 1 6 14
Ficam, részleges 50 5 4 24 17
ficam
Sif:g‘:;‘ii’és 828 123 197 334 174
Porcsériilés 124 3 7 41 73
[zomsériilés, huzddds 1581 212 397 765 207
[nszalagsériilés 327 95 71 101 60
Véraldfutds, z4z6dds 744 306 282 141 15
Horzsolds 7 3 3 1 0
Seb 31 10 11 10 0
Agyrazkédds 34 5 14 14 1
Idegsériilés 29 7 3 14 5
Gyulladis 158 55 36 55 12
T‘;};Zf;‘;fies 285 110 99 59 17
Egyéb 91 23 27 24 17
Osszesen 4483 971 1164 1651 697

1. tdbldzat: A labdarigdsban leggyakrabban eléfordulé sériilések
Forrds: Sajdt szerkesztés Ekstrand (2009) alapjin

Megyvizsgaltik, hogy melyek azok a sériilések, amelyek a leggyakrabban
eléfordulnak a labdartgdsban, és ezek hatdsira hdny napig nem 4ll a csapat
rendelkezésére a jdtékos. A leggyakoribb sériilés a combizom hiizédds volt, mely a
sériilések 17%-4t tette ki, mig a kozelitd sériilés a mdsodik helyen, mar csak 9%-
at jelentette a sériiléseknek, mely utin a bokaficam és MCL sériilés kovetkezett
eléforduldsi gyakorisdgban.
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Anyag és médszer

Kutatdsom mddszertandt tekintve dokumentumelemzést végeztem, mely sordn az
UEFA 2016/17-es bajnoki évrél kiadott pénziigyi jelentését vizsgdltam. A beszdmold
tartalmazza az UEFA tagéllamok sportvéllalkozdsai dltal személy jellegti raforditdsként
kifizetett dtlagos Osszegeit, melyet tovabb bont az egyéb személyzet és a labdarugok
szdmdra kifizetett bérkoltségekre is. Tovdbbi anyagként felhaszndltam a Magyar
Labdartgé Szévetségadatbankjdt ésIFA rendszerétaz egy csapatban taldlhatd jatékosok
dtlagos szimanak a meghatdrozdsdra. Ezeknek az adatoknak a segitségével kiszimoltam
az egy személyre juté éves bért, majd tovibb bontottam a jitékosok dltal realizalt
napi bérre, melyet a klub fizet nekik. A sériilések stlyossdgdnak meghatdrozdsira
Ekstrand (2009) UEFA szdmadra elkészitett tanulmdnyat vettem alapul. A kutatdsban
meghatdrozott sériilések stlyossdguk alapjan vannak rangsorolva, melyekbdl minden
kategéria kozépéreékével kalkuldltam. Az igy kapott értékhez hozzdrendeltem a
sportvallalkozdsok dltal kifizetett bérek napi dtlagdt, ami a sériilések bérként realizalt
veszteségeit titkrozik. Ahhoz, hogy megfeleléen szemléltessem ezeknek az dsszegnek
a nagysdgdt, a MLSZ 2018-ban bevezetett produktivitdsi pontot veszem alapul. Ez
alapjdn egy sajdt nevelést jitékos, ha a pdlydn van 90 percet az NB1-ben, akkor
360 000 forintot keres neveld egyesiiletei szdmdra. Osszevetésembd! kideriil, hogy
egy sériilés hogyan ardnylik ehhez az sszeghez.

Eredmények

A sériilésekkel kapcsolatosan felmeriil§ kéltségeket a jdtékosok dltal kihagyott
napok szamédbdl kalkuldltam. Ahhoz, hogy a teljes Magyar elsé osztilyd bajnoksigot
felolel§ vizsgilatot tudjak végezni, a 2016-os UEFA dltal kiadott pénziigyi
benchmarking jelentést felhaszndlva kiszdmoltam az egy napra es§ dtlagos fizetését
egy Magyarorszdgon futballozé jitékos esetében. A jelentés a 2016/17-es szezon
adatait haszndlja, igy én is ennek a szezonnak a Magyar Labdarigé Szovetség dltal
kozole adataival kalkuldltam. A beszdmolé azért az elérhetd legpontosabb médja az
egy fore jutd bérekkel valé kalkuldciénak, mert az NB1-es csapatok szdmdra kotelezd
évente a klublicenc feltétel rendszerébél adédéan tin. UEFA pénziigyi beszdimolét is
késziteni, melyben a személy jellegii réforditdsok tartalmazzak a jatékosok szdmdra
bénuszként, vagy teljesitménybérként kifizetett koltségeket is.
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1. dbra: A jatékosok bérére forditott kiaddsok rangsora orszdgonként
Forrds: Sajdt szerkesztés UEFA (2018) alapjin
Az 1. dbrabdl lithatd, szembetling, hogy a 2015-6s évhez viszonyitva 7%-os
emelkedés tapasztalhaté a bérekben (Bdcsné et al., 2018). Illetve megfigyelhetd, hogy
a 12 csapatos bajnoksdgban egy csapat dtlagos bérekre forditott dsszege 3,7 millié
eurd.
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2. 4bra: A bérek megoszldsa
Forrds: Sajit szerkesztés UEFA (2018) alapjdn
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A jelentés tartalmazza a magyar klubok dtlagos bérkéltségée a 2016-0s pénziigyi
évre, de ez az osszes alkalmazott, kdztitk az egyéb alkalmazottak juttatdsait is magdba
foglalja. Ha a fenti dbrdt megtekingjiik, akkor litjuk, hogy enneck az osszegnek a
71%-a az egyéb alkalmazottaktdl mentes, kizdrdlag jdtékosokra forditott bér.
Ebbél kévetkezik, hogy a 3,7 millié eurébdl 2,627 millié eurd keriil kozvetleniil a
jatékosokhoz.

A csapatok jatékoskeretének a mérete valtoz6 volt a 2016/2017-es szezonban, igy,
ennek az dtlagdt kellett venni, hogy megkaphassuk a jdtékosok egy f6re esé bérét.
Maga a keretek dtlagos mérete pontosan 27, igy ebbdl kifolydlag 97 296 eurd egy
jdtékos dtlagos éves bére.
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3. dbra: Az NB1-es csapatok jitékosainak szdma 2016/17-es szezonban

Forrds: Sajdt szerkesztés

A végs$ eredmény eléréséhez a jatékosok éves bérkoltségét elosztottam 365-tel,
igy megkaptam az egy napi dtlagos keresetét egy Magyar NB1-es jatékosnak, ami
felkerekitve 267 eurd. Ez a jelentés kiaddsit kovetd idészakban, 2018.06.26-¢én
meghatdrozott 325 forintos MNB euré drfolyamon dtvéltva napi 86 634 forintnak
felel meg. Ekkora 6sszeget kolt bérkoltségként egy csapat egy jatékosdra naponta.
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A labdartgdsban eléfordulé sériilésekkel kapcsolatos koltségek

kiszamitdsa

A sériilések fajtdjaval és idétartamdval foglalkozé tdbldzatbdl kiemeltem 4 sériilés
tipust, stlyossdgukat tekintve. Ezeknek a sériiléseknek a koltségét a jdtékos
bérkoltségével és a sériilés hosszisiginak megfelelden kivinom meghatdrozni.
Szémitdsaim sordn az indirekt koltségeket, gy, mint az elmaradt haszon és a
jatékos pétldsdra forditott koltségeket sem veszem figyelembe. Minden sériilésnél a
tanulmdnyban meghatdrozott idSintervallumok kézépéreékét veszem figyelembe a
kihagyott napok szimdban, hogy a lehetd legkozelebb jussak a valdsdghoz. A sériilések
kezeléséhez igénybe vett szolgdltatdsokat és esetleges miitéti beavatkozdsokat ebben
a kimutatdsban nem kivinom szdmitisba venni. A felépiilési id6t a tanulmanyban
meghatdrozott médon kivinom kezelni, ahol azt tekintették felépiilt jatékosnak,
aki a sériilés bekovetkezte utdn Gjra teljes éreékd edzésmunkdt képes végezni és a
csapatedzésen rendelkezésre 4ll.

Rovid lefolydsi sériiléseke (1-3 nap):

Ennek a sériilésnek az eléforduldsa a legkisebb, illetve a tanulmanyban vizsgalt adatok
alapjdn a lefolydsa is gyors, 1-3 napra tehets. A kezelése nem igényel kiilonésebb
beavatkozist, a jegelés és pihentetés a jellemz rd. Ha a kordbban megéllapitott napi
bérkoltséget vesszitk alapul, tgy az dtlagos 2 nap kiesés a klub szdmdra 173 268
Ft kiadds a jatékossal kapcsolatos személy jellegii raforditdsok tekintetében. Ilyen
sériilések lehetnek az inszalag és egyéb huzéddsok, rinduldsok, véromlenyek
kialakuldsai titkozés vagy esés hatdsdra, valamint a gyulladdsok a szervezetben, hogy
csak néhdnyat emlitsek meg.

Kozepes lefolydsii sériiléseke (4-7 nap):

Ennek a sériilésnek a gydgyuldsa mdr rosszabb esetben egy hetet is igénybe vehet,
amely val6szintleg egy mérkdzést is érint mdr a bajnoki ritmusban. Ha a kozépsé
éreéket tekintgjitk a sériiléssel eltoltote napok szdmdban, akkor 5,5 napot ol el a
jatékos kényszerpihendn, melynek a bérkoleségekben kifejezett ,,dra” 476 487 Fr.
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Hosszabb lefolydsi sériilések (8-28 nap):

Ez a sériilés tipus mdr lényegesen komolyabb, és a kezelése is sokkal hosszabb idét
vesz igénybe. A sériiléssel dtlagosan eltoltott idd 8-28 napig terjed, melynek kozépsd
értékét, azaz a 18-at kivinom felhaszndlni. Tehdt ha egy jatékos 18 napig nem 4ll
a csapat rendelkezésére, az 1 559 412 Ft bérkoltséget jelent a klub szdmdra. Ez az
Osszeg mdr igencsak jelentds, annak tudatdban, hogy a jitékos ennyi ideig nem tud
teljes értéki munkdt végezni.

Suilyos sériilések (> 28 nap):

Ezek a sériilések a legnehezebben meghatdrozhatéak, igy ezeknek a kalkuldldsira
konkrét példdkat szeretnék kiemelni. A tanulmdnyban kimutattdk, hogy a
leggyakrabban el6fordulé sériilés a stlyosabbak koziil a combhajlitd, a belsd
oldalszalag és a kozelits izmok elvéltozdsa. Az dtlagos csapat (dtlag alapjdn) 8 stlyos
sériilést szenved el a szezonban a jdtékosillomdnya tekintetében, mely sériiléseknek
az 4tlagos felépiilési idejét 37 napban hatdroztdk meg. Amennyiben 300 napos
szezonnal kalkuldlunk, Ggy ez a teljes szezon 12%-4t jelenti egy jitékos szdmdra.
Ezekkel a szimokkal a bérek tekintetében 3 205 458 Ft kiaddsra szdmithat a csapat
egy sériilt jatékosndl, ami a statisztikdkban kimutatott 8 esettel kalkuldlva 25 643 664
Ft koltséget jelent egy szezonban.

Sériilések e, et Produktivitdsi bénusz ElvesteFt,
§ , Kozépéreék Bérkoltség X produktivitds
sulyossdga: 90 perc esetén ;
ardnya
1-3 nap 2 173 268 Ft 360 000 Ft 0,48
4-7 nap 5,5 476 487 Ft 360 000 Ft 1,32
8-28 nap 18 1559 412 Ft 360 000 Ft 4,33
28+ 37 (4tlag) 3205 458 Ft 360 000 Ft 8,90

2. tabldzat: A sériilésekkel kapcsolatos koltségek dsszevetése
Forrds: Sajdt szerkesztés Ekstrand (2009) és sajit kutatds alapjdn

Amint a 2. tébldzatbdl is ldthatjuk, mdr az enyhébb sériilés is nagyobb veszteséget
okoz a csapatnak, mint amit egy sajit nevelési fiatal 90 perces szerepeltetése
eredményez. Ahogy a stlyosabb sériiléseket vizsgéljuk, tisztdn lithat6, hogy ezek mdr
onmagukban tobbszoros veszteséget jelentenek, mely egy olyan csapat esetében, aki
nem tud megfelel§ szimu sajit nevelésti jatékost szerepeltetni akdr tobb mérkdzés
produktivitdsi bénuszdt is felemészti.
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Osszegzés

Amint ldthattuk, a jatékosok értékével pdrhuzamosan a szdmukra kifizetett bérek
is ndvekedést mutatnak. Ezek a jitékosok immdr a modern futball legértékesebb
és legnehezebben pétolhaté eréforrdsiva véltak, melyet hien titkroz az dtlagos napi
bére egy Magyarorszdgon igazolt jatékosnak. Az elvért teljesitmények novekedésével
a sériilések szdma is rohamosan gyarapodik. A korabbi kutatdsokbdl kideriilt, hogy
milyen kategéridba lehet sorolni a sériiléseket stilyossdgukat tekintve. Ha a bérkoltség
tekintetében vizsgdljuk meg, felfedezhetd, hogy mdr a legrévidebb kihagydsok is tobb
szdzezer forintos ,folosleges” kiaddst jelentenek a sportvallalkozdsok szdmdra. Ha a
sulyosabb sériiléseket is szdmitdsba vessziik, akkor mar komoly, milliés nagysdgrendii
kérok érik a csapatokat. Ennek tudatdban kijelenthetd, hogy a klubok prevenciés
intézkedései ma mar nem csak a jatékosok egészségének megévasa, hanem a gazdasédgi
eredményesség tekintetében is fontos szemponttd vlt.

A publikdci6é = elkészitését az EFOP-3.6.2-16-2017-00003 szdmu projekt
tdimogatta. A projekt az Eurépai Unié tdmogatdsdval, az Eurdépai Szocidlis Alap
tarsfinanszirozdsdval valésult meg.
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