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FELSO TAGOZATOS DISZKALKULIAS TANULOK SEGITESE

Szildk Aladarné (Eger, Hungary)

Abstract. Hilfe fiir die discalculierischen Schiiler, die von 5. bis 8. Klasse besuchen. Die
Abhandlung fagt die auserschulische Entwicklungsmdéglichkeiten der discalculierischen Schiiler
zusammnien, die die von 5. bis 8. Klasse besuchen. Die Essay stellt die Planung, Methoden, Mittel,

Ergebnisse der lehrplanlich wohlbegriindete Beschaftigungen vor.

1. A téma valasztasardl

A matematikatandrnak nemecsak tchetséges, j6 és dtlagos képességii tanitvanyal
vannak, hanem nagyon gyengék is, akik tartds segitségre szorulnak. Ez utdbbiak
matematikatanuldsi neliézségekkel kiiszkddnek, s a szakirodalom diszkalkulidasok-
nak nevezi Gket. Egyre tébb olyan iskola vawn, ahol az ilyen gyerekeket tandrdan
kiviili, specidlis fejlesztd foglalkozdsokon prébdljak felzérkdztatni az osztdlyfoknak
megfeleld minimumszintre. Alsé tagozaton tobbnyire a logopédusok végzik est
a munkat, fels6 tagozaton a matematikatanarok tudnak szakszeriien foglalkozni
ezekkel a tanuldkkal. Mivel a matematika tanitdsdan il specidlis mdédszerekre,
cszkozokre, fejlesztésekre épiil a terdpia, tobb felkésziilést igényel a tandrtdl is.
A tandrképzés sordn matematika tantdrgypedagdgidbdl a képzési anyag tilzsi-
foltsdga, az 1dé rovidsége miatt sajnos keveset foglalkozunk ezzel a problémaval.
Tébb matematika szakos hallgatdval szakdolgoztunk viszont ezen a teriileten
eredményesen. Kordbbi cikkiinkben [5] bemutattuk a diszkalkulia jellemz6it, a
vizsgdlati suempontokat. A pedagdgial vizsgélathoz feladatlapokat készitettiink 5.,
6. osztdlyos tanuldknak természetes szdmok, egész szdmok, tortek témdkhoz. A
vizsgdlatokat diszkalkulia-gyamis tanuldkon elvégeztiik, a diszkalkulidra jellemz8
hibdkat osszegyilijtottiik. E tanulmanyban a felzarkdéztatd, fejleszté munkankat,
valamint e munkdnk sordn szerzett tapasztalatainkat szeretnénk dsszefoglalni.

2. A fejleszts, felzarkdztats foglalkozdsok tantervi hattere

(a) Kiilonleges bandsmaédot igényls, tanuldsi nehézségekkel kiizd$ (mds fogyaté-
kos) tanuldk iskolai fejlesztésénck elvei:
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A Nemzeti Alaptanterv a mds fogyatékos tanuldk (diszlexids, diszgrafias,
diszortografids, diszkalkulids, hiperaktiv) iskolai oktatdsdnak is alapdokumentuma,
amely a kerettanterveken és a pedagégial programokon keresztill szabélyozza a
fejlesztés és a tanitds céljait, tartalmait. A NAT alkalmazasit a diszkalkulids
tanuldk esetében a ”Fogyatékos tanuldk iskolai oktatdsanak tantervi irdnyelvei” (2.
szarmi melléklet a 23/1997. (VI.4.) MKM rendelethez) segiti, amely meghatarozza:

— A NAT minimalis kdvetelményeinek modositasi lehetdségeit;

— a miiveltségi tartalmak kijelslésekor egyes teriiletek elhagydsdnak vagy egysze-
risitésének, illetve 1) tertiletek bevonasanak lehetSségeit;

— a tananyagdtadds és a fejlesztés szokdsosndl nagyobb mértéki idébeli meg-
hosszabbitdsdnak lehetGségeit.

(b) A NAT és a kerettantervek alkalmazdsa a helyi tantervek készitésénél:

A részképességzavar tiineteit mutatd tanuldk sajitos fejlesztésének elvei nem
indokoljdk a NAT kovetelményeinek a modositdsat. A tanulék e csoportja ugyanis
képes a minimum koévetelményeket teljesiteni. Tanuldsi zavaratk a Koézoktatdsi
Torvény adta lehetGségeken beliil kezelhetSk. A diszkalkulids tanuldk esetében a
matematika miiveltségteriilet minimadlis kovetelményeinek a teljesitése kompenzd-
cids lehetdségeket, specidlis mddszercket, meghosszabbitott tanitasi iddt, gydgype-
dagdgiai segitséget feltételez.

A vizsgdlt tanulék hibdit, hidnyossdgait és a fentieket figyelembe véve dltalunk
kidolgozott helyl tanterv-részlet alapjan tervesztitk meg a fejlesztd foglalkozdsokat
5., 6. osztdlyra. Mivel a szdmoldsi nehiézségek (zavarok) a legjellemzébbek az
ilyen tanulSkra, igy a megfelelSen kialakitott szdmfogalom, a béviil§ szamksrben a
miiveletek végzése és begyakorlotisdga alapfeltétele a tovibbhaladdsuknak. A helyi
tantervben éltiink a tananyagatadds idébeli meghosszabbitdsdnak lehet8ségével is.
fgy diszkalkulids tanuléink koriilbelill 8. osztdlyra jutnak el egy olyan minimum
szintre, amely egy Atlagos képességi tanuldnal 6. osztdly végén elvarhatd. Nagyon
foutos lenne, hogy. a fejleszt§ terapidk programjai minden olyan iskola pedagdgiai
programjainak tartalmi elemeivé valnanak, ahovd mas fogyatékos (pl. diszkalkulids)
tanulék nagyobb létszamban (10 szdzalék) jarnak.

(¢) Helyi tanterv-részlet:

Tantervi célok, feladatok, fejlesztések:

— Olyan szintil ismeretek kdzvetitése a cél, amelyek a mindennapi élethelyzetek-
ben eléfordulé matematikai feladatok 6nallé megolddsat lehetévé teszik.
— Jartassdg kialakitasa a miiveletek végzésében a raciondlis szamok halmazdaban,

— Pozitiv attitid kialakitdsa a szdmok vilagdhoz.
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— Az analdgids gondolkodds, az elvonatkoztatds, az altalanositas elGkésaitése,
segitése viltozatos targyl tevékenységekkel, tapasztalatszerzéssel.

Tananyag; 5., (6.) osztdly:
(1) Szamfogalom, szdmkori ismeretek:

— A természetes szdmkor bévitése 1000-ig (10000-ig).

— A tizes szdmrendszer 1000-ig (10000-ig).

— A szdmok frdsa, olvasdsa, helylik a szdmegyenesen.

— A szamok egyes, tizes, szdzas szomszédai.

— Negativ szamok fogalma, dbrdzolasuk a szdmegyenesen.

— A tort fogalma, el6adllitdsa tevékenységgel, tortszam irdsa, olvasdsa, tortek
Osszehasonlitdsa.

(2) Miveletek:

Szébeli Osszeadas, kivonds, pdtlas kerek szdzasokkal (ezresekkel).

— Szorzd-, bennfoglald tdblédk.

Irdsbeli dsszeadds, kivonds haromjegy (négyjegy) szdmokkal.

— Osszeg, kiilonbség valtozasai.

- Két-, és hdromjegyd szdmok szorzdsa egy, majd kétjegyd szorzdval.

— Két-, haromjegyt szdmok osztdsa cgyjegyi osztdval.

- Epész szdmok Osszeaddsa, kivondsa, szorzds, ossztis eszkozzel.

Miiveletek tortekkel: azonos nevezGjl, illetve kdnnyen azonos nevez6jlivé ala-
kithaté tortek Osszeaddsa, kivondsa.

— Tortek Osszehasonlitdsa, az egyszerisités, bdvités elGkészitése.
Kovetelmények:

— Legyen biztos szdmfogalina ezres (tizezres) szdimkorben.

— Ertse a negativ szam, tortszdm fogalindt. )

— Tudjon készségszinten 8sszeadni, kivonnl széban ezres szamkdrben.

— Tudja a szorzd-, bennfoglald tdblakat készségszinten.

Legyen jartas az irasbeli szorzdsban, osztasban egyjegyi szorzé és oszté esetén.

— 'Legyeu jartas a természetes szamok nagysdg szerinti dsszehasonlitasdban ezres
(tizezres) szamkérben.

— Tudjon kiilénbségsorozatot folytatni mindkét irdnyban.



110 Szildk Aladarné

Megjegyezziik, hogy a fenti tanterv szerint tanuld diszkalkulids tanuldk tandrai
munkdjinak irdnyitdsa, szervezése sok feladatot ré a matematikatandrra, ugyanis
jelent8s hatranyban vannak a t&bbi tarsukhoz képest.

3. A diszkalkulia foglalkozdsok tervezése
(a) A foglalkozdsok célja, feladatai:

Vizsgalataink igazoltdk, hogy a szdmoldsi nehézségek, zavarok nagyon jel-
lemz8ek a diszkalkulids tanulékra. Sajnos felsé tagozaton is matamatikatanuldsi
nehézségei lesznek az olyan gyerekeknek, akiknek alsé tagozaton gondjai voltak.
Az ott megkezdett terdpidt folytatni kell. Matematika szakos f6iskolai hallgatdink,
akik ezt a témdt vdlsztottdk szakdolgozatként erre a fejleszté munkdra késziiltek
fel. J6 lenne, ha az iskolakban minél tébb matametikatanar tudna foglalkozni a
diszkalkulids tanuldkkal. Anndl is inkdbb fontos a tandrok képzése, tovibbképzése
ezen a teriileten, mert nem jogszeril kisegitd iskoldba, gydgypedagdgiai intezetbe
tandcsolni a tanuldsi zavarokkal kiizd6 (diszlexids, diszkalkulids, diszgrafids stb.)
gyerekeket, mivel tanitdsuknak, tanuldsuknak helye az dltalanos iskola, kdzépiskola.

A foglalkozasok célja: A diszkalkulids gyerek felzarkoztatdsa az osztalyfoknak
megfelel6 minimum szintre, hogy visszakeriilliessen a tanérai munkéaba.

Mesterhdzi Zsuzsa szerint: ” A specidlis diszkalkulia foglalkozdsok célja a mate-
matika tanuldsahoz sziikséges biztos alapok megteremtése, a megfelel képességek
fejlesztése, jartassdgok, készségek kialakitasa, j6l begyakorolt, s késébb az elvonat-
koztatdsra alkalmas eszkdzrendszer kidolgozdsa, s legféképpen azon belsé feltételek
megteremtése a gyermekekben, amelyek a matematika tanuldsdhoz nélkiilozhetet-

lenek.” [4]

A foglalkozasok feladatai:

— Erzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas és beszéd fejlesztése.

— Sajét testen, stkban, térben, id6ben valé tdjékozddés segitése.

— A szamfogalmak kialakitdasa N-ben, Z-ben, Q-ban.

— A miiveletek és inverzeiknek értelmezése, szébeli, frdsbeli mitveletvégzések
technikajanak kialakitésa.

— Szbveges feladatok megolddsanak elékésuzitése.

— Az absztrahdlds folyamatdnak elékészitése sok kisérlettel, tdrgyi tevékenység-
gel, tapasztalatszerzéssel.

— Motivalds sok eszkozzel, érdekes, jatékos feladatokkal, a szorongdis oldasa.

Megjegyezziik, hogy a fenti feladatok a tantervi tartalmak és kdvetelmények
minimumara vonatkoznak, és ez a szdmolds. Ha ezt a tanuld nem tudja készség
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szinten, akkor bonyolultabb matematikai ismeretek tanitdsanak semumi értelme,
erdménye nincs. Nagyon alapos munkat, aprélékos kidolgozast, koriiltekintést igé-
nyel egy diszkalkulids tanuléval valé foglalkozds. Sajnos az eredmény nem mindig
lesz latvanyos és maradandé. A diszkalkulids tanuldk zéme szinte soha nem tud
elszakadni az eszkdzeitSl (pl. ujjszdmolds), djabb szdmhalmaz tanulméanyozdsa
tovdbbi megprdébaltatdsok elé dllitja, és kezd&dhet minden majdnem el8lrél. Lehet,
hogy a természetes szdmok halmazdban mar el tud ugyan igazodni, de az egész
szamok, tortek csak csoda folytan lenne problémamentes.

Nem minden foglalkozdson fordul eld egyenld sillyal minden feladatksr. A
feladatteriiletek ardnydt mindig az adott révid tavi fejlesztési ¢él hatarozza meg.

(b) A foglalkozédsok szervezése, tartalma, mddszerei, eszkozei:

Azt tapasztaltuk, hogy tanulénként kiilonbozéek a matematikatanuldsi nehé-
zségek, igy egyszerre egy-két tanuldval lehet csak foglalkozni tandrdn kiviil, heti 2-3
alkalommal, 20-25 perces id6tartamban.

Amikor osszeallitottuk a foglalkozasok tervezeteit pontosan tudtuk, hogy kiket
fogunk fejleszteni, és tanuldinknak melyek a legsilyosabb hidnyossdgai. A helyi
tanterv-részlet alapjdn a tananyagot hdrom modulba (természetes szamok, egész
szamok, tortek) soroltuk. E modulok egymastdl teljesen elvéltak, egyikr6l a masikra
valé hivatkozdsokat nem tartottuk szerencsésnek, ugyanis a diszkalkulidsok analdgi-
as gondolkodasanak gyengesége miatt az egymasba épiilés nehezitette volna a mun-
kankat. Megvizsgalt és kiszlirt tanuldinkndl minden modulhoz kapesolédva tobb
tertileten taldltunk fejlesztési feladatokat. fgy a természetes szamokhoz a szébeli
miiveletvégzésck, az egész szamokhoz az §sszeadds-kivonds (Sssuzcvonds), tortekhes
a pozitiv tortek Ssszehasonlitdsa (rendezése) keriilt kidolgozdsra, fejlesztésre. Egy-
egy feladatot 10-12 foglalkozds keretében 6 hét alatt prébaltunk teljesiteni.

A tanuldk 5., 6., 7. osztdlyosak voltak, ugyanakkor a tananyag és a kovetelmé-
nyek pl. a természetes szamokhoz kapcsolodva 3. osztalyos gyerekhez méretezett. Az
cgyes foglalkozasok feladatai pl. a szdbeli miiveletvégzések terdpidjan az aldbbiak
voltak: szébell Osszeadds; szdbeli Osszeadds és kivonds miiveletének kapcsolata;
szobeli kivonds; szdbeli szorzds; szobeli szorzds és osztds miiveletének kapcsolata;
szébell osztds; szébeli miiveletek gyakorldsa.

Minden foglalkozdst részletesen megterveztiink, mely tervek az egyes fog-
lalkozasok konkrét példdinak leirdsan tul tartalmaztdk a fejlesztési feladatokat,
médszereket, taneszkozoket. Mivel a cikk terjedelme nem teszi lehetdvé az egyes
foglalkozasok részletes leirdsat, igy roviden oOsszefoglaljuk azokat a mddszereket,
specialis eszkoudket, amelyeket alkalmaztunk: Sok szemléltetés, tdrgyi tevékenység,
tapasztalatszerzés, gyakorlds az eszkozokkel, ismétlés, motivilas jatékos felada-
tokkal. Taneszkozeink koz6tt helyt kapott minden olyan targyi modell, eszkdz
(helyiértéktablik, miivelettdblak, szdmkartyak, korongok, képosszerakdk, szamo-
16gép, szdmitégép, szorobdn, feladatlapok, munkalapok stb.), amely kézelebb vitte
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diszkalkulids tanuléinkat a téliik elvarhatd ismeretek megszerzéséhez. Mindegyik
modullal az aldbbi fejlesztéseket prébaltuk megvaldsitani:

— Analizald, szintetizald képesség fejlesatise.

— Az analdgids gondolkodds fejlesztése, a transzfergyengeség kikiiszébolése.

— Figyelmetlenség, faradékonység lekiizdése, rovidtava emlékezet fejlesztése.

— Kommunikécids képesség javitasa.

— Az induktiv kivetkeztetés, mint gondolkoddsi mddszer elGkészitése.

4. Eredményeink és tovdbbi fejlesztési terveink

A fejlesztd foglalkozdsokat egri és vidéki iskoldkban tanitdsi gyakorlatok sordn
prébaltuk ki. Iddnk rovidsége miatt mindhdrom modult egy-egy tanuléval. Az
eredmények vdrakozdsunkon felillick voltak. A kapott feladatokat tandri segitség
nélkiil, szinte hibatlanul oldottdk meg a gyerckek. Segédeszkdzt (miivelettdbla,
helyiértéktabla, applikdcids modell sth.) tébb esetben hasznéltak, de az czektsl vald
elszakaddst még nem varhattuk el. Mivel sok batoritast, érdekes, jatékos feladatokat
kaptak, a "szamoldsi szorongdsaik” megsziintek. Szobeli matematikai kifejezéképes-
ségiik javult. Figyelmiik—mivel csak veliik foglalkoztunk—a matematikai feladatok
felé wrdnyult. Hamar elfaradtak, gy a 20—25 perces foglalkozasi id6t nem lehetett
megnyujtani.

Mivel ezek a tanuldk 5., 6., 7. osztalyosként a matematika dérikon is részt
kell, hogy vegyenck, tovdbbi feladatainknak tartjuk a diszkalkulids tanuldk tandrai
integréldsdnak (foglalkoztatdsinak) kidolgozdsdt, a szintentartds lehetdségeit az
egész tanéven keresztiil végzendd, tandrdn kiviili fejlesztd foglalkozdsokkal parhu-
zamosanl. Eddigi munkink credményel is azt mutatjdk, hogy végsé megolddsként
nem azt kell megcélozni, hogy ezek a gyerekek a “kisegitd iskoldkban” végezuék
tanulmdanyaikat, hanem az Aaltaldnos iskoldban szakképzett tandrok segitségével
sajatitsdk el a t6lik elvarhatd matematikal alapmiiveltséget.
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