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A teljes kori nevelés lehetoségei —
Kutatasi eredmények elemzése palyakezdoknek a tanoran
kiviili tanuloi tevékenységek szervezéséhez, azaz a csengoszo
rejtett iizenete

Fodor Zoltan

Kicsengettek?

A csengbhangok kozotti tanitdsi, tanuldsi folyamatrol mar sokat, habar még
mindig nem eleget tudunk, ha egyaltalan teljesen megismerhetd ez a perio-
dus. Ismerjiik a tanari szereppel egyiitt jaré fobb kovetelményeket, viselkedés-
formakat. Jol kortilhatarolt elvarasaink vannak a didkjainkra vonatkozoan is.
Tanitasunk tartalmi és mddszertani formait ismerjiik, hiszen ezek nagy részét
a képzés soran elsajatitottuk, majd a palyakezdés éveiben kozvetlen mentori
segitséggel aktualizaltuk, és beépitettiik sajat napi rutinunkba. De az éra utani
¢s az azt megel6z6 hosszabb-rdvidebb idOtartamra szoritkozo sziinetben, vagy
ugy altalaban a tanoran kiviili munkénk soran mi torténik a pedagégusszere-
piinkkel? Vannak-e erre vonatkozd tevékenységsémaink, amelyek segitik is-
kolai céljaink megvalosulasat? Ha a sziinetidé része a munkavégzésiinknek,
akkor a tanari feliigyelet biztositdsa mellett milyen tevékenységek tekinthetéek
munkanak? Ha a sziinet a pedagdgus privat idejének tekinthetd, akkor miként
tekintsiik a didkok tandrak kozotti sziineteit? Egyiitt, csoportban vagy egyediil
toltik a gyerekek szivesebben az iskolai szabadid6t? Van-e a tanul6i csoportfor-
malddasnak barmiféle szabalyszerisége? Vannak-e, kellenek-e nevelési, netan
oktatasi tanari potencidlmegnyilvanuldsok a sziinet idejében? Ezen kérdések
zOme rdadasul nem a pedagdgusképzés soran elsajatithatod valaszokat ad. A pa-
lyat kezdd pedagdgusoknak pedig a rajuk jellemz6 sajatos problémahalmazon
kiviil esnek ezek a kérdések, hiszen olyan aprocskanak tlinnek. Pedig ezen répke
idészakokra szabdalt, néha liresjaratoknak tekintett iddszeletek gyakran a teljes
tanitasi nap tekintetében minimum 45 percet, sok esetben 1 orat, lyukasorakkal
¢és az ebédidd biztositasaval pedig ennél is tobbet jelentenek. Ilyen Osszefiig-
gésben azonban folmertil a kérdés, hogy sziikséges-e a herbartianus pedagogia
alapjaira éplilt ,,zart iskolak™ tovabb ,,turboztatasa? Hatékony-e mindent akku-
ratusan megtervezni, megszervezni, regulazni, a gyermekeket a tanorak kozott
is kézben tartani, az engedetleneket betorni, pedagogiailag irritalni, ezzel ellen-
allasukat fokozni? Egy magyar didk a fennallé rendelkezéseknek megfeleléen

113



Fodor Zoltin

kozel 13 000 tandran vesz részt a tankdtelezettségi iddszak alatt. Mindemellett
kozel 1200 orat tolt el tandrak kozotti sziinetekkel, ami 50 napnak felel meg.
Mind a két szamadat jelentds érték, kivalt a teljes korii nevelés lehetdségeinek
figyelembevételével. A szlinetekrél azonban manapsag csak tartalmi és célmeg-
feleltetés nélkiil szolhatunk, és azok idejének valtozatossagarol beszélhetiink
csupan. A legfébb baj az, ha mi, a felkésziilt nevelok nem biztositunk modot
az aktiv és a passziv pihenés lehetdségeire ¢s legfoképpen a jaték legvaltozato-
sabb formaira. Amit a jelenlegi rendelethez képes hozzarendelni a mai magyar
iskolai gyakorlat, az a mar emlitett herbartidnusi felfogasban szervezett forma.
Feliigyelni a didkok szabadidejét az adott hazirend kereteit betartatva diakkal,
tanarral. Engediink ugyan lazulni, jatszani, szoérakozni vagy csak egyszeriien
semmit tenni, de vigyazo6 szemekkel és néha rosszallo pillantassal nyugtazzuk
az egyéni valasztasokat, még a jaték kozbeni megnyilvanulasokat is. Freud ota
tudjuk, hogy a jaték a vagyak kivetitése, és mar Rousseau is ugy vélte, hogy a
jaték maga a tanulas, ahol pedig nem ez az uralkodé elem, ott a tanulds min-
dig nehezitett és akadalyozott lesz. Jelen korunk neveléslélektani kutatéi mar
megallapitottak, hogy a tinédzserek is jatszanak. So6t. Talan a legaktivabbak
ezen a téren. Naponta jatszanak fenotipusuk dsszes lehetdségével éppugy, mint
a rajuk varéo — még elkdtelezettség nélkiili — felndttszerepekkel. Ezuttal mar
nem a homokbol és kevés vizbdl gytrt gdmbocske lesz a hamburger, hanem az
osztalybulira készitett valodi alapanyagokbdl all6. Huizinga (Huizinga, 1949)
elmélete szerint 0sszefoglalva a jaték anyagi érdektdl, vagy mas haszonszer-
z¢st0l mentes, kiilon erre a célra rendelt id6ben és helyen megy végbe, meg-
hatarozott szabalyok szerint, kozosséget formalva. Vajon a lassan szazéves el-
méletnek megfelel a ma iskolainak szabadidds tevékenysége? Vagy a nevelés
egyes mozzanataiban elengedhetetlen herbartianus gondolkozas érvényesiil a
szlinetek szabadidejében is? A valaszom bizonytalan. Tobbségében iskolaink
mitkodési szabélyzatai és hazirendje a tanuldk testi épségét szem elbtt tartva
tanari ligyeletet miikddtetnek az oktatasszervezés iddbe rendezett formajaként.
Ez a priorités jelentds. A sziil6 abban a hitben adja professzionalis neveldk ke-
z¢be gyermekét minden reggel, hogy a gyermekek fejlddése nem gatlodik, nem
sériil sem lelki, sem testi vonatkozasban. Igy ezzel a feliigyelettel mint sziik-
ségszerli formaval nincs is gond. A modszertana azonban kétségeket ébreszt.
A jatek szervezésében, lebonyolitdsdban, vagy akar a jatékban is aktivan részt
vevO pedagodgus jol megvalositja ezt a feladatot, amennyiben a jaték 1ényegét
tiszteletben tartja, és mindekozben ha kell segit, ha baj van intézkedik. A pusz-
tan feliigyeld tanar jelenléte sok esetben — foleg a nagyobb gyermekeknél és
kivalt a tinédzsereknél — gyakran kontraproduktiv. Vannak azért kivételek is.
Az Egyesiilt Allamokbeli Maine allam Bethel varosaban 1évé Gould Academy
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egy jol ismert bentlakdsos maganiskola. Az 1990-es években mar kivaloan al-
kalmazta a sziinetek aktiv és passziv pihenési formainak valtozatait. A reggeli
fizikai felfrissiilésben kortol fiiggetleniil mutattak példat a tandrok a didkoknak
még akkor is, amikor természetesen mar nem Ok értek célba elséként. A reg-
geliztetés soran a konyhai személyzet munkdjat, a felszolgélast, a mosogatast,
az ételmaradékok szortirozasat is didkok végezték, ezuttal is tanarukkal egyiitt.
Oriasi szerepe volt ennek a modszernek a fenntarthaté vilagra nevelésben is.
Hétkoznapokon a reggeli utdni id6 a tanorakra késziiléssel folyt, majd nyolc
Ora utan — az elsd tandra el6tt — a szinhazteremben gytilt 6ssze az iskola teljes
kozossége. Ezen reggeli alkalommal az iskolahoz tartozé felndttek — nem csak
tanarok — és gyakran didkjaik alltak ki a szinpadra bemutatva olyan gondolato-
kat, eseményeket, Otleteket, kisérleteket, szindarabrészleteket, amelyek minden
alkalommal eredményesen szolgéaltdk a nap intellektudlis részének kezdetét.
A kilencvenperces o0rak kozotti husz perc sziinetben volt lehetdség aktivan és
passzivan pihenni. Ezen til, mivel szinte valamennyi tanar hirdetett napi sza-
badidos tevékenységeket a reggeli szinhaztermi egyiittlét végeztével, ezekben
a 20 percekben késziiltek eld a tandrok a délutani alkalmakra. Ezek mindegyike
alapvetden neveld jellegii volt, jollehet rengeteg oktatasi tartalommal is birt, de
nem ezek elsajatitdsa, hanem az ezekhez torténd érzelmi viszonyok kialakita-
sa, a tanuloi vilaglatas formalasa volt ezek célja. Ezek apr6 példak ugyan, de
jelen munkédmban arra az elvre kivanom felhivni a figyelmet, hogy van olyan
1dd, ami legalabb annyira jelentds nevelési hatassal bir, mint maga a klasszi-
kus tanéra. Masképp ugyan és elhatarolt idében, térben, de hatékonyan tudja
szolgalni a gyermekek fejlodését. Fejlddéslélektani okokbdl eredden a fiatalabb
gyermekek kevésbé preferaljak a koedukalt gyerekcsoportokat a sziinet ideje
alatt. Ugyancsak fiziologiai és foként pszichikai okokbol a fitk még tobb térre
vagynak a sziinetben. A lanyok sokkal praktikusabban élnek az adott néhany
percnyi szabadsaggal. Az aldbbiakban kifejtett vizsgalatomat ezen megfigye-
Iésekre alapozva, egy populdcidszaméban csekély, de életkori sajatsagaiban
¢s nemzetiségében valtozatos Osszetételll vizsgalati csoporttal végeztem 2017
aprilisdban. Tanarok és tanulok sziineti tevékenységeirdl tdjékozoédtam online
kérdoiv forméjaban. Itt most csak a tanuldi valaszok értékelését kivanom meg-
osztani, azok koziil is azokat, amelyekben a kis mintaclemszam ellenére is tel-
jes képet lehetett kapni a valaszokbol.
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A sziinetbeli tanuloi tevékenységekrol készitett kérdodivre adott tanuldi
valaszok statisztikai elemzése

A kérddivet dsszesen 64 didk toltotte ki: 31 lany és 33 fiu. A valaszadok évfo-
lyamainak eloszlasa az alabbi 1-es szadmu tablazatban talalhato.

Evfolyam Gyakorisag Széazalékos arany K;gz;llztsiv

1 5 7,81 7,81
2 2 3,13 10,94
3 1 1,56 12,50
4 1 1,56 14,06
5 3 4,69 18,75
6 9 14,06 32,81
7 3 4,69 37,50
8 19 29,69 67,19
9 3 4,69 71,88
10 7 10,94 82,81
11 6 9,38 92,19
12 5 7,81 100,00
Osszesen 64 100

1. tablazat

Kérdoivet kitoltok évfolyambeli gyakorisaga, ardanya és eloszlasa

Elsdsorban arra voltam kivancsi, hogy a didkok kivel, illetve mivel toltik a
tanorak kozotti sziineteket. Az is érdekelt, hogy mennyire elégedettek a didkok
a rovid, illetve hosszu sziinetek hatékonysagaval, illetve hogy megfelelének
tartjak-e a sziinetek napi beosztasat. Az elsé kettd elégedettségi mutatot 1-t6l
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5-ig terjedd skalan értékelték a didkok, a harmadikat pedig 1-t6l 10-ig pontoz-
tak. A valtozok leird statisztikait a 2. tabldzatban nem szerint, a 3-ban pedig
¢letkor szerint jegyzem le.

Elégedettségi - ., .
Mutaté Osszesen Fiuk Lanyok
. , ‘ Stand.
Atlag [ Stand. Dev | Atlag | Stand. Dev Atlag Dev
Rovid 1,81 1,09 1,51 1,00 221 | 1,18
sziinettel
Hosszu 428 | 092 3,93 1,06 465 | 055
sziinettel
Napt 743 1,88 7,15 1,87 774 | 1,88
beosztassal
2. tablazat
Nemek szerinti elégedettségi atlagok
Elégedettségi Mutato Alsésok Fels6sok Kozépiskolasok
‘ Stand. | Stand. | Stand.
Atlag Dev Atlag Dev Atlag Dev
Rovid sziinettel 1,55 0,73 | 2,12 | 1,22 | 1,43 0,87
Hosszu sziinettel 4,44 1,01 424 | 1,10 | 4,28 0,46
Napi beosztassal | 8,33 | 1,32 | 7,26 | 1,90 7,33 2,03

3. tablazat
Eletkor szerinti elégedettségi dtlagok

Osszességében — elsd ranézésre — igy tlinik, hogy a lanyok minden mutato-
ban elégedettebbek, mint a fiuk a tandrak kozotti sziinetekkel, amit az alabbi-
akban hipotézistesztetekkel is bizonyitok. Eletkor és elégedettség kozott elsd
ranézésre nincsen szisztematikus korrelacio, habar a rovid sziinettel vald elé-
gedettség ugy tlinik, enyhén non-monotonikus az életkorral dsszevetve. Leird
stasztikdimat a sziinetek mindségi eltdltésével folytatom. A 4-es jelli tablazat-
ban 0sszefoglalom, hogy a lanyok, illetve a fiak mivel, illetve kivel toltik sza-
badidejliket az iskolaban. A 4. tdblazatban a bal oldali oszlopban felsorolt kér-
désekre pozitiv valaszt add didkok szdzalékos aranyat jegyzem fel.
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Allitas: Sziineteim

 Blem Fitik |Lanyok | Alsosok | Felssok | Kézépiskolasok | Osszesen
Fiukkal-lanyokkal | 33% | 45% | 0% 41% 52% 39%
Csak fitkkal 63% | 0% | 56% | 38% 14% 32%
Csak lanyokkal 4% | 55% | 44% | 21% 34% 28%
Osztalytarsaimmal | 45% | 68% | 0% 62% 71% 56%
Idésebbekkel 25% | 13% | 22% | 24% 10% 18%
Tanaraimmal 12% 16% 78% 0% 10% 14%
Fiatalabbakkal 18% 3% 0% 14% 9% 12%
Kedvteléssel 64% | 48% | 100% | 68% 19% 56%
Késziiléssel 36% | 52% 0% 32% 81% 44%
feﬂd"eﬁ;‘iaegsgﬁsef* 58% | 65% | 100% | 53% 57% 61%
Atkell-ealakitania | 50 | o | 9500 | 290 24% 27%

szlinetek rend;jét?*

*Ezen kérdésekre az igennel valaszolok ardnyat jelzi a tablazat.
(Az azonos szinnel jelolt sorok szazalékainak 6sszege 100, oszloponként.)

4. tablazat

Elemzés

A pozitiv valaszt adok aranyainak eloszlasa

Az alabbiakban tapasztalataimra, a fent felvazolt staszitikakra, illetve a szak-

irodalomra

hagyatkozva, a kovetkezé négy hipotézist allitom fel, mindegyiket hipotézis-
teszttel, illetve regresszidanalizissel bizonyitom.

1. A lanyok elégedettebbek a sziinetekkel, hamarabb feltdltddnek, és ez az
eredmény fiiggetlen attol, hogy kivel, illetve milyen tevékenységgel tol-
tik a szlinetet.

2. A diakok életkori sajatossagai szerint, ahogy id6sddnek, egyre szive-
sebben vesznek részt koedukalt elfoglaltsagokban, és ez fliggetlen attol,
hogy késziiléssel vagy kedvteléssel foglalkoznak a sziinetben.

3. A didkok szeretik igényelni a pedagogus segitségét, ahelyett, hogy kérés
nélkiil kapnak azt. A tanari jelenlét kontraintuitiv moédon inkabb elrettenti
a didkokat a késziiléstdl a sziinetek alatt. Ez az eredmény fiiggetlen nem-
t6l, életkortol.
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4. Az idésebb diakok egyre tobbet késziilnek a kdvetkezd tanorara, és ez
az eredmény fliggetlen nemtdl, illetve attol, hogy kivel toltik a didkok a
szlineteket.

1. Hipotézis

Legel6szor egyszerli kétcsoportos t-teszttel bizonyitom, hogy a lanyok és fiuk
kozott stasztikailag szamottevd a kiilonbség a sziinetekkel valod elégedettségi
szintekben. Az eredményeket az alabbi, 5-0s szam tabladzatban k6zlom. Ebben
a tablazatban a rovid sziinetekkel valo elégedettségi mutatokat hasonlitom 6sz-
sze fiuk és lanyok kozott.

N Atlag | St.Hiba | St.Dev | 95%-os bizalmi interv.
Fiuk 33 1,51 0,17 1,00 1,16 1,87
Lanyok 31 2,12 0,20 1,12 1,72 2,54
Osszesen 64 1,81 0,13 1,10 1,54 2,09
Kiilonbség -0,61 (0,27 -1,14 -0,08
5. tablazat

A kétcsoportos t-teszt statisztikdi — a fiuk és a lanyok elegedettségi szintjei
a rovid sziinetekkel. N a megfigyelések szamat jeloli.

Ahogy az latszik, a fiuk és lanyok elégedettségében fellelhetd kiilonbség
95%-o0s bizalmi intervallumon beliil negativ, ami azt jelenti, hogy a lanyok jo-
val elégedettebbnek tlinnek a tanérak kozti sziinetekkel. A nullhipotézisem az,
hogy a két atlag megegyezik, azaz

Wik = planyok

Ezt a nullhipotézist azonban az alternativ hipotézis javara elvethetem. A t-sta-
tisztika -2,31.
Az alternativ hipotézis, miszerint

W _fiuk # u_lanyok
azt eredményezi, hogy annak a valoszinlisége, hogy a T-ért¢k abszolutértéke
magasabb mint a t-statisztka abszolutértéke igen kicsi, minddssze 2,4%. igy va-
16szintibb kimenetel, hogy a két atlag nem egyezik meg. Azt, hogy az eredmény
mennyire robosztus, linearis tobbvaltozos regresszidanalizissel dontom el. Az
eredmény a 8. tdblazatban talalhato. Valoban, a lany-binaris valtoz6, amelynek
értéke 1, ha a valaszado lany, és 0 ha a valaszado fiu, stasztikailag szignifi-
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kansan (bdven 95%-os konfidencia-intervallumon beliil, mivel a standard hiba
igen kicsi az egyiitthatohoz képest) befolyasolja a rovid sziinetekkel valo elé-
gedettséget. Atlagban 0,55 ponttal ad tobbet erre a mutatora egy lany, mint egy
fin. Azért van szlikség linearis regresszidanalizisre, mert az eredményt mas is
befolyasolhatja, példaul tevékenység, vagy az, hogy a sziinetet kivel tolti el a
diak, de kontrollalva ezekre a hatasokra, ami a tablazat masodik soraban talal-
hatd, az eredmény megmarad. Az alabbi 6-ik illetve 7-ik tablazatban a hosszu
sziinetekkel, illetve a szlinetek napirendi beosztasaval valo elégedettségi mu-
tatok stasztikait mutatom be. Mindkét esetben nullhipotézisem, hogy a fitk és
lanyok altal jelentett atlagértékek megegyeznek, de mindkét esetben elvetem
ezt a hipotézist az alternativ javara, amely szerint az atlagok kiilonboznek. A
hosszu sziinetek esetében annak a valoszinilisége, hogy a T-érték abszolutértéke
nagyobb mint a t-stasztika abszolutértéke, minddssze 0,15%. Igy az atlagok
egyezése nagy bizalommal elvethetd. A napirendi beosztassal valo elégedettség
esetében 10% az esélye annak, hogy a T-érték kisebb a t-stasztikdnal, ami azt
jelenti, hogy a nullhipotézist 90%-os konfidencia-intervallumon beliil elvethe-
tem annak a javara, hogy a fiuk altal jelentett érték atlaga kisebb, mint a lanyok
altal jelentett érték atlaga.

N Atlag |St. Hiba |St.Dev |95%-os bizalmi interv.
Fiuk 33 393 0,18 1,06 3,56 4,31
Lanyok 31 4,65 10,10 0,55 4,44 4,85
Osszesen 64 428 |[0,11 0,92 4,05 4,51
Kiilonbség -0,71 (0,21 -1,13 -0,28
6. tablazat

A kétcsoportos t-teszt statisztikdi — a fiuk és a lanyok elégedettségi szintjei a hosszu

sziinetekkel. N a megfigyelések szamat jeloli.

N Atlag |St.Hiba |St.Dev |95%-os bizalmi interv.
Fiuk 33 7,15 10,33 1,87 6,49 7,82
Lanyok 31 7,74 10,34 1,88 7,05 8,43
Osszesen 64 7,44 0,24 1,88 6,97 7,91
Kiilonbség -0,59 10,46 -1,53 0,35
7. tablazat

A kétcsoportos t-teszt statisztikdi — fiuk és lanyok elégedettségi szintjei a sziinetek
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Az alabbi 8. tablazatban linedris regresszidanalizissel bizonyitom, hogy
mindharom mutatonak stasztikailag szignifikans determinansa a didk neme, és
ez a hatds megmarad akkor is, ha mas tényezdkre vald tekintettel kontrollalom
a regressziokat — ebben az esetben tevékenységgel, illetve azzal, hogy a didk
kivel t6lti a sziinetet. Az elsd sorban a fiiggdvaltozot azonositom. Az oszlopok-
ban tobbek kozott a regresszids egylitthatokat (alabbiakban a B-kat) jelolom,
zardjelekben pedig a koefficiens standard hibait. Mindharom mutaté esetében
az alabbi modellt becsiilom meg, hagyomanyos legkisebb négyzetek metodi-
kéaval:

Y=o+, nem+y' partner+o" tevekenySegte, . ...

1

Rovid sziinettel elég. | Hosszu sziinettel elég. Beosztassal elégedett
k%

Nem 0,61*%*(0,3) (()0 ’3)6 0,7%%*(0,2) | 0,7***(0,2) 10,6 (0,5) ]0,7 (0,4)
Tanarral 0,05 (0,5) 0,3 (0,4) 1,9%%(0,9)
Osztalytarssal 0,8* (0,5) 0,2 (0,4) -0,1 (0,7)
Iddsebbekkel 0,5 (0,5) 0,3 (0,4) 1,9%%(0,8)
Jatékkal 0,4 (0,3) 0,1 (0,2) -0,5 (0,4)
Konstans 1,5%%%(0,2) 1 0,8* (0,4) | 3,9%**(0,1) | 3,7***(0,4) | 7,15 (0,3) | 6,9%**(0,7)
R-négyzet 0,08 0,09 0,15 0,17 0,02 0,25
Megf. szama | 64 64 64 64 64 64

8. tablazat
Regresszioanalizis.

A fiiggetlen valtozok mind binarisak. A “Nem” valtozé értéke 1, ha lany a
valaszado, és 0, ha fit a valaszado. A “Tanarral” valtozé esetében 1 az érték,
ha a didk a tanarral tolti a sziinetet, és 0 minden mas esetben (és igy tovabb).
A tobbkategorias binaris valtozd esetében, ami itt az, hogy a didk kivel tolti
a szilinetet, a kihagyott kategoria a “Fiatalabbakkal” toltott id6. Az itt jelen-
tett egyiitthatok az ettdl a kategoriatdl valo eltérést jelzik. ***: statisztikailag
szignifkans egyiitthatd 1%-os hibahataron beliil. **: statisztikailag szignitkans
egylitthatd 5%-os hibahatdron beliil. *: statisztikailag szignifkdns egyiitthatd
10%-o0s hibahataron beliil.

A beosztassal vald elégedettség gyenge hipotézisteszti eredményei itt is
megmutatkoznak. Nem tapasztalhat6 nagy bizalommal kijelenthetd statisztikai
kiilonbség lanyok ¢és fitk kozott. A tobbi esetben viszont igen.
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2. Hipotézis

Azt kivanom bebizonyitani, hogy életkoruk eléreheladtaval a didkok gyakrab-
ban toltik idejiiket koedukalt kornyezetben. Ugyanitt végezhetnék varianciaa-
nalizist az alapjan, hogy a didk alsos, felsés, illetve kdzépiskolas, mégis cél-
szerlibbnek érzem logisztikus regresszid lefuttatasat. Ez azt mutatja meg, hogy
vajon igaz-e, hogy ahogy egyre magasabb osztalyba keriil a didk, ugy nd a haj-
landosaga fiukkal és lanyokkal egyilitt tolteni a sziinetet. Stasztikailag szolva,
itt annak a valdszinliségét becsiilom meg, hogy a didk hajlandé-e koedukaltan
tolteni a sziinetet. E16szor csak az évfolyamot teszem a modellbe fiiggetlen val-
tozoként, majd ezt kibévitem mas kontrollvaltozokkal (ami elsésorban fontos
kontrollvaltozé az a nem), és az eredmény robosztus. Kauzalitast ugyan nem
feltételezek, mivel a jelenlegi kutatas nem ad lehetdséget instrumentalis valto-
zokkal vald szamitasokra (részletes megvitatasa ennek a 3. hipotézisben talal-
hat6, alabb). A 9. tablazat a kovetkezé modell logisztikus regresszioval torténd
megbecslésének eredményeit mutatja (amennyiben valami jelzés eltér a 9. tab-
lazatban alakalmazottdl, tigy azt a tablazat alatti jegyzetben dokumentalom):

Pr (Koed)=a+B' evfolyam+y' partner+8' tevekenyseg+9' nem+e ..o 2)
Pr(Koed)
Evfolyam 0,44%** (0,13) 0,44%** (0,14) 0,42%** (0,16)
Nem 0,56 (0,58) 0,12 (0,68)
Tanarral 16,10 (1204,10)
Osztalytarssal 16,46 (1204,10)
Idésebbekkel 14,19 (1204,10)
Jatékkal 0,78 (0,75)
Konstans -3,92%** (1,17) -4,23%** (1,25) -20,13 (1204,11)
Pszeudo R-négyzet | 0,18 0,19 0,34
Megf. szama 64 64 64
9. tablazat
Regresszioanalizis.

A fliggetlen valtozok mind bindrisak. A “Nem” valtozo értéke 1, ha lany a
valaszado, és 0, ha fiu a valaszado. A “Tanarral” valtozo esetében 1 az érték,
ha a diak a tanarral tolti a sziinetet, ¢s 0 minden mas esetben (€s igy tovabb).
A tobbkategorias binaris valtozd esetében, ami itt az, hogy a didk kivel tolti
a sziinetet, a kihagyott kategoria a “Fiatalabbakkal” toltott 1d6. Az itt jelen-
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tett egyiitthatok az ettdl a kategoriatol valo eltérést jelzik. ***: statisztikailag
szignifkans egylitthatd 1%-os hibahataron beliil. **: statisztikailag szignitkans
egylitthatd 5%-os hibahatdron beliil. *: statisztikailag szignifkdns egyiitthatd
10%-o0s hibahataron beliil.

Mindhérom specifikdcioban lathato, hogy az egy évfolyamot vald ugras igen
szignifikdnsan noveli annak az esélyét, hogy a didk fitikkal és lanyokkal egytitt
toltse az idejét. Ez az eredmény minden mas hatéstol fiiggetlen.

3. Hipotézis

Ez a hipotézis a legérdekesebb, és ez tartalmazza a legtobb tanacsot azzal kap-
csolatban, hogy mi is a szerepe a tanarnak a sziinetek alatt. Erdekes modon a
tanari jelenlét inkabb elrettenti a didkot a késziiléstdl, amely nemigen produktiv
hatas. Osszességében a tanari feliigyelet kontorollalo jellege limitélja a sza-
badidd-eltoltés hatékonysagat. Ezt a korrelaciot mind hipotézisteszttel, mind
tobbvaltozos regresszidanalizissel bizonyitom. Ugyanakkor ez a kérdés joval
mélyebb vizsgalatot érdemel. A korrelacid itt nem feltétleniil jelent ok-okoza-
ti Osszefiiggést, hiszen a tanar jelenlétének érzékelése fiigghet rengeteg mas
dologtol, példaul érdemjegytdl, egyéb rejtett szimpatiaktol, amelyeket itt nem
tudok megfigyelni. Igy a kihagyott-valtozo elcstiszas szamottevé probléma itt.
A tanar jelenléte endogén regresszorra valtozik, ugyanakkor nincs médomban
itt instrumentalis valtozokkal dolgozni, a kérd6iv nem elég tagas ehhez. A jo-
vében ugyanakkor gylijtok majd erre vonatkozo tobb adatot. Ahhoz, hogy egy
instrumentalis valtozé megfeleld lehessen az endogén valtozo “helyettesitésé-
re”, két kritériumnak kell megfelelnie: i. magas korrelacio az eszkdzvaltozo és
az endogén valtozo6 kozott, de a hibatényezdvel ne korrellalodjon, ii. a fliggd
valtozot csak az endogén valtozora gyakorolt hatdsa altal befolyéasolja. Ilyen
eszkozvaltozo jelenleg nem all rendelkezésemre.

Elészor tehat hipotézistesztet alkalmazok, és megfigyelem, hogy azok a di-
akok kevesebbet foglalkoznak késziiléssel a sziinetben, akik ugy érzik, hogy
tanar jelenlétében toltik a sziinetet. A kétcsoportos t-teszt statisztikait alabb,
a 10. tablazatban jelolom. A nullhipotézis itt is az, hogy a késziilé didkok ara-
nya ugyanaz tanar jelenlétében, mint tanar nélkiil. Mivel annak az esélye, hogy
a T-érték abszolutértéke nagyobb mint a t-stasztika abszolutértéke (amely itt
2,14) rendkiviil alacsony (3,14%), 95%-0s konfidencia-intervallumon beliil a
nullhipotézist elvetem.
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N Atlag St. Hiba [ St. Dev | 95%-o0s bizalmi interv.
Nincs tan. |25 0,60 0,10 0,50 0,39 0,81
Van tanar |39 0,33 0,07 0,48 0,18 0,48
Osszesen 64 0,44 0,06 0,50 0,31 0,56
Kiilonbség 0,27 0,12 0,02 0,52

10. tablazat
A sziinetben késziil6 didkok aranya tanar jelenlétében és anélkiil.

Mint ahogy latszik, a két csoport kozotti kiilonbség a 95%-0s bizalmi inter-
vallumon beliil mindenhol pozitiv, igy az eltérés bizonyos. Az aldbbiakban lo-
gisztikus regresszidval bizonyitom, hogy az eredmény fiiggetlen nemtdl és mas
egyéb tényezOktol. A specifikacid ugyanaz, mint a 2-es egyenletben, azzal a
kiilonbséggel, hogy most a késziiléssel eltoltott sziinet valoszinliségét becslem
meg. Az eredmények a 11. tdblazatban talalhatok.

Pr(késziilés)
Tanari jelenlét -1,1%% (0,53) | -1,2*%* (0,55) |-1,53** (0,66) |-1,74** (0,76)
Evfolyam 0,61%%* (0,18)
Nem 0,77 (0,54) 0,43 (0,59) 0,60 (0,69)
Tanarral 0,49 (1,29) 1,63 (2,23)
Osztalytarssal 1,81 (1,04) 1,29 (1,10)
Id6sebbekkel 0,06 (1,12) 0,67 (1,27)
Konstans 0,41 (0,41) 10,08 (0,46) -0,66 (0,88) -5,4%%% (1,72)
Pszeudo R-négyzet | 0,05 0,07 10,16 0,35
Megf. szama 64 64 64 64
11. téblazat
Regresszioanalizis.
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A fiiggetlen valtozok mind binarisak. A “Nem” valtozé értéke 1, ha lany a
valaszadd, és 0, ha fil a valaszad6. A *tanari jelenlét’ valtozo értéke 1, ha a didk
ugy érzi, hogy all tanér a rendelkézésére a sziinetek alatt, és 0 mas esetben. A
“Tanarral” valtozoé esetében 1 az érték, ha a diak a tanarral tolti a sziinetet, és 0
minden mas esetben (€s igy tovabb). A tobbkategdrias binaris valtozo esetében,
ami itt az, hogy a diak kivel tolti a sziinetet, a kihagyott kategoria a “Fiatalab-
bakkal” toltott idS. Az itt jelentett egylitthatok az ettdl a kategoriatol valo elté-
rést jelzik. ***: statisztikailag szignitkans egytitthatd 1%-os hibahataron beliil.
**: statisztikailag szignifkans egytitthatd 5%-os hibahataron belil. *: statiszti-
kailag szignifkans egyiitthatd 10%-o0s hibahataron beliil.

Ahogy latszik, a tanari jelenlét elrettenti a didkokat a késziiléstdl, és ez min-
den mas hatéstol fiiggetlen, attdl is, hogy a didk amutgy a tandrral tolti-e a szii-
netet. Behatobb elemzés sziikséges felderiteni az igazsagot ezzel a rendkiviil
érdekes korrelacidval kapcsolatban. Vajon milyen mas tanuldi szabadidds te-
vékenységekben gatlo faktor a tanar passziv, feliigyeld jelenléte? Feltételezem,
sok esetben. De jelen mérésem ¢és elemzésem csak a kovetkezd orara hangolo-
dasra, a felkésziilésre terjed ki, amely ugyanakkor taldn a legmeglepébb. Ennél
barmely mas tanuldi tevékenység kézenfekvdbb lehetett volna.

4. Hipotézis

Itt azt kivinom megfigyelni, hogy az életkor fliggvényében miként valtozik a
didkok felkésziilési ideje a sziinet alatt. Ugyanakkor ez a hipotézis némiképp
inkabb kiegészitése a fenti hipotézisnek, ahol bizonyitottam a korrelaciot, hogy
a tandr jelenléte elrettenti a didkokat a késziiléstol. Igy kérdés az, hogy ez a
fennti korrelaci6 megmarad-e az évfolyam jelenlétével a regresszidban, illet-
ve, hogy a szignifikans tandri hatas mellett az évfolyam szignifikansan tudja-e
befolyasolni a késziilés valosziniiségét. A valasz ezekre a kérdésekre igen, €s
ugyancsak a 11. tablazatban figyelhetd meg a korrelacid, az utolsé oszlopban. A
specifikacid és a metodologia ugyanaz, mint fentebb. Az egyetlen eltérés, hogy
hozzdadtam a regresszidhoz az évfolyamvaltozot, €s igy demonstralom, hogy
ahogy évfolyamot ugrik a didk, ugy szignifikdnsan ndvekszik a valoszinlisége
annak, hogy késziiléssel tolti a szlinetet. Ez az eredmény minden mastol fiigget-
len, és nem befolyésolja azt az eredményt sem, hogy a tanari jelenlét elrettenti
a didkokat a késziiléstol. S6t, az el6z6 eredményt ez az inkluzid csak erdsiti,
tovabba a modell magyarazoértékét, a pszeudo R-négyzetet mindez dramaian
noveli.
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BECSENGETTEK!

A sziinetnek vége. A feltdltodés, az Gjabb tevékenységre hangolddas igy vagy
ugy, de megtortént. A tanuldok — ha pedagogiailag végiggondolt szabadidot tolt-
hettek el — kotelességtudattal, netan intellektualis izgalommal vagnak neki a
kovetkezd negyvenot perc tevékenységeinek. Ne feledjiik! Ennek az idéinter-
vallumnak is része kell, hogy legyen a jaték, a jatékos forma. De itt mar a tanar
kotelezoen és folyamatosan korrigal, értékel, javit és a rendet 6 maga hatarozza
meg ¢és fegyelmezi, amit akkor tesz a leghatékonyabban, ha ebben is megje-
lennek a jaték ismérvei. A Huizingatol vett elméleti alapok, habar a jatékra vo-
natkoznak — ez egy kulturfilozofustol értelemszertien megbocsathatd —, mégis
a kultura ezen apr6 szegmensén is tulmutatd gondolatai vannak. Ezért hiszem,
hogy a csengbhangok kozotti tanitasi, tanulasi folyamatrol sokat, habar még
mindig nem eleget tudunk, ha egyaltalan teljesen megismerhetd ez a periddus.
Ugyanakkor vizsgaljuk meg annak lehetdségét, hogy az iskolai tevékenységek
rendszerébe miként iktathatdé minél tobb céltudatosan elékészitett, a vald vilag
zavar6 jeleit6l mentes térben, akar a szilinet idejében is, szabadon végezhetd
pihentetd, neveld hatasu és kozdsséget is szervezd tanuloi tevékenység! Ezek
ugyanis eldsegitik a teljes korti nevelés iskolai megvalosulésat.
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Abstract
Possibilities of comprehensive education —
An analysis of research results for beginning teachers to help in
organising pupils’ activities outside the classroom. In other words:
the secret message of the bell

This paper examines the effects of teaching outside the classroom, testing the
following hypotheses: Girls are more satisfied with the breaks than boys, as
they refresh themselves quicker. With the growing age, pupils are more willing
to participate in co-educated activities and prepare for the classes more tho-
roughly. They do not prefer ask for teachers’ help, because they like it to seek
it themeselves.
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