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Papp Imre

PARIZS GABONAFOGYASZTASA A 19.
SZAZAD ELSO FELEBEN
(18. SZAZAD VEGE - 1850-ES EVEK)

A francia tarsadalom fogyasztasi rendjét a 19. szazad utolsé harmadaig a vi-
szonylagos stabilitds jellemezte. A termelés és a fogyasztas a 19. szazad elsd
felében a népességnovekedéssel 1€pést tartott, sét a fejenkénti fogyasztas nétt is
valamelyest, de szerkezete alig valtozott. A tomegek étrendje tovabbra is ha-
gyomdanyos alapélelmiszerekbol allt. A kedvezdé valtozas csupan annyi volt,
hogy a 19. szazad kozepén ezekbdl tobbet ehettek, mint a francia forradalom
koraban. Az alultaplaltsag, vagyis az elégtelen napi kaldriafogyasztas ugyan
visszaszoruloban volt, de az egyoldalt taplalkozas elterjedt maradt.*

A kvantitativ torténetiras mar az 1970-es évek elején kisérletet tett a fogyasz-
tasi szerkezet felbecsiilésére. J.-C. Toutain szerint az 1803-1812 kozotti tiz év
alapjan naponta egy francia atlagban 1846 kaloriat fogyasztott, 1845-1854 ko-
z0Ott 2480-at, vagyis 34%-kal tobbet. A szazad elején az elfogyasztott kaloria
74%-a gabonafélékbol, foleg kenyérbdl szarmazott. Az arany a szazad kdzepére
csupan 72%-ra mérsékldott. Erték alapjan mar nem volt ilyen egyoldald a szer-
kezet, mivel a gabonafélék a hushoz, az egyéb allati eredetli termékekhez és az
italokhoz képest viszonylag olcsé arunak szamitottak. A 19. szazad els6 felében
az elfogyasztott élelmiszerek értékének — az arszerkezet valtozasainak megfele-
16en — 40-50%-at tették ki.”

A tomegtaplalkozast a jovedelmi viszonyokon keresztiil a helyi adottsagok és
hagyomanyok erésen befolyasoltak. Abbol ettek a legtobbet, ami helyben meg-
termett, s igy a legkevesebbe keriilt. Valamelyik gabona majd minden vidéken
termeszthetd volt. A hagyomanyos nyomasos gazdalkodasnak alapveto, de a
valtogazdalkodasnak is az egyik meghatarozo kultiraja a gabona volt. igy nem

! Massimo Montanari: Ehség és boség. A taplalkozas eurdpai kulturtorténete. Ford.: Kovendy
Katalin. Budapest, 1996. 191.

2 Jean-Claude Toutain: La consommation alimentaire en France de 1785 a 1964. Economies et
Sociétés (Cahiers de I'L.S.E.A.), t. V, N° 11, novembre 1971. 1977., 1994-1995., 2022-2023.
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kiilonds, hogy a gabonaféléknek talsulya volt a taplalkozasban. F. Braudel ,.ke-
nyérfaloknak™ nevezte a franciakat, amely vonasukat a sziikség és az izlés egya-
rant éltette. Chateauvieu genfi irot (1843) idézi, aki szerint a franciak mindenki-
nél tobb gabonat esznek, de kevesebb zoldséget, hist és tejet, ezért a buzaterme-
Iéssel kiemelten foglalkoznak, hiszen a legparancsolobb sziikségletiiket elégiti
ki.> A kenyér mindennapi fogyasztasa szinte szertartasszertinek szamitott évsza-
zadok ota. A kenyeret csak tisztelni lehetett, pazarolni, eldobni nem volt szabad.
A munka megérdemelt gyiimolcsét is szimbolizalta.*

A létfenntartashoz sziikséges napi kaldria megszerzése a viszonylag magas
népsuriségl vidékeken — gazdalkodjanak akar hagyomanyos modon (nyomasos
rendszerben), akar ugar nélkiili vetésforgok alkalmazasaval — elsésorban gabo-
nafélékbol volt lehetséges. Az élelmiszer gabonafélékkel (féleg buza, kétszeres,
rozs) azonos mennyiségi allati eredetii kaloria eldallitaisahoz a hagyomanyos
gazdalkodasban 6tszor nagyobb teriiletre volt sziikség. A nagyobb allatstlirliséget
¢s intenziv takarmanytermelést biztositd valtogazdalkodas terjedésével az arany
csokkent, de a killsnbség nem tiint el. A sziikséges teriilet a tobb mint 60 f6/km?
népsiriségli Franciaorszagban a 19. szazad elsd felében mar nem allt rendelke-
zésre. 1 kg his és 1 kg kenyér megkdzelitéleg ugyanannyi kaloriat (2400-2600)
biztositott, viszont az eldallitasi koltsége kozott nagy kiilonbség volt. Az allati
eredetli taplaléktermelésnek a gabonatermesztésre kevésbé alkalmas, ritkan la-
kott vidékek kedveztek.”

Nem véletlen tehat, hogy a sokkal olcsobban eléallithatd kenyér évszazad-
okon at uralta a népi taplalkozast. A népi megélhetés régota foglalkoztatta a
tarsadalom viszonyai irant érdekloddket. A neves hadmérnok, Vauban marsall a
18. szazad elején egy takacs csalad fogyasztasat kisérelte meg felmérni. Ered-
ményeként megallapitotta, hogy az ottagli csalad évi jovedelmének 55%-at ke-
nyérre koltotte, amelybdl fejenként naponta 81 dkg jutott.® M. Morineau tanul-
manyabol a 18. szazad végi rouen-i takacsok taplalkozasat ismerhetjik meg.
Modellje szerint egy takacs naponta 3604 kaldriat fogyasztott, amelyb6l a ke-
nyér 2934 kaldriat (1,222 kg) tett ki. A felesége 2171, a harom kiskori gyermek
fejenként 1447 kaloriat evett meg. A sziikséges kaloria mennyiséget a csalad
eléteremtette, de taplalkozasa egyoldalu volt, mert az elfogyasztott kaldria 81%-a

® Fernand Braudel: Franciaorszag identitasa. II. k. Az emberek és a dolgok. Ford.: Mihancsik
Zsofia. Budapest, 2004. 270.

* Daniel Roche: Histoire des choses banales. Naissance de la consommation dans les sociétés
traditionnelles (XVI1°-X1X°® siécle). Paris, 1997. 254.

® Jean Fourastier: Machinisme et bien-étre. Niveau de vie et genre de vie en France de 1700 a nos
jours. Paris, 1962. 40-42.

® Sébastien Le Prestre de Vauban: Projet d’une dixme royale. Publiés avec une introduction et des
notes par Eduard Coornaert. Paris, 1933. 74-77.
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kenyérbol szarmazott. Egy lyoni selyemszové manufaktira vezetdje, aki jobb
modban é€lt, naponta kb. 5000 kaloriat fogyasztott, amelynek 60%-a kenyér volt.
Pénzben kifejezett koltségvetésében mar korantsem volt ekkora sulya. Az élel-
miszerek a kiadasok 60%-at tették ki, viszont a kenyér csupan 20%-at.”

A 19. szazad elso felében sem tortént lényeges valtozas. Az 1820-1830-as
években a normandiai, a pikardiai vagy az elzészi takacsok napi kaldriasziikség-
letik 47-74%-at gabonafélékbol elégitették ki. Parizsi napszamos csaladoknal
még az 1860-as években is a napi kaloria 63%-a kenyérbol szdrmazott. Az
acsoknal ez az arany 59, a milasztalosoknal 50% volt.® A modos périzsi polgar
csaladok koltségvetésében teljesen mas aranyok alakultak ki. Az évi koltségve-
tésben az élelmiszerek vasarlasa csupan 23,8%-ot tett ki. Masrészt az élelmisze-
rekre szant 0sszeg zOme — maga az Osszeg tObbszordse volt egy atlagos csalad
kiadésainak — husra, sajtra, vajra, zoldségre, gylimolcsre és élvezeti cikkekre
(fajbor, csokoladé, tea, kavé, tomény italok stb.) ment el. A kenyér csupan egy
kis, 10-15%-os tétele volt az élelmiszerkiadasoknak.’

A buzatermeléshez kedvezd adottsigokkal rendelkezé vidékeken (Eszak-
Franciaorszag, Parizsi-medence, Garonne volgye stb.) a fehér kenyér — kiilono-
sen a varosokban — mar a 18. szazadban meghdditotta a fogyasztast. A buzater-
melésre kevésbé alkalmas régiokban (Bretagne, Landes-vidék, Kozép-
Franciaorszag, Délnyugat-Franciaorszag, hegyvidékek) a nép f6 eledele a rozs-
kenyér, a hajdina lepény, a kukoricakasa és az 1820-as évektdl a burgonya volt.
Buzakenyér csak a jobb moduaknak jutott. A burgonya kg-onként ugyan csak
700 kaloriat adott, viszont az €éhség elizésére alkalmas volt, és sokkal kevesebbe
keriilt, mint a gabona.'® A burgonya a kertekben évszazadok ota ismert volt, de a
szantora Franciaorszagban csak az 1816—1817-es rossz gabonatermés utan keriilt
ki. Fogyasztasatol sokdig idegenkedtek, inkabb takarmanyként hasznositottak, és
csak az inség birta ra a népességet, hogy az asztalara tegye. Altalidban amikor
gyengébb volt a gabonatermés, burgonyabol bdségesebben lehetett betakaritani.
A 19. szazad elején kb. 20 kg, a szazad kozepén kb. 40 kg volt az egy fore jutd
évi fogyasztas. A novekedés ellenére a kenyeret nem helyettesitette, csupan ki-
egészitette a taplalkozasban.'

" Michel Morineau: Budgets populaires en France au XVI111¢ siécle. Revue d’Histoire économique
et sociale, N° 2, N° 4 1972. 205., 456.
8 Cecile Dauphin — Pierrette Pézérat: Les consomations populaires dans la seconde moitié du
XIX® siécle a travers les monographies de I’Ecole de La Play. Annales ESC, N° 2-3 1975, 547.
® Pierre Léon (dirigée par): Histoire économique et sociale du monde. t. IV. La domination du
capitalisme.1840-1914. Dir. par Gilbert Garrier. Paris, 1978. 124.
10 Georges Duby — Armand Wallon (dirigée par): Histoire de la France rurale. t. III. Apogée et
crise de la civilisation paysanne, 1789-1914. Paris, 1976. 110-111.
Y pierre Dehérain: Les plantes de la grande culture: la pomme de terre. Revue des deux-mondes,
1° septembre 1895. 142,
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A gabonaféléknek a megtermelt mennyiség vetdémag nélkiili része keriilt az
asztalra vagy takarmanyként az allatok elé. A buza, a kétszeres (buza és rozs
keveréke) és a rozs altalaban csak az emberi taplalkozést szolgalta, mig a zab
csak takarmanyként szolgalt. Az arpan kb. 50-50%-ban osztozott a sorfézés és a
takarmanyozas. A 19. szazadi francia statisztikak gyakorta a kolest, a hajdinat és
a kukoricat is a gabonafélék kozé soroltak. A kolest és a hajdinat tobbnyire em-
beri taplalkozasra szantdk, a kukoricatermés 50%-a viszont takarmany lett. A
harom haszonnovény a 19. szazad elsé felében t4j jellegii volt, az orszagos fo-
gyasztasban kis szerepet jatszott."

Az orszagos fogyasztast a 19. szazadtol megjelend statisztikdk alapjan vizs-
galhatjuk, de adataik csak megkdzelitleg fedik a valdsagos allapotokat. A ga-
bonat termeld népesség sajat fogyasztasat a felmérések is csupan becslésekre
tamaszkodva allapitottak meg.

1. tablazat. Franciaorszag gabonafogyasztasa a 19. szazad elsé felében
(évente, tiz éves atlagok alapjdn)13

gabonafélék gabonafélék ebbdl buza . " .
. . - " N buza 1 fére | kenyér 1
év Osszmennyiség 1 fére kg- 0sszmenny. ka-ban fére ke-ban
milli6 g-ban ban milli6 g-ban 9 g
1781-1790 58 205 31 110 201
1803-1812 60,5 205 32,8 111 201
1815-1824 66,3 217 39,5 129 214
1825-1834 74,5 229 47,7 146 223
1835-1844 85,7 250 55.9 163 245
1845-1854 97,1 271 64 179 261
valtozas%-ban +67,4 +32,2 +106 +75,4 +29,8

A tablazat egyértelmiien a fogyasztas novekedését tikkrozi, amely meghaladta
a népességnovekedés (kb. 26%) mértékét, vagyis az egy fore jutd mennyiség is
emelkedett. Valtozas kovetkezett az elfogyasztott gabona Gsszetételében is. A
18. szdzad végén a bliza kb. 53%-kal, a 19. szazad kdzepén kozel 66%-kal része-
sedett a fogyasztasbol. A francia gabonatermelés a szamara legmegfelelobb ré-
gidkban két nagy kultirara kezdett szakosodni: az élelmezést szolgald buzara és
a takarmanyként hasznositott zabra.**

A francia mez6gazdasag tobbé-kevésbé alkalmas volt a novekvd fogyasztast
kovetni, de csokkend mértékben. A gabonatermeléshez viszonylag kedvezd

12 Daniel Faucher: Le mais en France. Annales de géographie, N° 224, mars 1931. 119.

B Toutain 1971: 1918., 1922, Statistique agricole annuelle 1912. Ministere de 1’agriculture. Paris,
1914. 298-300.

1 Statistique agricole de 1852. Statistique de la France. Deuxiéme série. Publiée par le ministre de
I’agriculture du commerce et des travaux publics. T. I, Paris, 1858. 69—-83.
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adottsagokkal rendelkezett, a 1¢élekszdmahoz és a tobbi nyugat-eurdpai orszaghoz
képest a gazdalkodas azonban elmaradottabb volt. Az orszag buzafogyasztasa a
19. szazad els felében valamelyest mindig meghaladta a termelést, vagyis im-
portra volt sziiksége.™

2. tablazat. Franciaorszag buzakereskedelme a 19. szdzad elsé felében 16
(évente, ot és tiz éves atlagok alapjan)

év import millié q export milli6 q import tobblet millié q
1816-1820 0,963 0,071 0,892
1821-1830 0,494 0,224 0,270
1831-1840 0,722 0,275 0,447
1841-1850 1,667 0,936 0,731
1851-1860 2,326 2,154 0,172

Az atlagok alapjan az import tobblet a biizafogyasztas 2,7-0,3%-a kozott in-
gadozott, vagyis a hiany nem volt jelentés. Az atlagok azonban ebben az esetben
»elbujtatjak” a gyenge vagy a rossz termésli évek kovetkezményeit. 1817-ben
1,590 milli6 q, 1818-ban 1,335 milli6 q volt az import tobblet, amely a fogyasz-
tasnak mar 4,9%-at tette ki, az 1816-1817-es rossz termések miatt. Az 1829-es
gyenge termés kovetkeztében 1830-ban az import tobblet 1,441 millié q volt,
1832-ben az el6z6 év termése miatt 3,347 millié q. Ez utobbi kdzel 8%-kal jarult
hozza a fogyasztashoz. Az 1846—1847-es élelmezési krizis kovetkeztében 1847-
ben 7,424 millié q-ra emelkedett az import tobblet, s a fogyasztasnak kb. a 16%-
at tette ki."” A hianyt altaldban a nagyvarosokban és a szél6termelésre szakoso-
dott vidékeken volt sziikséges az importtal potolni.

Périzsnak kiilonleges helye volt az orszdg gabonafogyasztasaban. A francia
fovaros Europa legnagyobb kontinentalis varosa volt, amely a gabonaellatas
szempontjabol egyarant jelentett kedvezdtlen és kedvezd fekvést. A vasuthalozat
kiépiiléséig (1850-1860-as évek) a hagyomanyos szallitas feltételei kozott ked-
vezOtlen volt, mert viszonylag tavol fekiidt az 6ceantdl, igy nélkiilozte az olcso
tengeri szallitas lehetéségeit. A Szajnan felfelé az 6ceantdl mar draga volt a szal-
litas, a vontatas Rouen-tol Parizsig akar 50%-kal is megemelhette az arakat.'
Kedvezd volt, hogy egy termékeny régid, a Parizsi-medence kdzpontjaban fe-

15 Jean-Alain Lesourd — Claude Gérard: Nouvelle histoire économique. t. I, Le XIX® siécle. Paris,
1976. 129-134.

18 Statistique 1912: 299-300.
1 u.o.

18 Serge Bonin — Claude Langlois: Atlas de la Révolution frangaise. t. 1, Routes et communica-
tions. Direction scientifique Guy Arbellot — Bernard Lepetit. Paris, 1987. 26-27.
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kiidt, amelynek mez6gazdasaga a hagyomanyos gazdalkodas keretein belill is
jelentés mennyiségli gabonat (féleg blizat) tudott aruba bocsatani. Parizs buza-
sziikségletének zomét mindig ez a régiod biztositotta, s6t lehetové tette a varos
népfgsségének jelentds novekedését is, természetesen a gazdalkodas fejlesztésé-
vel.

A 18. szazad végi Parizs népességét — tényleges népszamlalas hijan — a kora-
beli szerzok és a modern torténeti irodalom egyarant a viszonylag pontosan nyil-
van tartott sziiletések szamabol becsiilték meg. Ezek szerint az 1780-as években
j6 600 ezer f6 élt a févarosban.”® A véros éltal évente fogyasztott gabona (donto-
en kenyér késziilt bel6le) mennyiségét a varos hataran szedett fogyasztasi illeté-
kekrol készitett kimutatasokbol lehetett ismerni. Ezek a forradalom idején tobb-
nyire megsemmisiiltek, de eldtte a kortars szakirodalom hasznositotta, igy az
utokor — ha attételes forrasbol is — megkozelitoleges képet kaphat a févaros fo-
gyasztasarol. Az egyik legismertebb iras a hires kémikus, A.-L. Lavoisier tolla-
bél szarmazott, 1791-bdl ,,A Francia Kiralysag foldjének gazdagsaga cimi mii
kivonatolt eredményei”-ben kiilon fejezetet szentelt a févaros fogyasztasanak
»lanulmany Parizs varos népességérdl, gazdagsagardl és fogyasztasarol” cim-
mel. Tébbnyire az 1770-es években dsszegyiijtott kimutatisokat hasznalta fel.?*

Lavoisier szerint Parizs évente 1 012 240,35 q élelmiszer gabonat fogyasz-
tott, amelybdl nagyjabol ugyanennyi kenyeret lehetett siitni. 600 ezer fovel sza-
molva, egy fére évente 168,71 kg, egy napra pedig 46,19 dkg jutott. Lavoisier
orszagos atlagot is becsiilt, mely szerint egy f6 évente 228,43 kg (62,54 dkg/nap)
¢lelmiszer gabonat fogyasztott. Ez 35,4%-kal tobb volt, mint a févaros fogyasz-
tasa. A torténeti irodalom mar emlitett becslése az orszagos atlagot illetden sze-
rényebb mennyiség, csupan 205 kg/f6/év, de a parizsi fogyasztasnal 21,5%-kal
ez is magasabb. Az Gsszevetés azonban csaloka, mivel a 18. szazad végén a fo-
varos tobbnyire csak buzat fogyasztott. Parizs legnagyobb piacan, a Halle-ban
mar 1726-ban és 1733-ban is a behozott gabona j6 90%-a biza volt.”” Ez az

9 Emile Ducoudray — Raymonde Monnier — Daniel Roche: Atlas de la Révolution frangaise. t. 11,
Paris. Paris, 2000. 39.
0 Bernard Lepetit: Les villes dans la France moderne (1740-1840). Paris, 1988. Annex 2.

2! Résutats extraits d’un ouvrage intitulé de la richesse territoriale du Royaume de France. Remis
au Comité de ’imposition par M. Lavoisier. Paris, 1791. A miivet a 19. szdzadban hat alka-
lommal adtak ki. Modern megjelentetése J.-Cl. Perrot torténész érdeme: Antoine-Laurent de
Lavoisier: De la Richesse territoriale du Royaume de France.Textes et documents présentés par
Jean-Claude Perrot. Paris,1988. Parizs fogyasztasardl irt fejezet eredeti cime: Essai sur la
population de la ville de Paris, sur la richesse et ses consommations. 138-148.

Steven Laurence Kaplan: Les ventres de Paris: pouvoir et approvisionnement dans France
d’Ancien Régime. Traduit de I’anglais par Sabine Boulogne. Paris, 1988. 34-36. Parizs nem
volt egyediil magas buizakenyér fogyasztasaval. A 19. szazad elején Briisszelben 90%, Roéma-

ban 95% volt a blzakenyér aranya. Philippe Meyzie: L’alimentation en Europe a 1’époque
moderne. Paris, 2010. 40.

22



Périzs gabonafogyasztasa a 19. szdzad els6 felében 251

arany kés6bb sem valtozott szamottevoen. Ha a fogyasztott gabona 90%-at bu-
zanak vesszik, egy parizsi lakosra évente 151,8 kg jutott, amely a 18. szazad
végén az orszagos buza fogyasztas atlagat (110 kg/f6/év) 38%-kal haladta meg.
A fovaros szamara mindig a biizatermelés alakulasa volt a fontos.

A fovarosban tehat kevesebb gabonafélét, de tobb buzakenyeret fogyasztot-
tak az orszagos atlagnal. Ez a févaros viszonylagos gazdagsagara utalt. Az ala-
csonyabb gabona fejadaghoz a fehér kenyér mellett egyéb élelmiszerek (hus, hal,
sajt, vaj, zoldség-és gyiimolcsfélék stb.) nagyobb aranyl fogyasztisa parosult.
Périzs a nagy tarsadalmi kiilonbségek varosa volt. Mind a 18. szadzad végén,
mind a 19. szazad elsé felében itt €It az orszag elitjének egy jelentGs része. A
tarsadalmi hovatartozas és a vagyon tiikroz6dott a taplalkozasi szerkezetben is.”®
A mezbégazdasagi szakird, A.-H. Tessier azonban a varos népességének kéthar-
madat szegénynek tartotta, amely tobbnyire kenyéren €1, és ebbdl naponta 1,5
kg-ot is elfogyaszt.® A kozgazdasz statisztikus, Benoiston de Chateauneuf az
1810-évek végi Parizs 714 000 f6s népességébdl 200 000 f6t (28%) gazdagnak
és jg)sm(')dl'mak, mig 514 000 f6t (72%) szerényen élonek és szegénynek tekin-
tett.

Parizs élelmiszer fogyasztasdban a gabona volt a legnagyobb tomegii.
Amennyiben Lavoisier becsléseit fogadjuk el, a j6 1 millié q gabonahoz képest
440 ezer q hust és 670 ezer hl bort fogyasztott a varos. Minden mas élelmiszer
mennyisége eltorpiilt a harom legfontosabbhoz képest. Erték alapjan azonban a
gabona — viszonylag olcsd termék 1évén — mar csak a harmadik helyet foglalta
el. A parizsiak atlagban joval tobb pénzt koltdttek hiisra és borra, mint kenyérre,
mivel aruk is sokkal magasabb volt. Egységnyi kenyérhez képest a hus kozel
Otszor, mig a bor kozel haromszor keriilt tobbe. Egy parizsi lakos évente kere-
kitve 250 tours-i Livre-t koltott élelmiszerre. Ennek 14%-at a kenyér, 22%-at a
bor, 27%-at pedig a hus tette ki. A harom termék egyiittesen az élelmiszer kolt-
ségek 63%-at vitte el.”®

Lavoisier hisznal tobb élelmiszert vett szamitasba a fejadagok Osszeallitasa-
nal, amely alapjan a korban még nem ismert kaloria szerkezetet szamithatunk.
Egy parizsi lakos atlagban (felnétt, gyermek, férfi, n6) naponta kb. 2100 kaloriat
fogyasztott, amelybdl a kenyér 53%-kal, a hus 22%-Kkal, a bor 9%-kal, 6sszesen
84%-kal részesedett. A napi kaloria felét tehat a kenyérbdl nyerte a népesség,

2 Roche 1997: 87.

2% Alexandre-Henri Tessier: Articles rélatifs a I’approvisionnement et consommation de Paris et
aux loix sur Iés grains en Toscane. Paris, 1792. 34.

2 Louis-Frangois Benoiston de Chdteauneuf. Recherches sur les consommations de tout genre de
la ville de Paris en 1817. Paris, 1820. 47-48.

2 Reynald Abad: Le grand marché. L approvisionnement alimentaire de Paris sous I’Ancien Ré-
gime. Paris, 2002. 863-871., Lavoisier 1988: 140-145.
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mig a napi koltségvetésnek csupan a 14%-at vitte el. A kaloria szerkezet és az
arszerkezet jelentdsen eltért egymastol. A modos €s gazdag tarsadalmi rétegek
az atlagnal joval tobb kaloridt fogyasztottak, azonban a jomoddal nem elsdsor-
ban a kaldria mennyisége nétt, hanem a szerkezete valtozott a kiilénleges élelmi-
szerek és élvezeti cikkek javara.?’

1820-ban Benoiston de Chateauneuf (,,Vizsgalodasok Parizs varos fogyaszta-
sarol...”) tollabol jelent meg ujabb iras, amelyben az 1810-es évek — foleg az
1817-es esztendd — adatait dolgozta fel. A fovarosnak 1816-ban 714 000 lakosa
volt, 19%-kal tobb mint az 1780-as években. Annak ellenére, hogy 1816-ban
rossz volt a termés, 1817-ben 1 239 252,46 q kenyérgabonat fogyasztott a varos,
22%-kal tobbet, mint a 18. szazad végén. Ez azt jelentette, hogy az egy fore jutd
fogyasztas is nétt valamelyest. 1817-ben 173,56 kg-ot (47,52 dkg/nap) fogyasz-
tott egy parizsi, kb. 2,8%-kal tobbet, mint a 18. szézad végén.”® A 47,52 dkg
napi atlag kenyér fejadag mogott nagy szorddas hiizodott meg. Egy 05 év ko-
zotti gyermek 18, 5-10 éves 37, 10-15 éves 55, egy felndtt 60 dkg kenyeret
evett naponta. Egy nehéz fizikai munkat végzo férfi akar 1,5 kg kenyeret is fo-
gyaszthatott naponta.”

Chateauneuf a fogyasztasi add és a piaci nyilvantartasok alapjan ugy becsiil-
te, hogy a fovaros napi 270 436 kg lisztet fogyasztott, amelyb6l 339 517 kg ke-
nyeret siitottek 570 parizsi és még sok, varos kornyéki pékségben. Ezek szerint 1
kg lisztb6l 1,21 kg kenyér siilt, amely azonban egy atlag volt, az arany péksé-
genként, kenyérféleségenként valtozott. Kenyérbdl pedig tobb tucatnyi fajtat
lehetett venni, amelynek csupéan az volt a kdzds vonasa, hogy dontd része buiza-
lisztbol késziilt. A mddos rétegek a ,,pain mollet” (lagy fehér kenyér) és a ,,pain
fantaisie” (izlés szerint készitett kenyér, pl. a zsurkenyér) kiilonb6z6 valtozatait
ették. A nép korében legelterjedtebb a ,,pain ordinaire” (kozonséges kenyér)
volt. Fogyasztottak a korpas kenyeret, valamint a buza-és a rozsliszt keverékébol
siitott félbarna, barna kenyereket is.*

Mig az egy fore jutd kenyérfogyasztas a 18. szdzad végéhez képest néhany
szazalékkal nétt, addig a hus-és borfogyasztas néhany szazalékkal csokkent. A
rossz gabonatermés miatt megnétt a kenyér koltsége, igy a tomegtaplalkozasban
kissé csokkent a hiisra és a borra koltott osszeg. A husfejadag enyhe csokkenése
tartos volt, és abbol is adodott, hogy a termelés és a szallitds nem tudott 1épést
tartani a fovaros népességndvekedésével. Az 1780-as években kb. 73 kg his
jutott egy fore évente, 1817-ben 67 kg. Ez tiikkr6z6dott a fogyasztas érték szerinti

" Robert Philippe: Une operation pilote: I’étude du ravitaillement de Paris au temps de Lavoisier.
Annales ESC, N° 3, mai-juin 1961. 566., Meyzie 2010: 158.

%8 Benoiston de Chdteauneuf 1820: 29.
*U.0.33
%U.0.29-30.
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szerkezetében is: a kenyér 15%-ra nétt, a hiis 25%-ra, a bor pedig 19%-ra csok-
kent. A valtozas azonban sem az érték, sem pedig a kaloria Osszetétel szerinti
fogyasztasi szerkezetet nem modositotta lényegesen.

A kenyér részesedésének enyhe novekedése csak atmeneti folyamat volt. Az
1840-es évektol a fovaros fogyasztasaban lassu, de kifoghato valtozas kezdodott,
amely a kenyér szerepének lasst csokkenéséhez vezetett. A folyamat a statiszti-
kus A. Husson Parizs fogyasztasarol irott munkéja alapjan vizsgalhat6.* A féva-
ros népessége az 1851-es népszamlalas alapjan 1 053 262 6 volt, 1816-hoz ké-
pest kerekitve 47%-kal gyarapodott. A szerz6 a kenyérfogyasztasndl csak azzal a
népességgel (999 066 f6) szamolt, amely a parizsi ellatasi rendszert vette igény-
be. Ez alapjan a népesség csak 40%-kal n6tt. A fennmaradd 54 196 £6 korhazak-
ban, menhelyeken, katonai garnizonokban stb. lakott, kiilon ellatasi rendszerrel.
A fogyasztast az 1851-1854 kozotti évek atlagaban szamitotta. Ez alapjan éven-
te 1799 878 q kenyér fogyott, egy fére 180,17 kg, naponta 49,3 dkg. 1817-hez
képest az egy fore jutd fogyasztas csupan 4%-kal nétt. Az évi kenyérmennyisé-
get 1410299 q lisztbdl siitottek, vagyis 1kg lisztbdl 1,28 kg kenyér késziilt,
valamelyest t5bb mint Chateauneuf szamitasa szerint.*

A 49,3 dkg atlag fejadag jelentds szorddast takart. A hadseregben 73 dkg volt
a napi fejadag. Egy 3 év alatti gyermek 12,5, 3—7 év kozotti 25, 7-12 év kozotti
37,5, 12-16 év kozotti 50, egy feln6tt munkas 87,5, munkasné 55, polgar 50,
polgarné 40 dkg kenyeret fogyasztott. Husson becslése szerint a varos népessé-
gének 34%-a volt munkas.**

Ha az ¢élelmiszerfogyasztas érték szerinti szerkezetét nézziik, a 19. szdzad ko-
zepére érzékelhetd modosuldson esett at. 1851-1854-ben is a kenyér, a hus és a
bor volt a harom legnagyobb mennyiségii €s értéki élelmiszer, de egylittesen az
Osszérteknek mar csak 46,7%-at tette ki, szemben a szazad elejével, amikor elér-
te a 60%-at. Az élelmiszerre koltott pénznek a kenyér a 18. szazad végén 13,7,
1817-ben 15,1, 1851-1854-ben 12,4%-at vitte el. Ennél tobbet csak husra és
borra koltott egy parizsi. Felzarkozott azonban két termékcsoport, amelynek
értéke megkozelitette a kenyérét: a zoldség-és gyiimolesfélék (ide soroltdk a
burgonyat is) 11,7%-kal, valamint a tejtermékek és a tojas 10,9%-kal.*

A valtozast a napi kaldriafogyasztas még inkabb kifejezte. A Lavoisier altal
szamba vett ¢élelmiszerek alapjan a 18. szdzad végén kb. 2140 kal. jutott egy
fonek atlagban,*® Husson fejadagjaibol szamolva a 19. szézad kozepén kb. 3110

31 U.0. 107.

82 Armand Husson: Les consommations de Paris. Paris, 1856.
%3 U.0. 98-99.

3 U.0. 30., 108.

%5 U.0. 440-451.

% | avoisier 1988: 168.
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kal. Az egy fore jutd kaloriamennyiség 45%-kal novekedett. Fejenként a fova-
rosban a 19. szazad kézepén — ahogy a 18. szazad végén is — kb. 24%-kal t6bb
kalériat fogyasztottak naponta, mint az orszagban atlagban (kb. 2480 kal.).¥” A
ndvekedésben azonban mar nem a kenyérfogyasztas emelkedése jatszotta a f6-
szerepet. Lavoisier koraban a napi kaloria 53,7%-at a kenyér adta, a 19. szazad
kdzepén csupan 39,5%-at. A kenyér ezzel az ardnnyal is az elsddleges energia-
forras maradt, csak kisebb részesedéssel. A masodik legfontosabb a hus volt, de
aranya (18-20%) nem nagyon valtozott. A harmadik ¢és a negyedik helyre a mar
emlitett két termékcsoport keriilt, megelézve a bort. Az 1851-1854-es évek atla-
gaban a tej, vaj, sajt és tojas a napi kaloria 16%-at, mig a 18. szdzad végén csu-
pan 9%-at adta. A zoldség- és gyiimolesfélék — viszonylag kis kaloria értéke, de
nagy mennyisége (pl. a burgonya) alapjan — részesedése pedig kb. 7%-rol
12,5%-ra emelkedett.®

Parizs fogyasztasaban tehat a 19. szazad kdzepére — az ellatasi feltételek
(termelés, szallitas, kereskedelem) javulasanak €s a fogyasztasi igényeknek ko-
szOnhetden — egy aranyosabb szerkezet felé indult el valtozas. Csokkent a ke-
nyér részesedése, viszont elsédleges szerepe tovabbra is megmaradt, kiillondsen a
nép, de a jobb moduak asztalardl sem hianyozhatott a napi étrendbdol.

A fovaros buzasziikséglete és ellatdsa — az orszag termeléséhez képest, a
puszta szamok tiikrében — nem jelenthetett kiilondsebb nehézséget. A 18. szazad
végén az elfogyasztott 1 millié q a vetémag nélkiili termés 3,2%-at, a 19. szazad
kozepén az 1,7 millié q az elfogyaszthatd termés 2,6%-at tette ki. A kenyérga-
bonat azonban nem, vagy nem csak kereskedelmi célbdl termelték, hanem sajat
fogyasztasra (is). A paraszti kisgazdasdgban még a 19. szazad els¢ felében is
ideal volt az onellatas: lehetSleg mindent megtermelni magunknak.® A termelé
altal elfogyasztott és a piacra vihetd gabonamennyiség kozotti arany fiiggott a
terméseredménytol, a terméshozamoktol, a gazdasag nagysagatol, a fogyasztasi
szokasoktol stb. A. B. Lenoir szakiré a modellje alapjaul egy nagygazdasagot
vett az 1820-as évek végén, amely 67 ha-on termelt kenyérgabonat, 9 g/ha-0s
atlaghozammal. Atlagos esztendében 600 q termett, amelybdl 105 g-t (17,5%)
vetémagra tett félre. A gazda, a csaladja, a cselédség és a napszdmosok fogyasz-
tasa 157,5 q (26,25%) volt. Eladasra maradt 337,5 q (56,25%). 20%-kal kisebb
(480 q), vagyis rossz termés esetén eladasra csak 217,5 q, a termés 45,3%-a ma-
radt, a piacra igy 36%-kal keriilt kevesebb.”® A piacra vihetd arany tehat ingado-
76 volt.

37 Toutain 1971: 1977.
% Husson 1856: 440-451.
% Meyzie 2010: 33.

0 B-A. Lenoir: De la probabilité d’une disette prochaine, des moyens de la rendre moins
désastreuse et d’en prévenir le retour. Paris, 1828. 54-55.
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A nagyvarosok — amelyek dontéen buzat vasaroltak — szamara termeldk va-
lamelyest ellenstilyozhattak a termés ingadozasat. Amikor bo volt a termés, a
sajat asztalukra is bizakenyér jutott. Gyengébb termésli évben viszont modosi-
tottak fogyasztasukat: a buzat részlegesen kisebb értékii terményekkel (rozs,
arpa, bab, lencse, burgonya stb.) helyettesitették, hogy minél nagyobb arbevétel-
ik legyen a legdragibban eladhato gabonafélébol.*" A forgalomba keriilt buza-
nak tehat mar sokkal nagyobb hanyadat fogyasztotta a févaros, s ez a hanyad
Parizshoz kozeledve novekedett.

A 18. szdzad végén és a 19. szazad elso felében a kenyérgabona ellaté korze-
te volt a legkoncentraltabb a f6bb élelmiszerek koziil, amely nem csupén a ter-
mékeny kornyezettel magyarazhatd, hanem azzal is, hogy a szallitasi koltségek-
hez képest olcsod tomegaru volt. A févaros fogyasztasanak atlagban kb. 70%-at
egy 40-50 km-es szabalytalan sugara zona biztositotta. Eszak feldl Gonesse és
Dammartin kornyéke, északkeleten Valois, keleten Brie vidéke, a Szajna ¢és a
Marne kozotti régio, délen Beauce vidéke, délnyugaton Hurepoix vidéke. A
kiilsé zénat Fels6-Normandia, Pikardia, Soisonnnais, Champagne, Gatinais és
Orléanais tartomanyok egy része alkotta. Amikor az els6 zénaban gyenge volt a
termés, a fovaros tavolabbrol (Burgundia, Lotaringia, Bourbonnais, Poitou) és
importbol is kénytelen volt vasarolni.** A 19. szézad elején az 0j kozigazgatasi
beosztas alapjan Parizs gabonaellatasat alapvetéen hat megye (Seine, Seine-et-
Oise, Oise, Eure-et-Loire, Seine-et-Marne, Aisne) biztositotta. A népesség ndve-
kedésével a szazad els6 felében még két megye (Loiret, Loire-et-Cher) csatlako-
zott az els6 zonahoz, amely dél felé terjeszkedett, a buzatermelés térhoditasanak
megfeleléen.®

Parizs népességnovekedésének egyik feltétele volt, hogy a legfontosabb ke-
nyérgabona ellatd zonajaban (az emlitett megyékben) a termelés tobbnyire 1épést
tartott a folyamattal. A termelés novelésének a hagyomanyos modja, vagyis 1j
teriiletek miivelés ald vonasa mar nem nagyon volt jarhato ut. Lehetett novelni
viszont a buza vetésteriiletét vagy mas termények rovasara vagy pedig az ugar
visszaszoritasaval, a valtogazdalkodas bevezetésével, amely a hozamokat is
emelte. Ez utdbbi bizonyult megfelelé megoldasnak. Orszagos atlagban a 18.
szazad végén 1 ha szant6 kb. 8 q buzat termett. Az orszagos atlaghozam a 19.
szazad els6 felében sem novekedett 1ényegesen. Az els6 mezdgazdasagi statisz-

4 Joseph Letaconnoux: La question des subsistances et du commerce des grains en France au
XVII® siécle. Travaux, sources et questions a traiter. Revue d’Histoire moderne et
contemporaine, vol. 8, N° 6, 1906/1907. 438.

2 Abad 2002: 842-844., Louis Bergeron: Approvisionnemet et consommation a Paris sous le
Premier Empire. In: Mémoires de la Fédération des sociétés historiques et archéologiques de
Paris et I'fle-de-France, t. X1V, 1963. 199-201.

3 Nicolas Bourguinat: Libre-commerce du blé et représentations de 1’espace frangais. Les crises
frumentaires au début du XIX® siécle. Annales HSS, N°1 2001. 138., 151.
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tika, az 1840-1841-es, kozepes termésii évrol késziilt. A felmérés szerint a buza
terméshozama 9,5 g/ha volt.*

A fovarost ellatdo zona hozamai mar régota meghaladtak az orszagos atlagot.
A Parizsi-medencében a 18. szazad masodik felében kezd6dott a gazdalkodas
megujitasa, els6sorban a nagybérleti gazdasagokban. A Parizstol északnyugatra
fekvé Vexin francgais vidékén a buzahozamok 1760-1840 kozott 20-25%-kal
néttek. Brie vidékén a nagygazdasdgokban az 1770-es években 15, az 1840-es
években 18 q buzat takaritottak be 1 ha szantorol.*> 1840-ben Seine, Seine-et-
Oise, Seine-Inférieur és Somme megyében 13,5-16,5 g/ha volt a bliza hozama,
40-70%-kal magasabb az orszagos atlagnal. Oise, Eure-et-Loire, Seine-et-
Marne, Aisne, Loiret és Loire-et-Cher megyében is joval atlag feletti, 12—13
g/ha-os hozamok voltak.*®

Périzst, kontinentalis helyzetébdl adoddan belvizen és kozuton lehetett ellat-
ni. A lefelé valo szallitast északkelet, kelet, délkelet és dél feldl, a téli befagyast
¢€s a nyari aszalyt leszamitva, hajozhato folydk biztositottak: a Szajnan kiviil az
Aisne, az Oise, a Marne és a Yonne. Délen a Loire és a Szajna volgyét az
orléans-i és a Loing csatorna kototte dssze.”” A févaros szamara sziikséges ga-
bona legalabb fele titon érkezett. A szabvanyositott kovezett utak (kiralyi utak
majd a 19. szdzadtdl nemzeti utak) halozatanak épitése az 1730-as évek végétol
vett nagyobb lendiiletet. Eredményeként a 18. szazad végére egy Parizs kdzpon-
tu sugaras rendszer jott 1étre, amely a 19. szazad elsé felében tovabb boviilt. A
Parizsi-medencében igy egy viszonylag siiri Uthalézat alakult ki, jelentdsen
csokkentve a vizi szallitdshoz képest tobbszordsen dragabb szekerezés koltsége-
it."® A 18-19. szazad forduléjan kéziton 1 tonnakilométer (tkm) 40-50 centime-
ba keriilt, az 1830-as években 23-28 centime-ba. A nagy valtozast a szintén
sugaras elrendezésti vastthalozat hozta, amely az 1840-es évektdl kezdett ki-
épiilni. Az 1850-es évek elején mar hat vonal kototte dssze a fovarost a Parizsi-
medencével és az atlanti partvidékkel. Szallitasi tarifajja 10 centime/tkm ala
csokkent,*

4 Statistique de la France. Agriculture. T. IV, 1840. Publiée par le ministre de I’agriculture et du
commerce. Paris, 1841. 666—669.

45 Jean-Marc Moriceau: Au rendez-vous de la ,,Révolution agricole” dans la France du XVIII®

siécle. A propos des régions de grande culture. Annales HSS, N°1 1994, 33-34.

Michel Morineau: Les faux-semblants d’une démarrage économique: agriculture et

démographie en France au XVII1° siécle. Paris, 1971. 35-37.

*" Bonin — Langlois 1987: 25.

48 Guy Arbellot: La grande mutation des routes de France au milieu du XVI1II® siécle. Annales
ESC, N°3 1973. 772., Guy Arbellot: Les problémes de la route frangaise & I’entrée du XIX®
siécle. Histoire, économie et société, N°1 1990. 14.

* Henri Noilhan: Histoire de I’agriculture a I’ére industrielle. Paris, 1965. 47.
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Parizs gabonafogyasztdsa hosszabb tavon ndvekedett, de szezondlisan és
évente ingadozott is. Az ingadozas sok mas ¢lelmiszerhez képest azonban sokkal
Kisebb volt. A kenyérfogyasztas viszonylag rugalmatlan eleme volt a gazdasag-
nak, kevésbé ingadozott, mint a bluzatermés ¢s féleg, mint az arak. Az atlagos-
hoz képest a termés 10%-os csokkenése kovetkeztében a kinalat sokkal nagyobb
mértékben csokkent, az arak pedig 50%-kal is néhettek, mivel a hianyt tavolabb-
rol, nagyobb szallitasi koltséggel lehetett csak potolni. A termés 20%-os csokke-
nése az arakat akar 80%-kal is megemelhette. B6 termést kovetden az arak estek
de, de kisebb aranyban, mint ahogy gyengébb termés esetén az arak emelkedtek,
mivel nétt a termel8k sajat fogyasztasa.™

Ehinség 1709 utan nem volt Parizsban, de a rossz biizaterméseket kovetd in-
séges esztendOk a 18. szazad végén és a 19. szdzad elsé felében is el6fordultak
(1789, 1793, 1801, 1812, 1816-1817, 1829, 1846-1847). A létfenntartashoz
sziikséges kenyér mennyisége mindig rendelkezésre allt, a probléma a magas
arakkal volt. Az inséget az okozta, hogy a varosi nép nagy része nem tudott ele-
gendd kenyeret venni. A bérek nem igazodtak, vagy csak megkésve, a rossz
termésii évek magas araihoz, igy élelmezési krizisek keletkeztek.™

A kenyér ara a terméseredményeken, a szallitasi koltségeken tul a piaci ligy-
letektdl, a kozponti kormanyzat és a varos gazdasagpolitikajatol is fliggott. A 18.
szazad végén a varos csak egy-két hétre elegendé gabonat tudott készletezni.
Napoleon koratdl vett lendiiletet a kozraktarépités, s a 19. szazad kdzepére a
varos mar harom honapra elegend6 gabonat is képes volt készletezni. A raktaro-
zas ugyan szintén befolyasolta az arakat, de szallitasi gondok idején atmenetileg
biztonsagot nytjtott. Az 1812-es €s az 1816-1817-es krizisek tulélésében a kész-
letek jelentds szerepet jatszottak.”? A varosban eladok jé része nem nagykeres-
kedo volt, hanem maguk a kornyékbeli gazdalkodok szallitottak a terményt vagy
a lisztet, kozottiik sok kistermeld is. Az ellatas utols6 lancszemét képezod pékek
tobbsége is kistermeld volt, csupan néhany napra valo készletet tudott felvasa-
rolni, majd Ujra kezdte a piaci miiveletet. A varos gabonapiacain — féleg a forra-
dalom el6tt — a tranzakciok gyakorta vontatottak voltak, til sok kézen at jutott el
a liszt a pékekhez. Az adasvételek hivatalos megbizottak (alkuszok, becsiisok,
mazsalok, hordarok) soranak kozvetitésével torténtek. Az egyszerlibb és gyor-
sabb aruminta utani vasarlas a 18. szazad végétdl kezdett terjedni, a sok apro
kotottségtél pedig a forradalom szabaditotta meg a varos piacait.”

%0 jean-Pascal Simonin: Les fluctuations des marchés des grains a I’époque moderne. Histoire &
mésure, N°3—4 1990. 184., 198.
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1972. 733.

* Lenoir 1828. 24., Husson 1856. 92.

>3 Braudel 2004: 268.
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Az 1770-1780-as években atlagos terméskor a fovarosban 1 kg (a korban
livre-ben mértek, 1 livre 0,4895 kg volt) k6zonséges fehér kenyér (a napi siités
70%-a) 20 centimes-ba keriilt. Az 1789-es élelmezési krizis idején a duplaja, kb.
40 centimes volt. 1801-1823 kozott az atlag ar 32 centimes/kg volt, de 1801-ben
és 1812-ben 42 (+31%), 1817-ben pedig 47 centimes-ba (+47%) keriilt 1 kg
kenyér. 1823-1833 kozott atlagban 34 cetimes-ért adtak 1 kg kenyeret, de 1829-
ben 45 centimes-ért (+32%). 1833—1843 kozott atlagban valamelyest olcsobbért
(32 centimes/kg.) lehetett kenyeret kapni, mert nem volt kiilondsen gyenge ter-
mésil év és a kereslet sem boviilt jelentOsen. 1843—1854 kozott viszont az atlag
36 centimes/kg-ra ment fel, 1847-ben 50 centimes-ra (+39%) emelkedtek az
arak, s 1853-ban és 1854-ben is gyengébb volt az atlagosnal a buzatermés.>

Az ancien régime merkantilista gazdasagpolitikdja a kereskedelem szabalyo-
zaséaval arra torekedett, hogy a nagyvarosok kenyérarait megvasarolhato szinten
tartsa, mert igy az alacsonyabb bérekkel az ipar versenyképesebb a kiilsé piaco-
kon, raadasul ezzel a varosi zavargasoknak is elejét veheti. Az utobbi szempont
talan fontosabb is volt a gazdasagiaknal. A gazdasagpolitika azonban nem volt
mindenhatd, a rossz termést nem tudta megel6zni, a szallitasi nehézségeket sem
tudta megoldani, de a negativ kovetkezményeit torekedett enyhiteni, tobb-
kevesebb sikerrel.*® Engedélyhez kototte vagy kothette a tartomanyok kozotti
gabonakereskedelmet, ahogy a gabonaexportot is. Az importot altalaban nem
tiltotta, de vamokkal természetesen szabalyozta. Parizsban a gabonapiacokon
tilos volt az arakat emeld viszonteladas. A piacokat csak akkor lehetett kinyitni,
ha megfelelonek itélt kinalat halmozddott fel. Rossz termés idején a nagyvaros-
ok ellatasi zonaiban, ahol készletek voltak, kényszereladast rendelhetett el >

A forradalom koraig érvényben volt a parizsi parlament (legfelsébb kiralyi
birésag) 1737-es rendelkezése, mely szerint a févaros 10 mérfoldes (kb. 44 km)
korzetén belill -néhany helység kivételével — a parizsi nagykereskedok nem va-
sarolhattak fel gabonat. Ezen zénan beliil, a kozvetitést kikeriilve, a termeldk
(gazdalkodok, foldbirtokosok, jaradékbérlok) maguk értékesithették terményiiket
(lisztjiiket) a parizsi piacokon.”® A kozponti korméanyzat vagy a parizsi parla-
ment, vagy a varosi hatdsag élhetett az armaximalas jogaval is. A 18. szazad
végén — a jakobinus kormanyzat koraig — ez nem nagyon fordult el6. Az arak
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500.
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maximalasa helyett (esetleg: mellett), sziikség esetén a ,kiralyi biiza” intézmé-
nyét (is) alkalmaztak az illetékes hatosagok. Koltségvetésbol vagy varosi finan-
szirozasbol nagykereskeddkkel gabonat vasaroltattak és aron alul piacra vitették,
hogy mérsékeljék az arakat.”

A polgari forradalom 1j feltételeket teremtett a kereskedelem szdmara. Elto-
rolte a belsé vamokat, az utak, hidak, kiko6tok illetékeit és az eddigi fogyasztasi
adokat, megsziintette a gabonakereskedelmet szabalyoz6 rendelkezéseket. Az
alkotmanyoz6é nemzetgyiilés 1789. augusztus 29-én szabadda nyilvanitotta a
gabonakereskedelmet, majd szeptember 18-an felszabaditotta az arakat is. A
kiilkereskedelmet azonban tovdbbra is vamokkal szabalyozta. A szabad bels6
forgalom nem sokaig maradt sértetlen. 1793. majus 4-én a konvent maximalta a
gabona arait, majd a jakobinus kormanyzat megtiltotta a piacokon kiviili gabo-
nakereskedelmet, st kényszereladdsokat is rendelt el. A belsd szabad kereske-
delmet csak a direktorium 1797. jinius 9-i torvénye allitotta helyre.*

A liberalis kereskedelem azonban ezutan sem érvényesiilhetett maradéktala-
nul a fovaros ellatasaban. A rossz termésti években az 11j rezsimek (kdzponti és
az Onkormdnyzati hat6sagok) is kénytelenek voltak a régi rendszer modszereit
alkalmazni, mivel kétséges volt, hogy a piac 6nmagaban képes az ellatast megfi-
zethetd aron biztositani. Az 1801-es gyenge termés miatt példaul a kormanyzat a
koltségvetésbol 575 000 q buzat importaltatott.”t Az 1812-es élelmezési krizis
idején a majus 4-i és a majus 8-i dekrétum a Parizst ellato legfontosabb 6t me-
gyében atmenetileg maximalta a blza arat, s kereskedelmét csak a kozpiacokon
engedélyezte. A maximalas egyezkedés utjan sziiletett, amely joval magasabb
arat jelentett, mint amilyen atlagos termésii évben szokott lenni. Az allami inter-
vencidt (k6zpénzen vald gabonavasarlas, a kenyér arak maximalasa) a Restaura-
cio rendszere is kénytelen volt alkalmazni az 1816-1817-es krizis idején és
1846-1847-ben (az utolsé hagyomanyos élelmezési krizis) sem tortént mas-
ként.®

A buza kiilkereskedelmét mindig, mindegyik rezsim szabalyozta valamilyen
moédon. A 19. szazad elso felében a mozgod vamtarifa rendjét alkalmaztak a legy-
gyakrabban. Az exportot és az importot a bliza aratdl fliggéen vamoltak meg. Jo
terméskor alacsony volt az export és magas az import tarifa. Gyengébb termés
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carrefour des recherches. Aix-en-Provence, 2003. 59.
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esetén a forditottja érvényesiilt, de kiilonosen magas arak esetében tilos volt az
export, az importért viszont jutalékot kaptak a kereskedék.*®

Az 1820-1840-es évek kozott, magas arak idején, nem annyira a gabona,
mint inkdbb a kenyér arat maximaltak a helyi hatosagok. Atlagos termés és ar
idején 1 kg lisztnél 4—6 centimes-mal volt dragabb 1 kg kenyér.* Rossz termésii
évben 1 kg kenyér arat 40-50 centimes k6zott maximalta a fovarosi hatosag, s
lehetséges volt, hogy a liszt ara elérte vagy meghaladta ezt a szintet. Ilyenkor a
pékek némi arkompenzaciot kaptak. 1853-ban ezt tdrvénybe is foglaltak, amely
a pékek szamara helyi segélyez6 pénztarak felallitasarol is rendelkezett, amelyek
kenyér ar maximalas idején tamogatast nyujtottak. TOkéjiik a bé termésti évek-
ben gytilt 5ssze, amikor a kenyér arat nem vitték le aranyosan a liszt araval.®® Az
1860-as évek elejétdl az allam a kereskedelem teljes liberalizacidja mellett don-
tott. Az 1863-as torvény a gabona kereskedelmét is teljesen szabadda tette, de
Parizs szamara meghagyta, hogy magas gabonaarak esetén maximalja a kenyér
ekkor mar nem fenyegette a fovarost. A vasutvonalak kiépiilése és a vilagpiaci
kinalat novekedése az importot is elfogadhaté arava tette.®
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