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CSESZNOKNE KUKUCSKA KATALIN

HEVES VARMEGYE (1867-1912) LAKOSSAGAT SUJTO
LEGNAGYOBB JARVANYOK: KOLERA, SCARLATINA
(VORHENY), TRACHOMA, ES EZEK DEMOGRAFIAI
KOVETKEZMENYEI

Heves varmegyét szamos betegség sujtotta a dualizmus koraban, két-
ségtelen a legsulyosabb a tiidégiimokor volt. Azonban emellett voltak olyan
sulyos jarvanyok, amelyek a varmegye lakossagat megtizedelték ¢s a de-
mografiai képet negativan befolyasoltak. Ilyen volt pl. a kolera, skarlat (vor-
heny), de az ,amerikasok™ altal haza hozott trachoma is. Természetesen
egyeb betegségek is sujtottak a lakossagot.

A kovetkezokben e harom betegségrol szolok.

Kolera

Ez a nagy néppusztitd betegség, amely ha feliiti fejét az egész orszagon
végigsopor, és bizony a lakossagot nagyon megtizedeli. Az 1866., 1873,
1893. évi orszagos kolerajarvanyok megyénként sem kimélték, killonosen az
1866. és 1873. évi veszedelem ezrekre mend aldozatot kovetelt.

1866-ig ismeretlen volt a kolera elleni védekezés, gyogyitasa kezdetle-
ges, hidnyos. Az egyik legnagyobb kolerajarvany 1872 6szén kezd6dott, de
csak szorvanyos megbetegedés és halalozas fordult elé6 a megyében. Pl.
Egerben egyetlen megbetegedés sem tortént. 1873. aprilisaban szinte az
egész orszagot megszallta a kor, s alig egy fél év alatt 525 {6 kolerajarvany-
ban meghalt embert temettek el az egri jarvanytemetében. Legtobb aldozat
julius és augusztusban volt. A jarvany az ¢€v telén megsziint. 1879-ben 11jbol
felmeriilt a kolerajarvany veszélye, s f€16 volt, hogy a megyébe is behurcol-
jak a betegséget. Ennck megakadalyozasara kiilonféle rendeleteket 1éptettek
¢letbe. PL. elrendelték a varos teriiletén, utcakon, kozterileteken, udvarokon
felhalmozodott szemét, tragya, iszap, sar azonnali eltavolitasat. Tovabba
fert6tlenitést a kozhelyeken, s mindeniitt, ahol tobb ember szokott Gssze-
gyllni, valamint nagy gondot kellett forditani az ¢lelmiszerck vizsgalatara.

1893-ban kisebbszerli jarvany volt ismét Magyarorszagon. Valoszind,
hogy a bajt a Maramaros-szigetrdl elindult tutajosok hoztak be, akik a Tiszan
haladtak lefel¢. Egy hét alatt a Tisza menti varosokban a betegség jarvannya
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duzzadt, sok aldozatot kovetelt. Sok volt a halottak szama az egészségtelen
tiszamenti kozségekben. A negyedéves kozegészségiigyi jelentés szerint a
tiszafiiredi jaras 7 kozségében 151-en betegedtek meg koleraban, ezek koziil
58-an haltak meg a betegek 37.7%. Egerben, és a nagyobb helységekben
ovintézkedéseket tett a hatdsag. Elrendelték az utcak, terek, kézutak, folyo-
medrek tisztitasat, valamint kolerahaz felallitasat.

Amikor 1910-ben ismét fenyegetett a betegség, Egerben a varos északi
oldalan a Fekete Sas vendéglé mellett 1¢v6 hazat rendezték be kolerahaznak.
Harom terem volt benne, mindegyikben harminc agy. A kolerahazat a mo-
demn higiénia minden kévetelményének megfeleléen, miiszerekkel, fertétle-
nité anyagokkal szereltck fel.

1910-ben a betegség ugyanugy kezd6dott, mint az 1872-73-as jarvany
idején. T¢élen a legkisebb jel sem volt, tavaszra viszont kitort a veszedelem.
A Kérlelhetetlen szigorral végrehajtott orvosi, rendéri intézkedésnek koszon-
hetéen 1910-ben a jarvany szik korlatok kozott maradt.

Mint a legtébb esetben most is a tiszamenti kozségekben volt szikség a
legnagyobb éberségre. A baj azonban, 1910 oktdberében mégsem ott kezdé-
dott, hanem Dormand kézségben a ,,Saghy-féle” ciganytelepen.

,Nagy Ferenc nevil 42 éves zenész, gyanus tiinetek kozott hajnalban el-
halt. Mivel a kozponti jarasorvos maganiigyben tavol volt, a foszolgabiro a
varmegyehazan tartdozkodo tiszti féorvoshoz fordult tanacsért. A tiszti for-
vos a kororvossal azonnal telefonon beszélgetett, s ekkor kiderilt, hogy a
fenn nevezett egyén 27-ikén este Dormandrol kocsin Fiizesabonyba a koror-
vos lakasara hozatott. A kororvos éppen a kozeli Casindban volt. A cigany
komyezete a beteget a Casindba vitte; a kororvos az eldszobaban a beteget
megvizsgalta. A beteg legfobb panasza: nagyfoku szédilés; tirhetetlen ful-
zugas ¢s fulfajas; nagyfoku elesettség! A cigany-muzsikus allitélag aznap
délutan lett beteg: allitasa szerint nem hanyt, szomjusag, mellszorongds,
bélhurut nem gydtorte. A beteg bajan a kororvos hatarozottan eligazodni
nem tudott: koleras beteget eddig nem latott™." A tiszti féorvos a kororvossal
helyszini szemlét tartott, s masnap kideriilt, hogy tobben megbetegedtek, sot
az aldozat 18 éves lanya is meghalt. A boncolads utan a févarosba kildtek
bizonyos anyagokat laborvizsgalatra, az eredmény egyértelmiien kimutatta,
hogy kolera pusztit. A hir utan azonnali csendérzar ala vették a telepet, ivo-
vizr6l és élelemr6l gondoskodtak a szamukra. A ciganyok egyharmada
muzsikus, nagy része valyogvetd, tapaszto, egy része munkakerilo, kon-
csorgd s mindennapi kenyerét kéregetcs, esetleg mas modon szerzi be. A
telepen a hazak, viskok Ossze-vissza épitvék. A hazakat egymastol €16 so-

! Majzik Viktor Heves varmegye alispanjanak jelentése. Heves varmegye 1910. évi allapota-
rol. Eger, 1911. 40.
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vény valasztja el. A telepen harom masfél méter godor: ez a kut. A telep
kiilsé részén ugyancsak harom hasonlé kat. Sem gém, sem kava, a talajviz
igen magasan all. Amyékszék természetesen egy sincs. A telepet dél és nyu-
gat feldl szant6foldek hataroljak. A ciganylakasok egy része cléggé tiszta;
nagy része szegényes, kezdetleges fekhely, evo-, ivoeszkoz itt-ott talalhato.
Ruhazatuk nagyon is fogyatékos. A telepen sok disznddl; azonban malac —
alig egy-kettd talalhato.”

Kideriilt, hogy clhullott allat hisabdl ettek, ezért a féorvos atvizsgaltatta
a telepet, de csak parkilonyi tehénhast talaltak. Minden esetre 32 csendérbol
allo védokort allitottak a telep koré, hogy oda senki ne tudjon ki-, illetve
bemenni. Az intézkedés eredménye meg is lett, a zarlatot november 22-¢n
feloldottak. A mérleg a kovetkezd: ,,Megbetegedett: oktober 22-t6]1 novem-
ber 16-ig 6 férfi, 6 nd, 7 gyermek. Osszesen 19. Gyogyult 3 férfi, 4 nd, 4
gyermek, osszesen 11. Meghalt 3 férfi, 2 né, 3 gyermek. Osszesen 8. Azaz a
megbetegiiltek 42%-a. A kolera — kétségteleniil — behurcoltatott: azonban a
behurcolas maédjat hatarozottan kideriteni nem lehet. A vizsgalat kideritette,
hogy a baj kitérése elétt 10 nappal, egy felndtt ciganymunkas Esztergom
varmegye, Dorog kozségében dolgozott. Nevezett varmegyében pedig tobb
koleraeset volt. Vajon a hazatérd cigany nem volt-¢, ,kolera bacilus” hordo-
z6 — hatarozottan megallapitani nem lehetett. Lehetséges az is, hogy a Duna-
mentérél egy blntettes menekiilé cigany a telepen tartozkodott; s mivel a
Dunamente nagykiterjedésben fertézve volt, mint koleraval gyengén fert6-

z6tt — fertdztette a ciganytelep kutjait™.

Vorheny

Az egyik legveszedelmesebb betegség, amely az iskolaskoru gyermekek
korében okozza a legtobb megbetegedest. A vorheny (scarlatina) elsésorban
cseppfertézés utjan terjed, de terjedhet kozvetlen érintkezés révén, vagy
targyak kozvetitésével is. A lappangasi ideje 2-5 nap, és a beteg a lappanga-
si 1d6 végén fertdz. A betegség lényege a kovetkezo: | A gyermek néhany
napig gubbaszkodo; azutan minden ok nélkil hany, a torkat fajtatja, eléveszi
a laz ¢és e lazas allapotban a gyermek fehérbdrén apro, tiszarasnyi kiiités
jelentkezik. A gyermek olyan lesz, mint a veres rak. E betegségben 40, sét
tobb napig beteg a gyermek; a borhamlas idejében kaphat fulgyulladast,
agyhartya vagy vesegyulladast, mely betegségek még stlyosabb helyzetbe
juttatjak a gyermeket. A hamlasi idészak nemcsak a betegekre, hanem ma-
sokra is veszélyes, mert ebben az iddszakban a legragalyozébb. A vorheny

2 Uo.42.
3 Uo.44.
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betegség veszedelmes voltanal fogva a legszigoribb intézkedéseket kell
foganatositani.”™

A vorheny megelézésében a védodoltasok ¢s a személyi higiénia kove-
telményeinek a betartasa a leglényegesebb. Ezt azonban nagyon sok esetben
elmulasztottak. Ezért is fordult elé nagyon gyakran és pusztitott a lakossag
korében. E betegség jarvanyszeri megjelenésérdl 1880-bol van adatunk els-
szor, amikor a méretek miatt rendkiviili intézkedésekre is szikség lett volna.
Egerben viszonylag szelid lefolyasu volt, de Poroszlo, Istenmezeje, Kere-
csend kozségekben volt a legnagyobb mértéki.

Ebben az idében a vorhenyben megbetegedettek szama 176 volt, és eb-
bol 52 végzédott halallal. 1894-ben csokkent ez a halalozasi szam, 93 gyer-
mek betegedett meg, s ebbdl 14 volt haldlos. 1895-ben 87 megbetegedés és
20 halalozas tortént. 1896-ban két varos, harom jaras, nyolc kozség volt
fertézve, 6sszesen 84 megbetegedes tortént, 11 halalesettel.

A legsulyosabb méreteket 1897-ben érte el a vorheny, amikor egy va-
ros, hat jaras €s negyven kozségben észleltek vorheny megbetegedést. A 658
betegbdl felgyogvult 460 {6 és 161 halalos kimenetelii volt. Az ezt kovetd
¢vekben bizonyos csokkenés tapasztalhatd, majd 1900-t6l ujbol a szamok
emelkedését allapithatjuk meg.

A vorheny a legsulyosabb fertézo, ragalyos betegségek kozz¢ tartozik,
csakis szigoru zarlattdl €s elkiilonitéstdl remélhetd a fertdzEs tovabbterjedé-
sének megakadalyozasa. Sajnos ezt a problémat nem tudtadk megoldani, a
gyerekek otthon egyiitt aludtak, igy a fertdéz¢és veszélye allanddan fennallt,
sOt a szuldk tobbsége a gyogyszert be sem adta beteg gyermekének.

1907-ben a varmegyében ismét magasra szokott a betegek szama, kiilo-
nosen a gyongyosi jarasban, ahol 205 {6 a hevesi jarasban 76 {6 betegedett
meg. Bar a hevesi jarasbol az elmult évben nem is jelentették, hogy jarvany
lett volna. ,,A vorheny kiilondsen Eger r.t. varosban, ugy a gyongyosi €s
hevesi jarasokban Oltétt nagyobb mérvet. A gyongyosi jarasban sulyosan
fertézve volt két kozség, kiillondsen Karacsond ¢s Adacs.

Karacsond kozségben a baj behurcolasa minden kétségen felill megalla-
pittatott. Ugyanis tobb csaldd Zemplén varmegyében aratasi munkalatokat
végzett, s ott egy majorsagban az araté csalddok gyermekei vorhenyben
megbetegedtek. Egy 14 éves fiu vorhenyhamlasi szakban Karacsondra haza-
jott, csakhamar fertézte a hazban 1évé gyermekeket. Mire a baj a kdzségben
lako6 kororvos tudomasara jutott, mar a szomszéd hazak lakoinak gyermekei
is fertézve lettek. Népiink hatartalan indolenziaja volt az oka annak, hogy a
baj oridsi mérvet oltott. Legszigorubb ovintézkedéseket foganatositottam.

* Varosunk kozegészségligyi viszonyai. Heves varmegye hirlap, Eger, 1908. december 3. 16.
évfolyam 97. sz.
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Sajnos tapasztalta szakkézegem, a megyei tiszti foorvos, hogy kozségi kor-
haz hijan a legfontosabb 6vé eljaras az elkiilonités nem volt keresztiilvihetd.
Sét daczara szakkozegem tobbszori figyelmeztetésének, s kérésének a sziill 6k
cgészséges gyermekeikkel egy szobaban, egy agyban halattak, s igy gyerme-
keiket valosaggal akarattal a biztos pusztulas elé vitték. J6 Iehet szamtalan-
szor figyelmeztetve, s oktatva lettek, hogy miképpen gondozzak sulyos bete-
geiket, a sziilok nagy része az ingyenes gyogyszert beteg gyermekeinek be
nem adta, s6t a kiiitési szak utan, azonnal kiilonféle nehéz, beteg altal
emészthetetlen ételekkel latta el. Nem csodalhatni, hogy a betegek nagy sza-
zaléka a sziillok gondatlansaganak, s a bajhoz tarsult sz6vodményeknek esett
aldozatul. A baj Adacs kozségbe vasuti munkasok altal is hurcoltatott be,
azonban nagy terjedelmet nem oltott.™

1908-ban szinte tetdzott a betegség. A pétervasarai jarasban 386 0, a ti-
szafiirediben 261 6, az egriben 240 6, a hevesiben 140 6, ¢s a hatvaniban
112 16 megbetegedésérdl, a gyongyosiben mindossze 30 betegrol tudtak.
Viszonylag jo volt a helyzet a két r.t. varosban. ,,Nagy mérvet 6ltott a vor-
heny a pétervasarai, tiszafiiredi, s egri jarasokban. Javulast képzett Eger r.t.
varos; a pétervasarai jaras: Tarnalelesz, Szentdomonkos, Biikkszenterzsébet,
Bator, Varaszo, Erdokovesd, Pétervasara, Kisfiizes, Terpes, a tiszafiiredi
jaras: Tiszanana, Poroszl6, Sarud, Tiszadrs, az egri jaras: Verpelét, Kompolt,
Dormand kozségeiben. A baj tovabbterjedésénck jat csupan Egerben volt
vethetd. Egerben az iskola év bedlltaval a vorheny tomegesen 1épett fel a
gimnaziumi tanulok kozott; kiderilt, hogy a bajt egy borsod varmegyei koz-
ségbdl vald gimnaziumi tanuld hurcolta be a , Foglar-intézetbe; s ezen az
uton a gimnaziumi tanuldk, az arvahaz, a jegyzoi tapintézet tanuloik ferto-
zottek. Megbetegedett 6sszesen: 19 tanulo, elhalt 1.

A baj tovaterjedésének csakis legszigorubb zarlattal lehetett elejét ven-
ni. Sajnos! Vidéken a megfelelé dvintézkedések-, eszkozok hijan keresztiil
nem vihetok. Hasztalan a ,,veres” tilté lap rokonsag, szomszédok — a fertd-
z6tt hazak rendes latogatoi! A temetkezések teljes nyilvanossag mellett tor-
ténnek: a fertdzott lakasok fertdtlenitése kivihetetlen. A nép nem hisz a baj
fertéz6 voltaban: legczElszerlibb intézkedésben is zaklatast lat; 1épten, nyo-
mon kijatssza a hatésag intézkedéseit. A pétervasarai jardsban a betegek
megfeleld orvosi gydgyitasban sem részesiilhettek. A kororvosi allas — kozel
harom év 6ta betoltetlen —, a helyettesitéssel megbizott jarasi orvos — a nagy
munkat egyediil elvégezni képes nem volt. A rendkiviili hosszu, zord tél;
kedvezotlen iddjaras, gazdasagilag is igen rossz esztendd a nyomor stb. mind

> Alispani jelentés Heves varmegye 1911. évi allapotardl. Eger, 1912. 30. — a késébbiekben is
— A betegek szamara vonatkozo adatokat, a varmegyei tiszti féorvos éves, valamint a meg-
jelolt alispani jelentésekbdl emeltem ki.
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oly tényezOk, melyek a betegségek elterjedését nagy mérvben elémozditot-
tak. A baj szamos esetben igen gyors lefolyasu volt; egy-két nap alatt sok
gyermek a bajhoz tarsult szévédmények aldozata lett.”

1909-ben két jaras kivételével: pétervasarai (518 £6) ¢s az egriben (121
f6) visszaesett a skarlatosok szama. 1910-ben a gyongyosi (183 6), egri
(164 f6) és a pétervasarai (116 f6) jarasban dult a betegség, a tobbiben vi-
szonylag csendesedett. 1911-ben hihetetleniil megnétt a vorhenyben megbe-
tegedettek szama. Legtobben a gyongyosi jarasban 232 6, az egriben (196
f6) a tiszafurediben (143 f69. A varosokban, Egerben (317 £6), Gyongyoson
(202 f6) betegedett meg. Az alispan az éves jelentésben a kovetkezoket irja:
A vorheny sulyos lefolyasu jarvanyt képezett a két rendezett tanacsi varos-
ban, s a gyongyosi jarasban. A két rendezett tandcsu varosban egész ven at
uralkodott, s kiilonosen Egerben a tankételesek kozott oly mérvet Oltott,
hogy december havaban hosszabb iddre az 6sszes kozeép- €s elemi iskolakat,
ovodakat bezartam, s fert6tlenitésiiket foganatositottam. A baj korlatozasara
minden lehetdt elkovettem: dacara a legbuzgobb hatdsagi eljarasoknak, a baj
terjedt, s csakis a zordabb id6jaras bekovetkezésekor veszitett erejébdl. A
zord idGjaras a csaladok, gyerckek nap-nap utani érintkezését — Iehet mon-
dani — megszintette, s jollehet a fertézott hazak fertétlenitették, mivel azon-
ban a beteg gyermekeket — fert6z6 gyermekkorhazak hijan — elkiiloniteni
teljes lehetetlenség volt, ¢rtheté a baj rohamos terjedése. S ha tekintetbe
vesszitk nemcsak a foldmives- €s iparos-osztaly, hanem a magasabb muvelt-
s¢gli osztalytiaknak is rendkiviil indolenciajat, s nagyon is csekély hygénikus
kovethette. A csaladok folytonos érintkezése, melyet megakadalyozni a ha-
tosag képes nem volt, a beteg gyermekeknek a sziilok altali hianyos gondo-
zasa volt a legfobb oka a baj terjedésének, s a nagy halanddsagnak. Mindad-
dig, mig — kiiléndsen a varosok és nagyobb kozségekben — gyermekkorhazak
nem Iétesiilnek, s mig a torvényhozas a sulyos fert6zé — ragalyos bajban
szenvedok elkilonitésére vonatkozolag killonleges hatosagi intézkedéseket
¢letbe nem Iéptet, védekezésiink — mérlegelve a mai viszonyokat — teljes
sikerrel nem alkalmaz. Az orszagos jellegii vorheny — ¢s kanyardjarvany
megyénket nem kimélte meg, ismerve a mai viszonyokat, behurcolasa ellen
nem védekezhetink.™”

1912-ben némi csokkenést lehetett tapasztalni a hevesi jarasban (169 £6)
az egriben (163 f0) és a tiszafiirediben (112 6) skarlatos volt. A varmegyé-
ben a jarvanyt 7 helyen mondtak ki, és kiilondsen egyes kozségekben erds
rendszabalyokat 1éptettek érvénybe. Legmagasabb volt ebben az évben a

6 Alispani jelentés Heves varmegye 1908. évi allapotardl. Eger, 1909. 29.
4 Alispani jelentés Heves varmegye 1911. évi allapotardl. Eger, 1912. 30.



Heves varmegye (1867-1912) lakossagat sujtd legnagyobb jarvanyok... 267

megbetegedések és halalozasok szama a pétervasarai jarasban, ahol 3 kozség
volt fertézve. A vorheny elsésorban 3-12 éves gyermekek koziil szedte al-
dozatait. A baj okaként Iehet megjeldlni azt is, hogy mivel a lakossag zomét
a mezei munka kototte, a beteg gyermekek gondozas és feligyelet nélkiil
fekiidtek otthon. Bar a féorvos tobb fert6zott kozségben megjelent, €s gon-
doskodott a betegek gyogyszerrel valo ellatasarol, allami koltségen.

Trachoma

A dualizmus idészakaban, a megyénkben, nagyon sok trachomas bete-
get apoltak korhazakban, amely egyes években jarvanyként is fellépett. Va-
16szinhi akkor, amikor Amerikabol sokan tértek haza, onnan hozva magukkal
a fertézést. | Ez ideig, lehet mondani, hogy varmegyénk a trachomatol telje-
sen mentes volt. — ifja 1907-161 sz016 jelentésében a megye alispanja. Miota
azonban az Amerikaba vald kivandorlas, s az onnan val6 visszavandorlas
megyénkben is nagy mérvet oltott, a trachomas betegek szama aggasztd
moédon megnovekedett. Amerika csakis teljesen ép munkast bocsat be; leg-
csekélyebb szembajban szenved6t is a hajoorvos feltétlentil visszautasit.
Azonban a visszavandorlokra semmi némii orvosi feliigyelet nem gyakorol.

S6t a hazajokba visszatéroket a kikotokben orvos egyaltalan tiizetesen
meg sem vizsgalja. Amerikai munkastelepeken, tudvalévo, hogy a trachoma
endemice uralkodik. A hazatérék nagy szazal¢ka trachomaban szenved. Jel-
zett korilménynek tulajdonithato, hogy megyénkbe hazatéré kivandorlokon
az utobbi években a trachoma meg volt allapithato. A hazatér6é legtobbszor
az eloljardsagnal sem jelentkezik, mely korilménynek tudhatoé be, hogy a
trachoma esetek igen késon jutottak a hatosag tudomasara™.®

1907-ben az 1. félévben 61 {6t apoltak, a II. felévben 59 f6t. Az 1908.
¢ve feltinden emelkedett a szamuk. ,, A betegek nagy része tobb éven at
Amerikaba a gyarak- és banyakban dolgozott; s ugyancsak ott is fertdztek.
Az amerikai ipar pangasa folytan a kivandorlottak tekintélyes része hazajott,
s a visszatértek, killonosen a pétervasarai jarashoz tartozok, akik Ohio al-
lamban dolgoztak trachomaval silyosan fertztettek. A betegek gydgyitasa,
valamint a betegek gyogyitastol valo idegenkedése gorditett nagy akadalyt a
gyogyitas el¢, hanem a munkakeresés folytan szerteszét széledt betegek 6sz-
szehozasa teljesen lehetetlenség volt. Fenn vazolt nehéz helyzet késztetett
arra, hogy a megyei tiszti féorvos részletes jelentése €s javaslatara a bel-
tugyminisztériumtdl a pétervasarai jaras teriletére, allamkoltségre egy — kiza-
rbéan a trachomas betegek gydgyitasaval foglalkozé — orvostudort, vagy szi-
gorlo orvost kérjek. A beliigyminiszter kérésemet teljesitette, amennyiben

. Alispani jelentés Heves varmegye 1907. évi allapotardl. Eger, 1908. 51.
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1909. oktober 1-t6l egész 1910 majus ho 19-ig egy orvost a varmegye ren-
delkezésére bocsatott. A betegek hetenként kétszer, egyes esetekben harom-
szor gyogyitottak, kivétel nélkil minden egyes beteg ingyenes gyogyitas ¢s
gyogykezelésben részesiilt. A rendeléseken valo megjelenés teljesen kielégi-
t6 volt, csupan egy kozség betegeivel szemben kellett a torvény teljes szigo-
rat alkalmazni”’

1908 végén 217 trachomds beteg volt, 1909-ben 249, 1909 végén 229
beteg, 1910 elsé felében 256 beteget gyogyitottak, a I1. félévben 308-at. A 1I.
félévben 52 fovel novekedett a megbetegedettek szama.

Kulonosen fertézottck voltak Eger és Gyongyos, a két r.t. varos. A
pétervasarai jarasban 15, a hevesiben 3, az egriben 9, a gyéngyosiben 4, a
hatvaniban 1, a tiszafiirediben 1 kézség volt fertézott. A megbetegedEs olyan
nagy méretii volt az egész orszagban, hogy a trachomas betegeknek ingyenes
gyogykezelést biztositottak, valamint a gyogyszereket az orszagos betegapo-
lasi alap terhére kaptak.

Végiil: egyéb betegségek

Es végiil, természetesen a fent emlitett betegségeken kiviill még szamos
mas is eléfordult. Igy pl. a Tisza vidékén az arvizek utan 1épett fel a valtolaz.
A vérhas killéndsen a nyari meleg honapokban, az élelem nem megfeleld
tarolasa miatt, a t€li hénapokban a halalos aldozatokat koveteld influenza.
Sajnos a betegek kozott magas volt a gyermekek szama, ¢s killondsen az
clhaltak kozott volt sok 7 éven aluli.

A tapasztalat azt bizonyitotta, hogy a sziilok gyermekeiket nem gondoz-
tak eléggé, orvosi segélyt csak akkor vettek igénybe, amikor mar szinte
menthetetlen volt a kis beteg. Tehat ki lehet jelenteni, hogy a gyermekbeteg-
ségek a koznépnél nagyon elhanyagoltattak, ugyanis szerintilkk a gyereket
nem lehet gyogyitani, mert nem tudja megmondani mi baja van, hol f3j. Volt
olyan kozség, pl. Gyongyostarjan, ahol az volt a szokas, ha az anya meghalt,
a csecsemot a mellére tették, hogy a halott anya tejét magaba sziva 6 is el-
menjen a tulvilagra vele. A gyermekhalanddsag okai a miiveltség hianya ¢s a
szegénység voltak, viszont a nagyméretli gyermekhalandésag sulyosan befo-
lyasolta a megye demografiai képét. A megyei tiszti féorvos negyedéves
kozegészségugyi jelentéseiben gyakran lehetett talalkozni a gyermekagyi
lazban elhaltak, viszonylag magas szamaval. Ennek okat abban lehetett ke-
resni, hogy kevés volt a szakképzett apolond, €s kevés volt a képzett babak
szama. Ebben az id6ben a n6k tobbsége otthon sziilt, tehat ezért elrendelték,
hogy 1500 f6s telepiilésnek képesitett babaval kell rendelkezni.

2 Alispani jelentés Heves varmegye 1909. évi allapotardl. Eger, 1910. 31.
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Azonban a felnéttek egészségi allapota sem volt sokkal jobb. Az embe-
rek gyakran évekig betegeskedtek, de azért orvost — kiilondsen, ha enni tud-
tak — nem szivesen hivtak, 6reg kuruzslokkal gyogyitattak magukat, akiket
tudés embereknek tartottak. A gydgyszert nem becsiilték, kilonésen, ha
egyszeri hasznalat utan nem javult allapotuk, be sem vették tobbet. Kiilonfé-
le népi gyogymodokat hasznaltak inkabb, amikor ezek sem hoztak ered-
ményt, a beteg elkésziilt a halalra, és orvost csak a pap tanacsara hivatott
magahoz. Az egykori kozegészségugyi jelentésekbdl az is kitlinik, hogy a
nép életmodja, kulonosen a fiatalsagé olyan, hogy egészségére hatarozottan
karos. A szertelen szesz €s palinkaivas, a kocsmazas, koraifjusagban erésen
megtamadta a szervezetiiket és annak ellenalloerejét csokkentette. ,,Ma mar
az alkoholizmus sulyos baj, mely éppen gy mint mas betegség — pl. a tiidé-
vész — naprol napra tobb aldozatot kivan.” , Kétségen feliill megallapithato,
hogy az alkoholizmus ¢évrdl évre terjed, az aldozatok szama ijeszté mérvben
szaporodik. A mely nemzet gyenge arra, hogy az alkoholizmus terjedése
ellen kelld gatakat emeljen arra a nemzetre igen szomoru jové var.”'” Pl.
Gvongyos kornyékén vizet egyaltalan nem ittak, hanem a filoxéra utan gjra
telepitett egészségre karos nova bort ittak a gyerckek, felnéttek egyarant.

De szintén ezen a vidéken megszokott volt, hogy a t¢li idében iskolaba
mend gyerekekkel palinkat itattak, hogy gyér ruhazatukba, a nagy hidegbe
ne fazzanak. Ennek tulajdonithato, hogy a tiidévész kiillonosen az iparos €s
foldmiives osztalyban szedte dldozatait, olyannyira, hogy ez a megye lakos-
saganak nagymérvii csokkenését jelentette.

A rossz egészségiigyi helyzetet egyéb tényezok is negativan befolyasol-
tak és fokoztak. Igy pl. a varosok nagy teriilete csatornazatlan, a hazak
szennyvize az utcara folyt. A jo ivoviz kérdése megoldatlan volt a megyé-
ben, kevés vagy szinte egyaltalan nem volt vezetékes viz. Az okok kozott
kell még megemliteni a kedvezdtlen 1ddjarast: a szarazsagot, arvizeket, ame-
lyek a megyét sujtottak. Az allapotok nem, vagy csak nchezen valtoztak.
Rosszak voltak a lakasviszonyok, a csaladok tobbsége alacsony, egészségte-
len tulzsufolt lakasokban ¢lt. Rendszerint egyetlen szobaban nyomorgott
tobb generacio. A szobdk ablakai picik voltak, télre még azt is beszogezték,
hogy a hideg kevésbé hatoljon be. Igy a szelldztetés megoldatlan, a szobak
levegdje rossz, s a helyiség a fertézo betegségek melegagya lett. A szegény-
ség miatt taplalkozasuk rossz ¢s egészségtelen volt, igy hat érthetd, hogy a
kiilonbozo jarvanyos betegségek a megye egyes teriiletein oriasi szammal
szedték aldozataikat. Alapvetd, gyokeres valtozasokra lett volna sziikség,
tobbek kozott a kozegészségiigy teljes allamositasara, amelyre még sokaig
varni kellett.

8 Alispani jelentés Heves varmegye 1904. évi allapotardl. Eger, 1905. 41.



