LACHATA ISTVAN

A TANARJELOLTEK FELKESZITESE A CSALADI ELETRE NEVELESRE

RESUME: (Die Vorbereitung der Studenten der Padagoschen Hochscule auf die
Erziehung zum Familienleben) Der Verfasser der Artikels untersucht die relevanten
Faktoren der Vorbereitung auf die Erziehung zum Familienleben.

Unter diesen analysiert er den Lehrstoff der Hochschullehrpline und —
lehrbiicher im Zusammenhang mit der Erziehung zum Familienleben sowie
Vorlesungen und Seminare, die sich mit diesem Thema auseinandersetzen.

Er stellt fest, da3 die untersuchten Materialien nicht ausreichende Grundlagen
bzw. Hinweise fiir die zukiinftigen Lehrer enthalten.

Den frofiten Teil der Studie nahmen die Meinungen der Studierenden des 4.
Studienjahres hinsichtlich dieser Problematikein.

Es geht hervor, daf} eine stattliche Anzahl der Studierenden unzureichend auf
diesen Aspekt der Erziehung vorbereitet sind.

A nevelés — s igy a csalddi életre nevelés is — az egész tdrsadalom ligye,
mégis kiemelked$ szerepe van benne a pedagégusnak.

A csalddi életre nevelés iskolai bevezetése nyomdn gyorsitott tanfolyami fel-
készitésben részesiiltek egyes neveldk, dltaldban az osztdlyfénoki munkakozosségek
vezetdi. Az elgondolds az volt, hogy ilyen tovdbbképzésre csupdn néhdny évig lesz
szitkség, mert az djonnan végzett tandrok mdr kelld szakmai kompetencidval ren-
delkeznek e téren is. Vajon redlis volt-¢ ez az eiképzelés?

A kovetkezOkben a tandrjeloltek csalddi életre nevelésre vald felkészitését
vizsgdljuk meg, a dokumentumok adta lehetéségek, mdsrészt a negyedéves hallga-
ték véleményeinek €s ismereteinek tiikkrében. Az utSbbiakra 158 tandrjelolt (az Osz-
szes végzOs hallgaték 76,3 %-a az 1985—86-0os tanévben) kérddives felmérésbil,
valamint 10 negyedéves hallgatéval készitett interjibdl kovetkeztettem. (1)
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TANTERVEK:

A tanterv hivatalos dokumentum, amely az elsajatitandé miivelodési anyagot
tartalmazza. A népesedéspolitikai hatdrozat megjelenése 6ta hdrom tanterv jelent
meg, illetve van forgalomban a tandrképzd féiskoldkon. Ezekben a csalddi életre
neveléssel kapcsolatban utaldsokat, vonatkozdsokat kerestiink.

Az 1973-as tanterv (2) pedagdgiai pszicholGgiai és neveléselméleti tananya-
ganak részletezésében nem kapott helyet a csalddi életre nevelés. Csak a pedagd-
gia szakos képzésben (a neveléselméletben) szerepel a studium; valamint még két
mondat: “A nemi nevelés problémdi az 4ltaldnos iskoldban. Bevezetés a szexudl-
pszicholdgidba.” (3) A kotelezéen vdlasztott kollégiumok kozott megtaldljuk a
szexudlpedagdgidt is.

Az 1976-o0s tanterv (4) hasonl6an kezeli témdnkat, mint az el6z6. A peda-
gogia szak tananyagéban ismét helyet kapott a szexudlpedagégia, de mdr nincs em-
lités a csalddi életre nevelésrél, vagy a nemi nevelés iskolai problémdirél. Az elob-
bi téma csak a kotelezéen vélaszthatd kollégiumok kozott szerepel.

Az 1984/85-0s tanévtdl kezdve Gj tanterv (5) van haszndlatban, mely a ko-
rdbbinak 4tdolgozott kiaddsa. Egyik tantdrgy részletezésekor sem taldlunk azonban
utaldst a csalddi €letre nevelésre. Erdekes, hogy a csalddi nevelés sem szerepel mar
tételesen megemlitve a "Neveléselmélet, didaktika és nevelésszocioldgia” tantdrgy
anyagdban. Vdltozatlanul helyet kapott a téma a pszicholdgia tantdrgyban.

Ha 1jbdl 4ttekintjilk az emlitett tanterveket, furcsa kép tdrul elénk: dacdra a
csalddi életre nevelés fontossdgdnak, az egymds utdn kovetkezd tantervek egyre
mostohdbban bdnnak e témdval; tételesen, a minden hallgatéra vonatkozd kozds
tantdrgyak anyagdban nem is kapnak helyet.

TANKONYVEK:

A tdrgyalt idészak elején, az 1971-ben megjelent pedagégiai tankodnyv (0)
volt forgalomban. Ezt a népesedéspolitikai hatdrozat érvénybe 1épése elbtt irtdk, vi-
szont tiikkrozte a Mivelddési Minisztérium, az Egészségiigyi Minisztérium €s a
KISZ k6z0s dlldsfoglaldsdt az if jusdg szexudlis nevelésére vonatkozdan.

A szocialista humanizmusra nevelés alpontjaként 4 oldal jut erre a fontos té-
mdra. Sz6 van benne a csalddi életre nevelésrdl dltaldban, s mindissze hdrom kis
bekezdés (Usszesen 29 sor) jut a nevelés mddjdra. Ez igazdn nem sok, kiilonGsen
akkor, ha arra is gondolunk, hogy a kivetkezl - ezt felvilté - tankényv csak
1980-ban jelent meg, vagyis a csalddi életre nevelés iskolai bevezetése utdn 4-5 ta-
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ndrnemzedék hagyta el a foiskoldt (koztik a levelezok, akik eléaddsokat sem hall-
gathattak) tgy, hogy nevelémunkdjiban csak erre az informdcidra tdmaszkodhatott.

Idérendben itt kell emlitést tenniink az egyetlen, csak a csalddi életre
neveléssel foglalkozé jegyzetrél. A dr. Komldsi Sdndor dital szerkesztett "Csalddi
életre nevelés” c. kiadvdny (7) sajnos elég késon, csak 1979-ben jelent meg, de
hasznélata sosem volt 4ltaldnossd téve. Csak a pedagdgia szakosok tankonyve volt.
Specidlkollégiumok hallgatdi, érdeklédé didkok, a gyakorld pedagégusok azéta is
keresik, de mindhidba, mert nem adtdk ki ijra.

Ez az irds mindmdig a legdtfogsbb, legteljesebb, a pedagdgus szdmdra igen
sok hasznos ismeretet nyijté kiadvdny. Foglalkozik tobbek kozott a csalddi életre
nevelés bevezetésének sziikségességével, hazai és kiilfoldi elézményeivel, csalddszo-
cioldogidval €s csalddjoggal. Széleskor( ismereteket ad a csalddrdl, annak funk-
cidirdl, fejlodési tendencidirél. Végiil megfeleld részletességgel tdrgyalja a csalddi
életre nevelés jellemzGit az egyes é€letkori szakaszokban, majd az iskola feladatait
és teendGit e téren. Ez utébbit azonban sajnos csak 16 oldalon.

Az 1981-ban kiadott Pedagdgia II. tankényvben (8) egy egész fejezet foglal-
kozik a csaldddal, s ezen beliil 2,5 oldal a csalddi életre neveléssel. Targyalja az
iskolai bevezetés okait, jelentGségét, elhelyezi a témdt az egész nevelés rendszeré-
ben, €s ismerteti a sajitos nevelési feladatokat. Kitér arra, hogy a csalddi €életre ne-
velésben preferdlt szerepe van az osztdlyféntknek. Az iskolai teendGk tovabbi rész-
letezése helyett hivatkozik az OM 4dltal kiadott segédanyagokra, valamint a mdr
emlitett "Csalddi életre nevelés” c. jegyzetre. Ide két megjegyzés kivdnkozik:

Heves megyei iskoldk egész sordban tapasztaltuk, hogy az emlitett OM doku-
mentumok (tobb mint 10 éve jelentek meg) jelentés része elkallddott, elhasznéls-
dott, s ha van bel6litk, kozel sem olyan példdnyszdmban, ahdny osztdiyfonok dolgo-
zik egy-egy iskoldban.

A "Csalddi életre nevelés” c. jegyzetet nem adtdk ki idjra, hozzdjutni szinte
lehetetlen, tehdt tulajdonképpen nem johet széba informdcioforrdsként a megoldat-
lan problémdk elétt 4116 tandrjelolt, illetve gyakorlé pedagégus szdmdra.

A miésik tantargy, amely a hallgaték kozvetien feikészitését szolgdlhatja té-
mdnkban, nyilvdnvaldan a pszicholdgia.

A tandrképzo fliskoldkon 1973-t6l két pszicholégia tankényv volt haszndlat-
ban. A kordbbiban (9) nincs szd a csalddi életre nevelésrél. Természetesen kozvet-
ve tobb ismeret, illetve anyagrész felhaszndlhaté a témdhoz, elsGsorban az, amely a
csalddi nevelés pszicholégiai hatdsairdl sz6l. Ez a tankonyvben 4 oldalt foglal el.
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A pszicholdgia tankonyv megreformdlt, bévitett kiaddsa 1976-ban jelent meg
(10). Az 4j koncepcidknak megfeleléen mdr tartalmazza a csalddi életre nevelést
a pedagdgiai pszicholGgia részben. 10 oldalon tdrgyalja a megfeleld felkésziiltség-
hez sziikséges alapkovetelményeket, a pszichoszexudlis neveltségi szint vizsgilatdt,
s majd konkrétan néhdny nevelési probléma (maszturbdci6, pornograifia, trdgar be-
széd, nemikapcsolatok) pszichikus hdtterét és megolddsat, valamint a nemi szerep-
magatartds alak{thatésdgat.

Sok tekintetben felkészit a nevelés hogyanjdra is, s véleményiink szerint a ta-
ndri munkdhoz az egyik legtibb segitséget nyujté tankdnyvrész. Ugyanakkor meg
kell emliteni hib4jdt, hidnyossdgét is: csalddi €letre nevelés cimszd alatt tkp. csak a
nemi nevelésrdl szol. A tandrképzd féiskoldk jelentGs részében ma is ezt a pszicho-
l6gia tankdnyvet haszndljdk a hallgatok.

Osszefoglalva a tankonyvekrdl elmondottakat megéllapithats, hogy nem
nyujtanak biztos és elegendd alapot, \tbaigazitdst a gyakorlé pedagdégus csalddi
életre neveléséhez. Bar egy tankonyvrészlet értékét nem lehet oldalakban mérni,
mégis figyelmet érdemld tény, hogy a bonyolult, Osszetett és nehéz problémakorrel
a pedagdégia tankonyvek csak néhdny oldalon foglalkoznak.

ELOADASOK, SZEMINARIUMOK

Azzal vigasztalhatndnk magunkat, hogy nem minden a tankonyv, hisz infor-
mécioforrdsként ott van mellette (legaldbbis a nappali tagozaton) az elGadds €s a
szemindrium. A gyakorlat azonban azt mutatja, hogy a tanterv 4ltal meghatdrozott
tananyagon belill a csalddi életre nevelésre szerencsés esetben is csak 1-2 6ra jut.
Ez nagyon kevés, még akkor is, ha tudatdban vagyunk annak, hogy mds anyagrész
tdrgyaldsdndl is utalds torténik a csalddi €letre nevelésre, 1évén az az egész szemé-
lyiségfejlesztés része.

A tanterv gyakorlatra, szemindriumra ajdnlja a kiscsoportos foglatkozadsokat,
vitdkat, melynek keretében a csalddi életre nevelés is megtdrgyaldsra keriilhetne. A
probléma az, hogy val6di kiscsoportos foglalkozdsra a magas hallgatéi 1étszdm mi-
att csak ritkdn van lehetoség.

A felkészités nehézségeit ecsetelve megemlitjik még, hogy e téma hatékony
és eredményes tanitdsdhoz nincsenek megfeleld szemléltetd anyagok (korszeri fil-
mek, videofelvételek, diafilmek stb.).
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A VEGZOS HALLGATOK SZAKMAI FELKESZULTSEGE:

A kérdoiv els6é kérdése azt vizsgdlta, mennyire tartjdk sziikségesnek a hallga-
ték a csalddi életre nevelést az éltaldnos iskola felsé tagozatdban. Differencidlt vé-
leményiiket kértitk az emlitett feladat négy Osszetevijével kapcsolatban. (il)

TEMAKOROK
I. 1L I11. Iv.
N(%®) N'(%) N%& N(@&  N®% N(% N(%) N'(%)
Vilaszolt 94,3 100,0 962 100,0 98,7 1000 99,4 1000
Igen 80,4 852 86,7 90,1 97,5 98,7 96,8 97,5
Nem 13,9 14,8 9,5 9,9 12 1,3 25 2,6

Tobbségiik gy véli, hogy mind a négy témakorrel foglalkozni kell az 4ltald-

nos iskoldkban. Kiilonosen igy gondolkoznak a nemi nevelésrél (III. é€s IV. téma-
kor). Kevésbé elfogadott és sziikségesnek vélt az 1. és I1. témakdr. Vajon mi erre
a magyardzat?
Gondolhatunk arra is, hogy a kozfelfogds kiilbnosen a nemi nevelésben 14t hidnyos-
sdgokat, e teriileten €lt (¢€l) sokdig szdmos tabu, s ezért fokozott szilkségességét
ldtja a tandrjeloltek a nemi nevelésnek. A hallgatdkkal készitett interjik (valamint a
kérddivekre tett megjegyzések) arra hivtdk fel a figyelmiinket, hogy tobb hallgaté
feleslegesnek taldlja a csalddmodell és a csalddi nevelés szavak el6tt a megkiilon-
boztetd "szocialista” jelzot.

Az elsé és mdsodik témakort illetéen a megkérdezetteknek kozel 10-15 %-a
elutasitélag felelt. Kiilon bizonyitdst nem igényel, hogy aki sziikségtelennek tartja a
csalddi életre nevelést (vagy annak egy részét), nem fogja munk4jat hittel, lelkese-
déssel, lelkiismeretesen végezni.

A felkésziiltség komplex fogalmdt a csalddi életre neveléssel kapcsolatos is-
meretekre, mddszertani kultirdra, pszichoszexudlis érettségre, kapcsolatteremtd
készségre, érzelmi hozzdélldsra (motivdltsdgra) bontottuk. A kovetkezOkben az
ezekkel kapcsolatos vélemények vizsgélatdra keriilt sor.
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"Véleménye szerint megfeleld felkészitészt nyijtott-e a foiskola arra, hogy On
majd eredményes csalddi €letre nevelést folytasson?” - kérdeztiik.

Ismeretek Moédszertani Pszichoszexudlis
kultira érettség
N(% N'(%) N@%) N(%) N%) N(%)
Vilaszolt 96,8 1000 96,2 100,0 93,0 1000
Igen 492 509 13,3 13,8 55,7 59,9
Kevéssé 354 36,6 51,3 533 29,7 32,0
Nem 12,0 12,5 31,6 329 7.6 8,1

Az ismeretek rendszere, a mddszertani felkésziiltség a tandr magasszint(i ne-
velé munkdjinak, ezzel egyiitt magabiztossdgdnak, szuggesztivitdsdnak alapfeltéte-
16t képezi.

Nos, ¢ téren igen sok hidnyossdgot jeleznek a vélaszok. Hatdrozott igennel
csak a hallgaték 50,9 %-a, illetve csak a 13,8 %-a felelt a feltett kérdésekre. Kiilo-
ndsen az utébbi adat a megdobbentd. Ez, s a "kevéssé€” és "nem”-mel felelok széles
tdbora nagy ismeretbeli €s mddszertani tdjékozatlansdgrél, tandcstalansigrél 4rul-
kodik.

Szildgyi szerint: "alapveté személyiségkovetelmény ..., hogy a nevel6 pszicho-
szexudlis fejlettsége érje el a felndtt kornak megfelels, egészséges 4tlagszin-
vonalat.” (12)

A pszichoszexudlis fejlettség tobbek kozott érzelmi-indulati érettséget, meg-
felel6 nemi identitdst, helyes nemi-szerep magatartds, szimmetrikus partnerkapcso-
latok létesitésére vald képességet, kongruens viselkedést jelent. Kialakitdsdban je-
lentds része lehet a fdiskolai képzésnek és €letnek is.

A hallgaték kozel 60 %-a tartotta megfelelének, s tobb mint 40 %-a kevéssé,
vagy nem tartja elfogadhaténak a sajt pszichoszexudlis éretts€gét.

A csalddi é€letre nevelés egyik kulcsfigurdja a pedagdgus. Nevelé munkdjdnak
hatékonysdga jelentGs részben azon is miilik, milyen tandr-didk viszonyt tud kiala-
kitani, milyen a kapcsolatteremt6 képessége. Kiilondsen igaz ez a nemi nevelésre,
amely a tanuldk intimszférdjat érinti, s ahol pozitiv interperszondlis kapcsolat nél-
kiil lehetetlen j6 eredményeket elérni.
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Kapcsolatteremtd Erzelmi

képesség hozz44llds .
N(%) N'(%) N(%) N'(%)
Vilaszolt 95,6 100,0 96,8 100,0
Igen 43,7 45,7 60,1 62,1
Kevéssé 38,6 40,4 28,5 29,4
Nem 13,3 13,9 8,2 8,5

A vdlaszolék 45,7 %-a elégedett kapcsolatteremt képességének mértékével, s a
maradék — tobb mint 50 % — kevéssé, vagy nem tartja megfelelének e képességét.
Megdobbentd tények ezek, amelyek kdros hatdssal vannak a tandrjeloltek, késébb a
tandrok szakmai identit4studatéra.

Erdekelt benniinket, hogy szivesen véllalkoznak-¢ majd hallgatéink a csalddi
életre nevelésre, hiszen az érzelmi hozzd4llds motivédlja a tevékenységet. E kérdésre
kedvezObb vdlaszokat kaptunk, mint az elébbiekre.

A hallgaték 62,1 %-os pozitiv érzelmekkel késziilt a neveld munkdra, de ko-
zel 40 %-ukkal nem tudtuk megszerettetni a tevékenységet.

Osszefoglalva az elébbieket, megéllapithat6, hogy a hallgaték meglehetdsen
elégedetlenek a féiskola felkészitd munkdjdval.

A felmérésben résztvevd negyedévesek mér tobb-kevesebb gyakorlattal ren-
delkeznek a nevelésben-oktatdsban. Feltételezziik, hogy a tapasztaiatok mindsége
hat véleményiikre és késGbbi munkdjukra is.

A létottak alapjdn a tandrjeloltek bioldgiai szemléletiiknek, (44,9 %) s csak a
puszta ténycket kozl8, raciondlis jellegtnek (42,5 %) itélik az dltaldnos iskolai csa-
ladi életre nevelést 4dltaldban.

Nincsenek j6 véleménnyel a nevelés minGségérél sem, hisz azt legrobben
(45,5 %) gyengének, kevesebben (38,3 %) kézepesnek és nagyon gyengének (1,49 %)
tartjdk. Csak két j6 mindsités szerepel a vdlaszokban, €s senki nincs, aki kivdlénak
értékeli a csalddi életre nevelést. Ertelmezésiink szerint ez azt jelenti, hogy tandrje-
loltjeink eddigi gyakorlatuk sordn alig taldlkoztak olyan modeliel, mellyel azonosul-

ni tudnédnak, s kovetkezésképpen azt felhaszndini tudndk sajat nevelémunkdjuk so-
rdn.
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Megvizsgéltuk azt is, hogy hallgatink véleménye szerint kinek (vagy minek)
a hatdsa a legerésebb a tanuidkra a csalddi életre nevelésben? A vilaszok Osszesité-
se szerint a hatékonysdgi sorrend a kovetkez6:

I. helyen  a sziilok,

11. helyen  a pedagdgusok,

I11. helyen  a tomegkommunikécid,
iv. helyen  az orvosok szerepelnek.

A pedagégusok tehdt a szlldk utdn, az eldkeld mdsodik helyre keriiltek. Ezt
Ugy is értelmezhetjiik, hogy egészséges onbizalma van a tandrjelolteknek, bfznak
sajdt hatékonysdgukban.

Osszefoglalva a hirom utolsé kérdésre adott feleleteket, megéllapfthat6, hogy
a hallgatdk — tapasztalataik alapjdn — kedvezétlen véleményt alakitottak ki a jelen-
legi iskolai csalddi €letre nevelés jellegérdl €s mindségérol. Megitélésiik nyilvdn be-
folydsolja majd munkdjukat. Elégedetlenségiik pozitfv vdltoztatdsokra is sarkall-
hatja dket, de bizonyos passzivitdsra, belenyugvasra is késztethet. L4tva, hogy haté-
konységukat magasra értékelik, abban bizunk, hogy készek lesznek a jelenlegi 4lla-
pot jobbitdsdra. Megitélésiink szerint azonban erre tobbé-kevésbé felkésziiletlennek
érzik magukat. E konfliktushelyzetben a tandrképzdk segithetnek oly médon, hogy
alaposabb képzésben részesitik a hallgatdkat.

A tapasztalatok azt bizonyitjik, hogy a csalddi életre nevelés komplexumdnak
leggyengébb ldncszeme a nemi nevelés. A tovdbbiakban — ha nem is a teljesség
igényével — azt tanulmdnyozzuk, hogy a sokak 4ltal "kényesnek” tartott feladatra
hogyan késziiltek fel hallgatdink.

A szexudlis neveléshez specidlis bioldgiai, pszichol6giai ismeretekre van
sziikség. Vajon kaptak-e a hallgaték elegendd informicit a nemiséggel kapcsolat-
ban? Feleleteiket a kivetkezé tdbldzatban Gsszesitettiik:

N(%) N'(%)
Vilaszolt 98,1 100,0
Igen 75,3 76,8
Nem 22,8 232
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Novendékeink koziil negyedrésze (23,2 %) nem tartja elegendének a nemiség-
gel kapcsolatos ismereteit. Kétségtelen, hogy ezért nemcsak a foiskola felelds, bar
sokat tehetne ennek enyhitése érdekében. Elgondolkodtato: ha eddig nem kaptak
elegendd informdciét ezek a fiatalok, ki és hol fogja ezt nekik megadni ahhoz,
hogy a csalddi életre nevelést magas szinten mivelhessék majd az iskoldban?

Megvizsgdltuk azt is, hogy a tandrjeloltek sziilei hogyan "kezelték” a
szexudlis kérdéseket.

Osszesen N6 Férfi

N%  N(%) N®% N(@®% N% N(%)
Vilaszolt 100,0 100,0 100,0 1000 100,0 100,0
Igyekezett tdvol-
tartani 17,7 17,7 18,2 18,2 16,7 16,7
Segitettek,
magyardztak 26,6 26,6 29,1 29,1 20,8 20,8
Semlegesen
viselkedtek 55,7 55,7 52,7 52,7 62,5 62,5

A sziil0 magatartdsdval a gyerek azonosul, s azokat mintaként kezeli. A ta-
nérjeldltek 17,7 %-4t repressziv, 26,6 %-4t progressziv, mig a legnagyobb részét
(55,7 %) kz6mbos nevelésben részesitették. A ldnyokat tobb repressziv (kiilonbség
1,5 %), tobb progressziv (8,3 %) és kevesebb kozombis (9,8 %) hatds érte a csaldd-
ban.

Megéllapithat6, hogy a tandrjelolteink otthon nagyrészt (73,4 %) korszerlit-
len nemi nevelésben részesiiltek. A progressziv viselkedést kivéve egyik sziilGi ma-
gatartds sem kedvez( a fiatalok pszichoszexudlis fejlddése, — kiilondsen nem a pe-
dagdguspdélydra valg elokészitése szempontjibdl.

A kovetkezd kérdés a nemi erkolcs f6 kovetelményeire vonatkozott. A tandr-
jeloltek szerint ezek a kovetkezdk:
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Osszesen NG Férfi

N%  N(% N% N(% N% N%)
Vélaszolt 82,3 100,0 83,6 100,0 79,2 100,0
Nem tudja 3,8 4,6 3,6 43 4,2 53
Monogédmia, hiiség 25,3 30,8 26,4 31,5 22,9 28,9
A midsik fél tisztele-
te, megbecsiilése 26,6 323 26,4 31,5 27,1 342
Kolcsonos szerelem 31,6 38,5 355 42,4 22,9 28,9
Kolcsonos diszkrécié 11,4 13,8 11,8 14,1 10,4 13,2
Oszinteség a felek
k6zott 5,1 62 2,7 32 10,4 13,2
Felelosségvdllalds 14,6 17,7 17,3 20,7 83 10,5
Kolcsonos
oromszerzés 10,1 12,3 10,9 13,0 83 10,5
Egyéb vélaszok 48,7 59,2 50,9 60,9 43,8 55,3

(Megjegyzés: ugyanaz a hallgat6 tobb vdlaszt is adhatott.)

Ami az értékelésnél azonnal szembetiinik az, hogy viszonylag sokan nem vé-
laszoltak, egyesek bevallottdk, hogy nem tudnak vélaszolni. Erdekes, tartalmas véla-
szokat a férfiak 3/4 részétdl, a nok 4/5 részétdl kaptunk.

A mésik feltiind tény: igen magas az Un. "egyéb” vdlaszok ardnya, amelyek-
nek statisztikai részletezése €s feldolgozdsa — tekintettel sokféleségiikre (pl. "gyen-
gédség”, "természetess€g”, "empdtia”, "minden lehet, ami a mésiknak j&”, "higiénia”
stb.) — szinte megoldhatatlan.

Megdllapithat6, hogy hidnyos a nemi erkolcs jellemzdinek felsoroldsa, kevés-
bé fontos kovetelményeknek nagyobb hangsilyt adnak a védlaszok, s végiil, hogy
egyes felsorolt kovetelmények, melyek kétségkiviil kis ardnyban elfogadottak. Valé-
szindleg a hagyomdnyos kett(s erkolcs kovetkezménye, hogy a nék sokkal nagyobb
ardnyban tulajdonftanak szerepet a kolcsonos szerelemnek és felelGsségvillaldsnak.

Az eredmények nagy vonalakban megegyez0 képet mutatnak Szildgyi Vilmos
kutatdsainak eredményeivel (13). Egyetértiink Szildgyi azon véleményével is, hogy:
"A csalddi életre nevelds kitelezd iskolai bevezetésének sikere jelentds részben
azon nuilik, mennyire tudjuk a pedagdgusjeliliekes és természetesen a gyakorls

pedagdgusokat is felkésziteni a magdnélet korszerii normdinak tovdbbaddsdra.”
(14)
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5 A kérdGiv tartalmazott négy olyan konfliktusszitudcidt is (amely az iskolai
~ életben potencidlisan eléfordulhat), mellyel kapcsolatban megoldést kértiink, felszo-
litva a vdlaszoldt, irja le mit tenne majd tandrként hasonlé helyzetben.

A vdlaszokat a kdvetkez$ tdbldzatban Osszesitettiik:

A. B. C D.
N(# N(®)  N&# N(&) N(®) N'(%) N(®) N'(%)

Viélaszolt 97,5 100,0 100,0 100,0 93,0 100,0 96,2 1000

Nem tud 70 7,1 06 006 1,3 1,4 1.3 1,3
Repressziv. 11,4 11,7 323 323 - - 1,9 2,0
Progressziv 25,9 26,7 253 253 91,7 98,6 892 928
Kozombos 46,2 47,4 260 26,0 - - 8,6 0,6
Nem

minésitheté 7,0 7,1 158 15,8 - - 32 32

A szitudciémegoldds azt vizsgdlta, hogy milyen megolddst alkalmazna a je-
1o1t.

Ktvdnatos lenne a szexualitdst elfogadd, fejlesztd, segltd, progressztv ma-
gatartds, amely a csalddi €letre nevelés céljainak is megfelel. A repressziv nevelés
ezzel szemben késlelteti a pszichoszexudlis fejlédést, fékezi vagy megakadélyozza
a nemek kozeledését, szorongdst kelt, blintudatot ébreszt, s fenyegeti, biinteti az
elobb emlitett megnyilvdnuldsokat. Harmadik kategériaként a k6zombds magatartdst
alkalmaztuk.

Sajnos nem sikeriilt minden megolddst megnyugtatéan besorolni a hdrom ka-
tegoria valamelyikébe. El6fordult, hogy valaki til rovid vdlaszdval nem adott a be-
soroldshoz elegendd informéciot, ellentmonddsos volt a reagdldsa, vagy kitérden re-
agdlt. (PL: az “A" szitudciéndl: a védlaszdban csak kifogdsolta, hogy a maszturbdlds
iskolai WC-ben torténik; vagy: “ilyen, hogy a gyerekre nyitok, nem fordulhat el6”.
A "B" szitudciéndl: "az ilyen tjsdgot én is megnézném” stb.). Az ilyen €s hasonl6
vélaszokat a “Nem mindsitheté megoldds” kategdridba soroltuk.

Elemezve az egyes szitudcick megolddsmddjait megéllapithatd, hogy a kivé-
natos - progressz{v — reagdldsok ardnya esetenként véltozott, és legjobb a C. és D.
esetben volt. Ismét kitnik, hogy nincs un. progressziv vagy repressziv tandr a ne-
mi nevelésben: mig az egyik szitudciGban korszerden, megfelelGen reagél a tandrje-
16lt, addig a mdsikban hagyomdnyos vagy idejétmilt médon prébédlja megoldani a
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nevelési problémdkat. A magyardzatndl a felmérés Osszes eredményét figyelembe
kell venni. A leend6 neveldk felkésziiltségében sok fehér folt van, kivant attitidjeik
sok esetben nem alakultak ki, s ennek kovetkeztében reagdidsuk, konfliktusmegol-
ddsuk nem mindig tudatos, sokszor bizonytalan és kivetkezetlen.

OSSZEFOGLALAS:

A negyedéves tandrjeloltek tekintélyes része kevéssé felkésziilt a tanulék ma-
gas szinvonald csalddi €letre nevelésére. A hidnyossdgok okdt elsGsorban a jelenlegi
foiskolai képzés — ezen beliil a csalddi életre nevelés mostoha feltétel — €s lehets-
ségrendszerében kell keresniink.

A foiskolai tanterv nem tartalmazza a csalddi életre nevelés kovetelményét,
jelenleg nincs forgalomban e részfeladathoz megfeleld tankényv (vagy tankonyvi
fejezet); a célhoz képest kevés id6 jut eldaddsokon €s szemindriumokon e témdval
valo foglalkozdsra; nincsenek meg a sziikséges targyi feltételek (konyvek, diasorok, .
filmek, videofelvételek stb.).

A foéiskolai oktatdk lelkesedése, igyekezete nem pétolhatja e hidnyossdgokat.
A levelezOk felkészitése még gyengébb, hisz eldaddsokon, szemindriumokon sem
vesznek részt.

Ahhoz, hogy az éltaldnos iskolai tanulék csalddi életre nevelésében jelentos
eredményeket €rjiink el, tobbek kozott a jovo pedagégusait kell alkalmassd tenni e
komplex €s nehéz feladatra gy, hogy a pedagdgusképzés sordn jelent8ségének
megfelels ardnyban, megfeleld mdédon és a célnak megfelel§ feltételrendszer ko-
zott foglalkozzunk a hallgatdk ilyen irdnyu felkészitésével.
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MEGJEGYZESEK, FELHASZNALT IRODALOM

[——y

. A legijabb foiskolai tanterv bevezetése napjainkban torténik. A tanulmdny
megdllapitdsai a megel6zé idoszakra vonatkoznak.
. Az 4ltaldnos iskolai €s az 6vodai pedagégusképzés tantervei az 1973-74. tan-
évtol. Mivelédési Minisztérium 1973,
3. Az éltaldnos iskolai és az Gvodai pedagdgusképzés tantervei az 1973-74. tan-
évtdl. Mivelodési Minisztérium 1973,
4. Az éltaldnos iskolai és az Gvodai pedagdgusképzés tantervei az 1976-77. tan-
évtdl. Mivelddési Minisztérium 1976.
. A tandrképz0 fdliskoldk tanterve, Mivelddési Minisztérium 1984.
. Pedagdgia. Tankonyvkiadé 1971.
. Csalddi életre nevelés. Egységes jegyzet. Szerk.: dr. Komldsi Sdndor. Tankonyv-
kiadg, Bp., 1979.
8. Pedagdégia II. Szerk.: dr. Szdnté Kdroly. Tankonyvkiadd, Bp., 1979.
9. Pszicholdgia. Szerk.: dr. Geréb Gyorgy. Tankonyvkiads, Bp., 1974.
10. Pszichol6gia. Szerk.: dr. Geréb Gyorgy. Tankonyvkiadd, Bp., 1976.
11. Az iskoldban bevezetett csalddi €letre nevelés négy témakorérol van sz6:
1. A csaldd fogalma, helye a szocialista tdrsadalomban, a szocialista csaldd-
modell, csalddtervezés.
2. A gyermek helye a csalddban; a sziilékkel és csaldddal kapcsolatos maga-
tartds kovetelményei, a sziilék nevelési feladatai, a nevelés alapveté ismere-
tei.
3. Fitk-ldnyok kapcsolatdnak erkolcsi alapjai, esztétikai €s magatartdsbeli
kovetelményei.
4. A nemek sajitossdgai, fejlodése; a fogamzds és a sziiletés anatémiai €s
élettani alapjai; a nemi higiénia, &s az egészséges nemi magatartds
szabdlyai.
12. Szildgyi Vilmos: Bevezelés a szexudlpedagdgidba. (Féiskolai jegyzet) Tan-
kényvkiadd, Bp., 1974. 87.
13. Szildgyi Vilmos: Pszichoszexudlis fejlédés - pdrvédlasztdsi szocializdcié. Tan-
konyvkiado, Bp., 1976.
14. Szildgyi Vilmos: I. m. 97.
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