VAJON IMRE, i6iskolai tanarsegéd :

A f&iskolai allattani gyakorlatok

nevelé hatasai

Aitalanos iskolai tanarjeldltjeink itt, a Pedagdgiai F&isko-
lan kapjak meg azokat a szakmai és ideoldgiai ismereleket, ame-
lyeknek birtokaban tarsadalmunk legfélteltebb kincsét, a gyer-
meket tanithatjdk és nevelhetik. A szocialista embertipusit ta-
nart csak figy tudjuk kialakitani a f&iskolai oktato-neveld mun-
kank kozben, ha megtalaljuk és felhasznaljuk azokat a nevelési
lehet&ségeket, amelyek szaktargyainkban fellelhet6k és gy al-
kalmazzuk azokat, hogy hatassal legyenek hallgatéink egyéni-
ségének formalaséara.

A kovetkezSkben — sajat szaktargyam teriiletérsl — az al-
lattani gyakorlatok nevel§ hatasainak értékérsl akarok néhiany
fontosabb szempontot érintve szélani.

A természettudomanyos targyaknal, igy az allattannal is el-
engedhetetleniil fontos az elmélet és gyakorlat egysége. Ennek
az egysegnek egyik kézzelfoghaté bizonyitéka, hogy fGiskolan-
kon az allattani el8adasok mallett megfeleld niennyiségii gya-
korlati déraszdmot is talalunk. Az elméleti anyaghoz szorosan
‘kapcsolédik az allattani gyakorlatok anyaga. A f8iskolan csu-
pan technikai okokbdl vélasztjuk el a kettét, mert erre az alapo-
sabb elméleti és gyakorlati kiképzés érdekében van sziikség. Az
itteni elméleti és gyakorlati anyagnak 6sszeéllitasabol vildgo-
san latjak és megériik hallgatoink, hogy nekik az altaianos is-
kolaban az elméletet a gyakorlaital egyiitt kell adni. Mas szés-
val a tanitasi 6rékrdl nem hianyozhatnak a kisérletek, bemuta-
tasok, vagyis a szemléltetés.

A sejttani gyakorlalokon &l6 és élettelen allati sejteket
v1zsgalunk A sejteket nem elszigetelve tanulméanyozzuk, hanem:
az egész szervezettel vald oOsszefiiggésiikben. Megfigyeljiik, hogy
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a kiilsd kornyezeti tényez6k milyen hatdssal vannak a sejiekre.
Egy egyszer{i példat felhozva: a béka vérének tanulmanyozasa
kozben (friss készitményben) megismerjilk a sejt leglényege-
sebb alkotérészeit (sejthartya, sejiplazma, sejtmag). Megvizs-
galjuk, hogyan viselkednek ezek a sejtek hiper-, hipo- és izoto-
nias oldatokban. Részletmegfigyeléseinkb&l a szervezet egészé-
ben végbemend hasonld hatasok eredményeire tudunk kovetkez-
tetni. Természetesen megfeleld biralattal, mert az él6 egész szer-
vezetben masként jatszodnak le az életjelenségek, mint a kira-
gadott sejtekben.

Az 4llati sejtek felépitésének és miikodésének meglsmere%
mellett alkalom kinalkozik a biolégiai mozgas fogalmanak tisz-
tazéasara is.

Gyakorlatainkon az é18 sejt (amdéba) mikroszképos megii-
gyelésekor latjdk hallgatéink, hogy a kicsiny, néhany mikron
nagysagi allat életjelenségeket mutat s mint ilyen, mindségileg
kiilonbozik az anyag mas megnyilvanulasi formaitdl, vagyis az
élettelen anyagoktdl. A kornyezetéhez viszonyul, azzal 4llanddan
dinamikus kapcsolatot tart fenn, anyagokat ad le és vesz fel be-
16le. Olyan mozgasformat végez, mely az anyagfejlédésnek leg-
magasabb fokara eljutott €16 lényeket jellemzi s amelyet biolo-
giai mozgasnak hivunk .

A mikroszképikus allatok elet]elensegemek és se]tszervecs-
kéinek fokozatos megismerése révén a vildg megismerhetSségére
tudunk nevelni.
| A fejl6dés tényét szintén tudjuk bizonyitani gyakorlatain-
on.

Ha két kiillonboz6 egysejtil allatot, mondjuk az einlitett
Amoeba-t és Paramecium-ot 6sszehasonlitjuk mikroszkdp alatt,
akkor ko6zos és eltéré vonasokat figyelhetiink meg. Mindkét allat
teste egyetlen sejtb6l all. Az életjelenségeket, amilyen az anyag-
csere, mozgas, szaporodas, ingerlékenység stb. ez az egyetlen
sejt fatja el. A papucsallatka azonban életfolyamatait tokélete-
sebben tudja megvaldsitani, mert a fejlédés soran a szervezddés
magasabb fokara jutott el. Mig az am&ba teste egyszerii proto-
plazma csepp egyetlen sejtszervecskével (liiktet6 vacuolum), ad-
dig a papucséllatka sejtteslében nagy dilferencialédast latunk.
Az egyes életfolyamatok tokéletes elvégzésére sejtszervecskék
sora (organellum) alakult ki. Mi ez, ha nem a fejlédés jelensé-
ge, melyet magunk figyelhetiink meg?

A két allat kozotti alacsonyabb és magasabb szervezddés-
b&l tudunk a tébbi élSlény fejlédésére is kovetkeztetni. Ha a
fejlédés lényegét észrevessziik a bemutatott egysejtii allatok ko-
z0tt, akkor nem nehéz belaini, hogy a sejtes szervezddésig vald
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eljutashoz hosszt fejlGdésre és mindségi valtozésra volt sziik-
ség az anyagiejlédés soran.

Az ilyen kapcsolatok targyi bizonyitasdval szolgaljuk a
dialektikus materialista vilagnézetre valo nevelést.

Bonyolult szerkezeti biologiai kutatdsi miiszeriinknek —
a mikroszképnak —- vizsgalathoz vald szakszerii beallitdsa nem
konnyii feladat. Sok figyelmet, koriiltekintést, iigyességet és pon-
tossagot kovetel.

Leglényegesebb a mikroszkopizalashoz elengedhetetlen op-
timalis megvilagitds biztositasa, a kondenzor, a diafragma
(fényzsilip) é&s a tlikér hasznalatanak segitségével. Nehéz az
emlitett mikroszkopi részek olyan egységes Osszmiikddését el-
érni, amely a legjobb eredményl biztositja. Ennek a munkafolya-
matnak az elvégzése a kitart6 munkéara, a munkaban vald el
nem csiiggedésre és a figyelem sokiranyi megoszidsara nevel.

A mikroszképizalas kezdeti id6szakaban nem sikeriil jol
megoldani hallgatéinknak ezt a feladatot. A kés6bbi gyakor-
lasok soran azonban igen. Ezért a gyakorlaivezetd mind tébb
és tobb o6nallé feladatot ad hallgatéinak, amelyeket maguk ol-
danak meg. Mar csak akkor segit, ha tobbirany probalkozas
utan sem ér el eredményt a hallgats. Kés6bb nemcsak a mii-
szert kell beallitaniok, hanem a vizsgalandé anyagot is nekik
kell el&késziteni a tenyészetbdl. Az ilyen eljarasok 4 hallgatok
munkara és o6nallésagra vald nevelését célozzak.

A kutaté és alkoté munka megszeretésére elsSsorban szintén
a mikroszkopizalasok nevelnek. A mikroszkop ala tett csepp a
mikroszkopikus él&vilag szépségeit és tudomanyos jelentGségét
tarja elénk, Hallgatéinkban ég a megismerés utani vagy. Nagy
igyekezettel prébaljak a gyakorlatok targyat képezé allatfajokat
efGkeresni a mikroszkép latéterében. Ismét nehézségek tornyo-
sulnak eléjiik. Olykor a latotérben alig kirajzolédo egysejtii alla-
tok kikeresése orakhosszdig tarté faradsagos vizsgalédasba ke- -
rilne. A gyakorlatvezetd segit, megkeresi az allatot, bemutatja
az eredmény elérésének lehetGségét.

Vannak, akik a kezdeti eredménytelen munka soran elesiig-
gednek, kedviiket vesztik. A hallgaték tobbsége nagy lendiilettel
kezdi meg munkéjat és a siker legtébbszdér nem marad el. R&-
jonnek, hogy lekiizdhetk a nehézségek és elérheték az eredmé-
nyek hosszabb, kitarté munka utan. Az elért eredmény tovabbi
kutatdsra serkent. Akik atmenetileg elvesztették 6nbizalmukal,
azok elé masok elért sikereit allitjuk példaként. Tobb egyéni se-
gitségadas utdn ezek a hallgatok is felzarkéznak tarsaik moge.
A magabiztossag és o6nbizalom megszerzésére igy neveljiik hali-
gatéinkat.
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Az eredményes mikroszképi megfigyelések elengedhetetlen
kelléke a miiszer tisztasaga. Ha ujjunkkal csak éppen megérint-
jik a lencse felszinét, mar be is szennyezziik és igy a vizsgala-
tot korlatoltta vagy lehetetlenné tessziik. Errél a kellemetlen-
ségrdl sajat tapasztalatuk alapjan gyézédnek meg azok a hall-
gatok, akik a karbantartasra adolt uimutatasnak nem tesznek
eleget. Ilyenkor ramutatunk, milyen fonlos annak az eszkdéznek
gondozasa, amellyel dolgozunk, amely ha tisztan tartjuk, mun-
kank gyiimolcsozését segiti eld. A dolog lényegét megértve és
az igazsagot belatva, hallgatéink mar ora el6tt puha mosoll
ronggyal tisztogatjak mikroszképjukat. Az anyagok és eszkozok
rendbentartasanak megkovetelésével a koztulajdon gondozéséra
és megbecsiilésére, a tisztasdg és rend szeretetére neveljlik hall-
gatdinkat.

A szoévettani gyakorlatok sok tekintetben hasonlitanak a
sejttani gyakorlatokhoz, tehat bizonyos vonasokban neveld ha-
tasuk is megegyezik.

A szbvettani gyakorlatok atmenetet képeznek a sejttam
és az éallatok egész szervezetét vizsgalé bonctani gyakorlatok
kozott. Jobban megértik az allati szervezetek felépitését és mii- -
kodését, ha elébb az azokat felépits szovetféleségeket kiilon-kii-
16n ismertetjitk meg. A szovetek szemlélete kozben meggy8z5d-
hetiink arrdl, hogy a tdékéletesebb munkavégzés érdekében mi-
képpen osztoznak a részmunkakban a szdvetekben levd sejtcso-
portok. Az éallatvilagban végbementl fejlédést igy igazolhatjuk
szdvettani gyakorlatainkon és a szakadatlan valtozas érzékelé-
sére ezen keresztiil neveljiik hallgatdinkat.

A szovettani gyakorlatok fejlesztik a részletekbe mend meg-
figyel6képességet, valamint ‘a lényeglatast. Azt a készséget, a-
melynek kifejlédésével meg tudjak kiilonboztetni a lényegest a
lényegtelentdl.

Bizonyos szervb§l készitett szévettani metszet — a mikrosz
kép alatt — gyakorlatlan szem elé felismerhetetlen képet tar,
ami az allali szervezet bonyolultsagaval fligg 6ssze. PlL: ham-
szovet, kot6széveti rost és kotszoveli sejlek, festék- eés zsir-
szoveti sejtek, vérerek és idegvégzddések, stb. Az emlilett alko-
{orészek sok esetben alig kiiloniilnek el egymastél — hiszen egy-
séges egészet alkotnak —, tehat a részletek felismerése nem egy-
szerii. Kiillonosen nagy figyelemmegosztas kell ahhoz, hogy a
Jatottakat munkafiizetiikbe rogzitsék a hallgatdk, rajz formaja-
ban. A fiizetekbe elkészitett rajz pontossagardl és alapossagarol
a gyakorlatvezetd tud a megfigyelés fokara kovetkeztetni. A
megfigyelések kezdetben nem egészen ponlosak, amit a szak-
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szempontbdl nem kifogédstalan rajzok éarulnak el. A hallgatok
eleinte hajlamosabbak az er&sen kirajzolodd részeket megfigyel-
ni, jo6llehet a kevésbé kirajzolodé részek -a lényegesek. Ered-
menytelenseg esetén Gjra kell késziteni a rajzot. Tobbszori pro-
balkozés utan fejlodes ezen a téren is mutatkozik. A végzett gya-
korlatok, ha mar eredményekben bdvelkednek, fejlesztik a hail-
gatdk onblzalmat lényeglatisat és megligyelGképességét. A gya-
korlatok szolgéljék a rendszeres tanulasra nevelést is, mert
igénylik az elméleti anyag el8zetes elsajatitasat. Az elmélett
anyag nem tudasa megbénitja a hallgaté gyakorlati tevékenysé-
gét .és ez eredménytelenséghez vezet.

Hallgatdinkat a targy és szakma szereteiére neveljitk az-
zal, hogy a kotelez8 gyakorlati foglalkozasokon kiviil mddot és
segitségel adunk a gyakorlat anyaganak megismétlésére és to-
vabbfejlesztesere konzultacios id6k keretén beliil. A konzulta-
cién a gyengébb és a targy irant nagyobb érdekifdést tanu-
sito hallgatdk sok értékes szempontot kapnak munkajuk meg-
kénnyitéséhez. Az ilyen alkalmakat szivesen hasznéljak ki to-
vabbiejlddésiik érdekében.
~ A tipustani gyakorlatokon az allatvilag legfontosabb tipus-
allatainak anatémiajat tanulmanyozzuk az egysejtiiektdl ege-
szen a legmagasabb fejlettségi fokon levé emlGs allatokig. Az
aprébb szervezeteket mikroszkép alatt vizsgéljuk, a nagyobba-
kat pedig felboncoljuk és igy figyeljiik meg testiik felépitését.
Az allatok latott szerveit 0sszehasonlitjuk és megallapitjuk a ha-
sonlgsagokat és kiilonbségeket, amelyekbdl fontos fejlGdéstani
és mas kovetkeztetéseket vonunk le. Pl.: a gerinces &llatok szi-
vének &sszehasonlitasa szépen tiikrozi, hogyan alakult ki az egy
pitvar egy kamras szivb6l a fejlettebb gerincesekre jellemzd
négyosztatt sziv.

A hallgatésagnak médja van a felboncolt allatok szerveinek
és szervezetének valdsagos Osszehasonlitdsara. Ebb6l a kiilénb-
ségeket (minbségileg mas) és hasonlésagokat (kdzdés vonasok)
allapithatjdk meg. A megallapitott konkrét bélyegekbdl az allat-
vilag rokonsigara, torzsfejlodésére lehet félreérthetetleniil k-
vetkeztetni, és igy mélyitjiik a dialektikus materialista vilagne-
zetet.

A pontos szakszer{i boncoléas igen nagy figyelmet kivan,
mivel egy kis téves metszés vagy vagas nem kivant kovetkez-
ményeket von maga utdn. Pl.: erfteljes vérzést, ami a tovabbi
munkéat, a szervek kiboncolasat gatolja nehezm esetleg lehe-
tetlenné teszi. A hallgatoknak tehat végre kell ha]tani a gyakor-
latvezet§ utasitdsait. A feladat megadasa utdn a gyakorlatozdk-
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nak kell a szervek kozott eligazodni. Ez pedig fokozatosan kifej-
lesztett alapos megfigyelés nélkiil lehetetlen. Egy szervrendszer
kiboncolasakor (pl. tapcsatorna) tekintettel kell lenni mas szer-
vek helyzetére is. Boncolas kozben tehat sziikség van a figye-
lem nagyfokii megosztasara és koncentraldsara.

Hogy a gyakorlatokon a hallgatok megfigyelGképessége,
ligyessége és oOnallosaga, munkaszeretete, aktivitasa stb. meny-
nyit fejlédik, azt az egymés utan kovetkezd gyakorlatokon lehet
szépen lemérni. Az els6 gyakorlatokon, amikor még nem rendel-
keznek kielégitd boncolasi technikaval, t6bb hiba fordul els. Ké-
s6bb ezek a hidnyossagok fokozatosan felszamolddnak.

Nem lényegtelen megjegyezni azt, hogy novendékeink szem-
pontjabol jobb lenne nagyobb allatok (madar, eml8s) boncola-
saval kezdeni a gyakorlatokat. Mi azonban az allatvilag t6rzs-
fejlodését figyelembe véve, alacsonyabb fejlettségii allatokkal
kezdjiik a boncolasokat, amelyek kisebbek, igy boncolasuk ne-
hezebb. A tudoményossdgnak viszont igy tesziink eleget, amu
indokoit.

Az anatémiai gyakorlatokon is az 6néalldsédgra valé nevelés
érdekében a gyakorlatvezetd segitsége mind jobban hattérbe
szorul. Majd atadja helyét a j6 megfigyel6képességgel rendel-
kez6 és o6nall6 munkara képes hallgatoknak. A j6l kihasznalt
tipustani gyakorlatok a materialista gondolkodason kiviil nevel-
nek a figyelem megosztasara, ligyességre és kitarto munkara.

A vilagon megkdzelitGleg masfélmillié allatfaj él. Hazank-
ban és kozvetlen koérnyékén ebbd! kb. 30.000 talalhaté meg. E
sok allat kozott csak akkor tudunk valamennyire is eligazodni,
ha torzsfejlédéstani szempontok szerint rendszerezziik Gket. A
rendszertani gyakorlatok célja a jelent&sebb allatiajok gyakor-
[ati megismerése és rendszerbe foglalasa. E feladafot allatfajok
bemutatasaval és meghatarozasaval valésitjuk meg.

Az allatok rendszertani hovalartozanddésaga megallapitasa-
nak egyik médja a hatarozas. Az analizis modszerének elsaja-
titasaban fontos lépést jelent az éallatok meghatarozasanak pon-
tos tudasa, mert ez a megligyei6képességet fejleszti igen nagy
mértékben. FelsGoktatasban a kutatastol at kell venni azt az
utat, amelyen a tudoméanyok eredményeikhez eljutnak. Ennek
az utnak egyik szakasza az, hogy a hallgaté megtanulja az 6n-
allé fajhatarozast. Az els§ év végére el kell érni azt, hogy ké-~
pesek legyenek hatirozokonyv segitségével 6nallé hatarozasok-
ra. (Természetesen csak bizonyos hatarok kozott, hiszen egyes
fajok meghatarozasa még szakember szamara is nehéz fetadat.)
A hatarozasba ugy vezetjilk be hallgatéinkat, hogy elszér a
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szamukra ismeretlen allatfajt k6zésen hatarozzuk meg, amig bi-
conyos jartassagra tesznek szert. A fajhatarozas moédszerének
lényege az, hogy a hatarozé konyv ,kulcsaban” foglalt jellem-
vonésokat egybevetjiik a keziinkben 1év§ allat tulajdonséagaival.
Ennél a munkavégzésnél a hallgaték megfigyelése maris kétira-
nyll lesz; sajat megfigyelésének aktivan szerez eredményt, 6sz-
szehasonlitja a hatarozokényvben rogzitett adatokkal, tehatl ana-
lizisét ellendrzi. A hatarozas minden jabb mozzanatanal a ha-
tarozéban 1évg tétel, vagy ellentétel fennallasara kell itéletet
mondani. Az itélet kimondasa az éallat testrészeinek alapos meg-
figyelése utan lehetséges. Pl

,12. A fed8koén jol kiemelkedS ép és szakadozott bordédx
vannak.... — 13. A fed8k vésménye masféle.”

Ha a rezes futrinka (Carabus Ulrichi) van keziinkben, az
els§ bélyegkombinaciot kell elfogadnunk ahhoz, hogy a megha-
tarozas sikeriiljon.

Amikor-a hatdrozandé allat bélyegei koziil a hatarozékdnyv
segitségével kiilon valasztjuk azt a tulajdonsagot, amelynek se-
gitségével a ,kulcs” irdnyitdsa mellett tovab egyiink, akkor
a gondos megfigyelés alapjan megtanuljuk megkiilonboztetni a
lényegest a mellékestSl. Igy nevel a hatarozas kitarté munka
mellett a lényeglatasra.

Az allat faji hovatartozdsanak megallapitdsa igen sok mun-
ka és faradsidg eredménye. Ez pedig a megallapitds értékének
megbecsiilését koveteli meg. Ebben mutatkozik a fajmeghatéro-
zas nevel6 értéke a tények megbecsiilésének tekintetében.

A f6iskolan ezen a téren is a felmerilt problémak o6nallo
megoldasara kell nevelni. Ezt csak (gy érhetjiik el, ha mar itt, a
gyakorlatokon megsziintetjiik a sziikségtelen gyamkodast. A ha-
tarozas bemutatasa utan a hallgaték énéalléan oldjak meg a fel-
adatokat. Tanitsuk meg hallgaldinkat a nehézségek erds aka-
rattal vald lekiizdésére. Mi magunk is fejezzitk ki oromiinket az
elert sikerek utan, hogy ezzel is mas feladatok 6nallé megolda-
sara Osztonodzziitk Sket. Az 6nallé munkara, kitartasra és szivés
munkéara valé nevelését hallgatéinknak nagyban el@segitik az
allathatérozasok.

A sikeresen végrehajtott fajhatarozasok fejlesztik az 6nbi-
zalmat, a spontdn 6ntevékenység lendiiletét, magabiztossagot és
hatarozottsagot nyujtanak a novendékeknek. A gyakorlatok ré-
vén hallgatéink szenvedélyesen megkedvelik a hatarozasok mun-
kajat, izgalmas tevékenységgé, illetSleg emelkedett szellemi tor-
nava valik szamukra ez a munka.
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A hatarozasok kozben hallgaléink szinpompéaban gazdag,
testformaban és testszerkezet felépitésében mfiivészien aranyos
és formas allatokkal taldlkoznak. A lepkék, mint a rovarvilag
kolibriei, kitlénleges objektiv és szubjektiv szinvaltozatukkal, vi-
ragrél viragra csapongé repitlésiikkel nagy hatassal vannak az
ember lelkiiletére. Nemes érzelmeket, a szép iranti szeretetet
gerjesztik benne. A réten doéngicséld méhek és més apré rova-
rok, az erd6k szalfait meghddité gyonyorii madarak, az énekld
csalogéany, a tavolban szl kakuk, mind a természet szépségét
és oOsszhangjat 4ruljak el. A természet szépségeinek valdsag
ulani szemlélete megtanitja hallgatdinkat a szép meglatasara,
megbecsiilésére és értékelésére. Mindez az eszlétikai nevelést
magas fokon szolgélja.

Hasonldképpen az is, hogy hallgatéinknak a meghatérozott
allatokbol izlésesen Osszeallitott, kétszaz fajbdl allé rovargylij-
teményt kell beadni. Az allatok (rovarok) begyiijtése kdrnyeze-
tiikben a természetben valdsul meg. A begy(jtott allatokat gon-
dos, vigyazatos munkaval szakszeriien kell kiprepardlni. Nagy
gondot kell forditani arra, hogy egyetlen testrész sem ‘sériiljon
meg, mert akkor a gy{ijteményi targy értékét veszti. Csak a meg-
feleld eldirasok szerint prepardlt anyagot fogadjuk el. Az igy
kikészitett allatokat kibélelt dobozban, egyenes sorokba rendez-
ve, rokonsag szerint csoportositva kell bemutatni. Ezek az in-
tézkedések a szép elkészitésére nevelik hallgatdinkat. A gyakor-
lati munkafiizet vezetésénél és a rajzok elkészitésénél szintén
ilyen szempontok érvényesiilnek:

Ha hatarozasainkat tavasszal és 6sszel a természetben hajt-
juk végre, vagy kirandulasokat tesziink tapasztalatszerzés érde-
kében, meégiigyelhetjiik az él6 és élettelen természet egymésra
gyakorolt hatasat.

Hazank tajain mennyi él6 és élettelen szépség és nekiink
médunk van ezeket tanulményozni a valésdgban. De nemcsak
ezeket, hanem sok mas mindent...

Bemutatjuk, hogy az édon épiiletek padlasarél mas tanyéra
veri ki a baglyokat az épits emberi kéz, mely mar magasra rakja
az 0j téglafalat. A pacsirta, bar figy szél a magasban, mint ré-
gen, de kornyezete megvaltozott, mert a mezén nemcsak két
igastehén hiizza meggoérnyedten a kis faekét, hanem a hirom
ekét hliz6 traktor is porzik a foldeken. Alakitja, formalja az em-

ber a természetet, mi pedig ezekre ramutatva, formaljuk hallga-
- téinkat és neveljiik igazi szocialista hazaszeretetre.

Ma' mar hallgatéink éntudalara lehet alapozni s ezzel a fe-
gyelem elGfeltételét megteremteni. A mostani hallgaték tiz éve
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nevel6dnek népi demokratikus allamunkban. Ezen id6 alatt lé-
nyegesen atformalddtak és ontudatuk megvaltozott. Be kell 1at-
tatnunk veliik, hogy 6k mar felndft emberek, akik képesek fe-
gyelmezettek lenni és fegyelmezetlen dolgozni. Ravilagitunk,
bogy egyéni és tarsadalmi cél az, hogy minél jobban felkésziilt
fegyelmezett szakemberekként keriiljenek ki az iskolakhoz. Most
elsGsorban lényeges ez, amikor a mindség fejlesziésén van a
hangsiily. .

A fegyelem kialakitisa és megtartdsa végett a gyakorlat-
vezetd csengetés utan kezdje a foglalkozast és pontosan fejezze
be. Minden téren igényelje a poniossagot novendékei részérdl is.
Az 6ra megkezdése utdn ne engedje be a hallgatét a gyakorlati
terembe. Ha a noévendékek latjak a gyakorlatvezetd kovetkeze-
tességét, alkalmazkodnak hozza és az eseétleges hibakat azon-
nal kijavitjak. Pl.: Egyik alkalommal egy hallgaté két perc ké-
séssel jott a terembe. Megkdszonlem faradsagat és nem enged-
tem meg a gyakorlaton valé részvételét. -Tizperchen elém allt
az illetd és kérte, engedjem meg, hogy mas csoportnal bepétol-
hassa elmulasztott gyakorlatat. Kérésének készségesen tettem
eleget.

Nemcsak targyi és nevelési cél, de a gyakorlatok végrehaj-
tdsdnak a tervszerii munkanak is elengedhetetlen kelléke a fe-
gyelem. A gyakorlaion 1év§ kisérleti eszkozok, anyagok kozt
valé munka, lehetetlen fegyelmezett magatartas nélkiil. Meg kell
magyaraznunk, hogy az esetleges fegyelmezetienség veszélyez-
tetheti sajat vagy tarsaik testi épségét. Pl.: A gyakorlétermet
hosszti id6n keresztiil elektromos aramot vezet8 zsinérok haloz-
z&k be, melyek a teremben valé mozgést korlatozzak. Ilyen ko-
rillmények kozott a legkisebb fegyelmezetlenség siilyos kovet-
kezményeket vonhat maga utan. Az értékes miiszerekkel valo
bdndsmod ugyancsak fegyelmet kivan, mert ennek hidnyaban
konnyen anyagi kar szdrmazhat. A személyes meggy8zéssel és
szigorti kdvetkezetességgel jol lehet szolgalni gyakorlatokon a
fegyelemre val6 nevelést.

Hivatastudatra neveljiik hallgatéinkat egy-egy gyakorlat
szépségének és értékének bemutatdsaval. A gyakorlatvezetd
szakma iranti lelkesedése is szolgélja a hivatastudatra vald ne-
velést. Lényeges, hogy a gyakorlatok segitsék a hallgatokban
lappangé képességek kifejlesztését, kézben maguk is forméaléd-
janak. Neveljiik ket annak meglatésara, hogy a k6z6sség érde-
kében milyen fontos a gyakorlat.

A gyakorlatokon alkalmazott nevelési mddszeriink, az 6rak-
nak nem zstfolt, de megfeleld kit6ltése, a perceknek ésszeri
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és tudatos felhasznalasa, beszédiink, magatartasunk, munkasze-
retetiink, személyes példank mind szamitasba jonnek hallgatoink
nevelésében.

Levezetett gyakorlataink utadn mi, nevel6k is nézziink ma-

gunkba. Vizsgiljuk meg, megtettiink-e mindent annak érdeké-
ben, hogy hallgatéink kivalé pedagégusokka nevelSdjenek. Ha
nem, igyekezziink hianyossagainkat 6rarél érara kijavitani. T6-
rekedjiink mddszereink tokéletesitésére, hogy felelGsségteljes
munkakoriinket j6l ellathassuk.
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