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Bevezetés

Az iskolai oktaté-neveld munka része a megfeleld, a tanulast leginkabb ta-
mogato6 tanar—didk-kapcsolat kialakitasa. Ennek a teriiletnek a vizsgalata régéta
jelen van a nevel¢studomanyi kutatasokban, azonban a kutatasok altalaban egy-
séges egészként vizsgaljak a tanar—diak-kapcsolatot. Az iskolai testnevelés sa-
jatossagaira valo tekintettel érdemes a tanar ¢s a diak kozott I¢trejovo viszonyt
tantargyspecifikusan is megkozeliteni, hiszen a testnevelés ¢s sport miveltségi
teriilet oktatasanak modszertana. a fejlesztési feladatok, az elérendé célok jelen-
tOs cltérést mutatnak a tobbi iskolai tantargyhoz képest.

A tanulmany szerzoinek cclja, hogy egy méroeszkoéz alkalmazhatdsagat
vizsgaljak meg, ¢s tapasztalatokat szerezzenek a kérdéiv altal mért dimenziokrol.
A méroeszkozzel lehetdség nyilik specifikusan a testnevelo tanar ¢s a diak kap-
csolatat vizsgalni.

Kulcsszavak: tanar—diak-kapcsolat, testnevelés
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Abstract

Developing a suitable and principally learning-supportive teacher-student
relationship is part of the scholastic educational work. Inquiring this field has
been present in pedagogical researches for a long time, nevertheless they usu-
ally analyze the teacher-student relationship in its homogenous whole. Due to
the characteristics of scholastic physical education it is worth approaching the
relationship between teacher and student on a subject-specific level. since the
methodology, the developmental tasks and the desired aims regarding the content
area of physical education and sport show a significant difference compared to
other school subjects.

The authors of this study aimed to examine the applicability of a measuring
instrument and get experience about the dimensions measured by the questionna-
ire. The teacher-student relationship can be examined specifically with this mea-
suring instrument.

Key words: teacher-student relationship, physical education

Szakirodalmi attekintés

Az iskolai oktato-nevelé munka része a megfeleld, a tanulast leginkabb ta-
mogato tanar—diak-kapcsolat kialakitasa. Ennck a teriiletnek a vizsgalata rég-
oOta jelen van a neveléstudomanyi kutatasokban, azonban a kutatasok altalaban
egységes egészként vizsgaljdk a tanar—diak-kapcsolatot. Az iskolai testnevelés
sajatossagaira tekintettel crdemes a tanar és a diak kozott 1étrejovo viszonyt tan-
targyspecifikusan is megkozeliteni. hiszen a testnevelés ¢s sport miveltségi te-
riilet oktatasanak modszertana, a fejlesztési feladatok, az elérendo célok jelentds
eltérést mutatnak a tobbi iskolai tantargyhoz képest.

A tanulmany szerzoinek cclja. hogy egy méréeszkoz alkalmazhatdsagat
vizsgaljak meg, ¢s tapasztalatokat szerezzenek a kérdoiv altal mért dimenziokrol.
A méroeszkozzel Iehetdség nyilik specifikusan a testneveld tanar ¢s a diak kap-
csolatat vizsgalni.

Az elmult idészak oktataspolitikai szempontbdl jelentés valtozast hozott,
mely a testnevelés ¢s sport muveltségi teriiletre kedvezd hatast gyakorolt. A
mindennapos testnevelés bevezetésével' a miveltségteriiletet érintd valtozasok
mentek végbe a kéznevelésben. A valtozas egyrészrdl az oraszam szamottevo
novekedéscben jelent meg, de érinti a tartalmat, a modszertant, a testnevelés altal
fejlesztheto képességeket €s a testnevel€s elismertségét is. A mennyiségi valtoza-
sok 0sztonzik a tartalmi valtozasokat 1s. Luke és Sinklar (1991) szerint a tartalom
befolyasolja leginkabb a tanulok viszonyat a testnevelésorahoz, emiatt az oktatasi
tartalmak fejlesztése is fontos tényezd. A nemzeti kdznevelésrdl szolo térveényre

12011, évi CXC. torvény: A nemzeti koznevelésrol 27.§(11)
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¢puild Nat 2012 a Fejlesztési teriiletek, nevelési célok fejezetében tér ki a testi és
lelki egészscégre nevelésre mint fontos fejlesztési teriiletre.

A tanar—didk-kapcsolat tartalmait elemezte Hoffimann (2009), ¢és hatarozta
meg a sikeres pedagogial tevékenyscg feltételeit. Megallapitotta, hogy a kapcsolat
tartalmi elemei koz¢ tartozik a tanarok szaktargyi tudasa, az altalanos miiveltség,
a tanar személyisége ¢s a kivanatos tanartulajdonsagok. Véleménye szerint a ma
tanuldja ,.emberarcot™, hiteles, érzé embert, partnert keres leginkabb a tanarok
személyében. Ezen jellemzok lehetnek a jol mikodo tanar—diak-kapcsolat alapjai.

A testneveléshez kapcsolodd tanulon attitiidvizsgalatok tanulsagos ered-
ménnyel szolgalnak. A tantargyakhoz kapcsolodo attitiiddel foglalkozéd korai
szakirodalmakban (pl. Ballér. 1973, Bdathory, 1989; Orosz, 1991) a testnevelés
nem szerepelt az ot legkedveltebb tantargy kozott. Csapo 2000-ben végzett fel-
mérésében tiz tantargyat vizsgalt, azonban a testneveléshez kapcesolodo attitiidre
nem kérdezett ra. Takdcs (2001) mar vizsgalta a testneveléshez kapcsolodo atti-
tudot: eredményel szerint az altalanos iskolaban a szamitastechnika utan a ma-
sodik legkedveltebb tantargy, de a kozépiskolaban is hasonloan jo helyen végzett
a testnevelés. A tanulok valtozatosnak, fontosnak és hasznosnak itélték a tantar-
gvat. Hamar ¢s Karsai (2008) 11-18 ¢ves tanuldkat vizsgalva jutott arra a ko-
vetkeztetésre, hogy a testnevelésben az érzelmeknek meghatarozo szerepiik van,
¢s ez attitidformald is egyben. A vizsgalt mintaban a megkerdezett tanuloknak
pozitiv az attitlidjiik a testneveléshez €s a sporthoz.

A tanar—diak-kapcsolatot vizsgalva Frymier ¢s Houser (2009) kiemeli a
kommunikacié fontossagat, mivel a tanar—didk-kapcsolatot interperszonalis
kapcsolatnak nevezik, melyben az interakcid fontossaga is megjelenik. Tanul-
manyukban a tanar €s a diak kozti viszony természetét emelik ki mint a tanulasi
eredmények (learning outcomes) hatékony osszetevojét. Szamos kvalitativ ku-
tatas igazolja, hogy az iskolai Iégkor 6sszetevol, mint pl. a tanar-diak-kapcso-
lat fontos elojelzdje a tanulok tanulasi eredményeinek és képességfejlodésiiknek
(Wentzel, 2009; Klem ¢s Connell, 2004). A tanar—diak-viszony vizsgalata nem uj
keleti, mind a tanar, mind a tanul6 oldalarol is vizsgaltak mar, ¢s tobb modell
1s jellemzi. A tanuldk oldalarol kvalitativ modszerekkel vizsgalta a kapcsolatot
Raufelder, William, Bukowski, Sonja Mohr (2013), megallapitottak, hogy a tani-
tasi-tanulasi folvamat akkor lehet sikeres, ha kolcsonosen egyiittmiikodé a tanar
¢s adiak. A tanarok oldalarol vizsgalva a kérdést, megallapitottak, hogy a pozitiv
tanulasi légkor biztositasa a fontos a tanar—diak-kapcsolatban (Jong, Mainhard,
Tartwijk, Veldman, Verloop és Wubbels, 2014).

A taborok, sporttaborok pedagogiai szerepére hivja fel a figyvelmet tobb
szakcikk (Miiller ¢s mtsai 2007, Nagy, Miiller 2008, Miiller és mtsa 2009a, Miiller
és mtsai 2009b), hiszen a taborok az iskolai oktatasban jelentos szerepet toltenek
be, mert ekkor a tanar €s a tanuldé nem a szokasos interakcioban talalkozik. és ez
kell6 motivaltsagot jelent a gverekek szamara a mozgasra, az ismeretek elsajati-
tasara. A motivacié nagyon fontos, hiszen ha a gverek megszereti a kiillonb6z6
mozgasformakat, akkor szivesen fogja az iskolan kiviil valasztani a szabadid6
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eltoltésére, vagyis rekreacios jelleggel is tizni azokat. Amennyiben megszereti
ezeket a mozgasokat, akkor beépiilhet az €letvitelébe, és az iskola befejeztével is
tovabb tizheti ezeket a szabadidds aktivitasokat, melyek segithetik az egészség ¢s
a munkaképesség megdrzeset.

A taborokban nagyon sok feladatot, szituaciot kozosen, csapatban oldanak
meg a résztvevok, a teammunka a szocialis kompetenciak fejlesztését nagymer-
tékben eldsegiti, €s olyan értékek kozvetitésére és elsajatitasara ad jo lehetdscget,
mint a fair play az 6sszetartas, az onfelaldozas, az egyeni €rdek teljes alarendel€se,
a kitartas, a tettrekészség, a gyors elhatarozas, az 6nallé megitélés, az abszolut
tisztesség. A taborok megitélésében ¢s értékelésében a tanar személye, tudasa
(Nagy, Miiller 2008) meghatarozo.

A tanar—diak-kapcsolattal foglalkozé hazai szakirodalmat attekintve nem ta-
laltunk olyan mérdeszkozt, mely széles korben keriilt volna alkalmazasra az isko-
lai testnevelést érintden. A nemzetkozi szakirodalomban tobb kérdoiv talalhato.
azonban kifejezetten a testnevelésre szakosodott, mely ugyanazokat a teriileteket
vizsgalja a tanulo ¢s a tanar oldalardl, szintén nem volt fellelheto. Egy korabbi
tanulmanyunkban (Révész, Bogndar, Csdaki, Trzaskoma-Bicsérdy, 2013) vizsgal-
tuk az edzé—sportolo-kapcsolatot, mely hasonlosagokat mutat a tanar—diak-kap-
csolattal az iskolai testnevelést illetden. A témaval foglalkozoé szakirodalmat te-
kintette at Petitpas (2002), és megallapitotta, hogy a jo eredmények a sportban
kapcsolatban allnak az edz6—sportolo-kapcsolat minoségével. és akkor lesznek
sikeresek a sportolok, ha jo a kapcsoltuk az edzovel — ez a testnevelésre is igaz.
Akkor lesz sikeres a tanitasi folyamat, ha a tanar ¢s a diak kozott j6 a viszony.
Azzal egyiitt, hogy a sport bizonyos szempontbdl eltér az iskolai testneveléstol,
a pedagogiai szempontok szamos hasonldsagot mutatnak az edzo ¢€s a testneveld
tanar kozott. A gyakorlatot tekintve az edzdk jelentds része testneveld tanar is, igy
ugvanaz a szemgely valositja meg a nevel€st, a felkészitest a két erintett teriileten.

Az edz6—sportolo-kapcsolatban definialt 3+1 C modell*> (Jowerr, 2005.
2007) a testnevelésben is alkalmazhatd. A modell szerint az edz6—sportolo-kap-
csolatban jelen vannak az érzelmi, a kognitiv €s a szocialis teriiletek (Jowett ¢s
Ntoumanis, 2004). A kozelség (closeness) utal az érzelmi oldalara a kapcsolatnak
(pl. szeretet, bizalom, tisztelet). Az elkotelezettség (commitment) a jo kapcso-
lat fenntartasat cé¢lozza meg a jelenben €s a jovoben. A kiegészités (complemen-
tarity) foglalja magaba a megfeleld, kooperativ viselkedést, egyiittmikodést. A
co-orientation a ..cooperation” €s az ,.orientation”, azaz az egyuttmikodés ¢s az
iranymeghatarozas szo0sszetételbdl jott Iétre. Ebben a dimenzidban jelenik meg
az, hogy az edz6 ¢és a sportoldo milyen mértékben kapcsolodnak egymashoz. ¢s
milyen eréfeszitéseket tesznek a kozos siker érdekeben (Rhind ¢s Jowett, 2010).

Jowett ¢s Ntoumanis (2004) fejlesztett ki eldszor olyan kérddivet, mely az
edzo—sportold-kapcsolatot vizsgalja. A kérdoiv kérdéseit szakértéi modszerek
segitségével alakitottak ki tobb Iépésben. Eloszor a 3 C modell terileteinek (clo-

o = % i : s
= A 3+1 C modell: closeness, commitment, complementarity, co-orientation.
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seness, commitment, complementarity) vizsgalatahoz alakitottak ki kérdéscket.
majd edzbék ¢és sportolok segitségével tovabbfejlesztettck a kérdéseket annak ér-
dekében, hogy azok jol illeszkedjenck a gvakorlathoz. A harmadik Iépésben a
kérdoiv validitas- ¢s reliabilitasvizsgalatat végeztck el faktoranalizis segitségével
(PCA ¢s CFA), mely alapjan véglegesitettck a kérdodivet. A kutatas eredményeként
j6tt 1étre egy 23 keérdésbal allé kérddiv, mely alkalmas az edzé—sportolo-kapceso-
lat harom teriileténck vizsgalatara. A széles korti kutatasi eredményeknek ko-
szonhetoen az edzo €s a sportolo kozti viszony jellemzor feltarasra keriiltek, 1l-
letve mérhetove valtak a kérdoiv segitségével. A kérdoiv lehetdséget biztosit arra,
hogy mind a sportolok, mind az edzok oldalardl elemezheto legyen a kapcsolat.
Az iskolai testnevelésben a tanari szerepek kozott az ..edzéi” is jelen van, mely
a mozgastanitas mellett a sporttevékenységek tizéséhez sziikséges képességek
fejlesztésében is megnyilvanul. A kutatasokban feltart dimenzidk ¢s a kapcso-
lat 6sszetevoinek azonositasa jo alapot nyujt a tanar—diak-viszony 6sszetevoinek
vizsgalatara a testnevelésben.

Modszerek
A vizsgdlt minta jellemzése és a mintavételi eljdrds

A kutatasban tébblépcsos valoszinliségl rétegzett mintavétel eljaras segit-
s¢gével valasztottuk ki a felmérésben részt vevoket (Babbie, 2003). A rétegeket a
régiok, a telepiilések tipusa., illetve az iskolak alkottak. A kivalasztott iskolakbol
szintén véletlenszertien keriiltek kivalasztasra a tanulok.

A kutatas keretein belil 1500 kérddivet osztottunk ki, melybol 1158 értékel-
het6 érkezett vissza. 475 fin (41%) ¢s 683 lany (59%) valaszolta meg a kérdéseket.
A megkérdezettek atlagéletkora 16,3 év (+/- 1.93) volt.

A mérdeszkoz fejlesztése, validdldsa

A tanar—diak-kapcsolatot vizsgalo kérdoiv kialakitasa tobb I¢pcsdben tortent.
Elsé 1épésben a témaval foglalkozé szakirodalmakat tekintettilk at fokuszalva
az alkalmazott modszerekre, valamint a szakirodalomban megalapozott 3+1 C
modell megjelenésére. A feltart szakirodalmakban megjelené kérdoiveket €s a
kérdoivek kérdéseit szakertoi szempontok alkalmazasaval (Babbie, 2003) szelek-
taltuk ¢és valasztottuk ki. A masodik I¢pésben a . translate and back translate™
modszer segitségével forditottuk le a kérdoivek kérdéseit, ¢s adaptaltuk azokat
a testnevelésre. A forditasban kétnyelvii (angol és magyar) szakértok, valamint a
sporttudomanyban jartas, sportszaknyelvet oktatok vettek részt. Az eredeti sz6-
veg angol verziojat a magyar valtozatot készit6 szakértd nem ismerte. Elsé 1¢pés-
ben az eredeti szoveget forditottak a szakértdk magyarra, majd az elsé magyar
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valtozatot egy masik szakértd. aki nem ismerte az eredeti angol széveget. fordi-
totta vissza angolra. Az eredeti ¢s a forditott angol szoveget egy angol anyanyelvii
idegennyelvi lektor ellendrizte. A két verzid kozott Iényegi tartalmi, jelentésbeli
kiilonbdzoség nem volt, igy a kapott kérdéseket alkalmasnak talaltuk a vizsgalat-
ra, a kérdoiv kialakitasara. A kérdések szakértdi szempontoknak valé megfelelte-
tése utan 26 kérdest vontunk be az elemzésbe, mely harom dimenzio vizsgalatara
alkalmas (kozelség, elkotelezettség, kicgészités).

Statisztikai elemzések

A minta altalanos jellemzésére €s egyes paramétereinek meghatarozasara
leird statisztikai eljarasokat alkalmaztunk. A statisztikai elemzéseket azokban az
esetekben hasznaltuk. amikor a teljes populaciora vontunk le kovetkeztetéseket
(Nahalka, 2004). A kérdések jellegére valo tekintettel az elemzéshez paraméteres
probakat alkalmaztunk. A hétfoku Likert-skala lehetéve teszi, hogy a pedagogi-
al témaju vizsgalatokban is paraméteres probakat alkalmazzunk (Falus és Ollé,
2008). A statisztikai vizsgalatokat az SPSS 20.0 program segitségével végeztiik
el. szignifikanciaszintnek a tarsadalomtudomanyi kutatasokban alkalmazott hi-
bahatart (p < 0,05) vettiik alapul. Faktoranalizist alkalmaztunk (PCA) a kérdések
faktorokba rendezéséhez, csoportositasahoz (Sajtos ¢s Mitev, 2007, Sziics, 2002),
valamint bels6é konzisztencia vizsgalatot a kérdések ¢rvényességeének ellendrzeé-
s¢hez, Cronbach-féle alfa koefficienst (Cronbach, 1951).

Eredmények

A bels6 konzisztencia vizsgalat soran elso 1épésben a teljes (26) kérdés elem-
z¢sét futattuk le. Az elemzEs soran a teljes kérddiv eseté¢ben 0,97-es Cronbach
alpha értéket kaptunk. A tovabbiakban elvégeztiik a kérdések csoportositasat az
eredeti dimenzidk alapjan is. A kozelscg (closeness) esetében az aplha érték 0.90;
az clkotelezettség (commitment) esetében 0,92, mig a kiegészités (complementa-
rity) esetcben 0,93 volt (1. tablazat).

1. sz. tablazat: a kérddiv és a skalak Cronbach alpha értékei
Table 1.: The Cronbach’s alpha values of the questionnaire and scales

Skila Cronbach a
Teljes kérdbiv 0.97
Kozelség 0.90
Elkotelezettség 0,92
Kiegészités 0.93
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Miutan mind a teljes kérd6iv vonatkozasaban, mind a skalak esetében elfo-
gadhato, 0.7-es értcket meghaladé ¢értéket kaptunk (Szokolszky, 2004), elvégeztiik
a faktoranalizist is a kérdések csoportokba rendezéséhez. Az elemzés esetében a
fokomponens-analizist (PCA) alkalmaztuk a varimax rotacidval, ahol nem hata-
roztuk meg a faktorok szamat. Az clemzést kovetéen az eredeti kérdoivhez ha-
sonldéan harom csoportot, skalat kaptunk. Az analizisbe bevont kérdésck faktora-
bilitasanak vizsgalata soran megallapithato, hogy a valtozok alkalmasak a fakto-
relemzésre. A Kaiser—Meyer—Olkin- (KMO) kritériumnak megfelel az elemzés
(2. sz. tablazat), hiszen a 0.97-os értck kivalo értéknek felel meg (Sajtos ¢s Mitev,
2007). valamint a szignifikanciaszint alacsonyabb, mint 0,05 (p = 0.000).

2. sz. tablazat: A Kaiser—Meyer—Olkin- és a Bartlett-teszt eredményei
Table 2.: Results of the Kaiser—Meyver—QOlkin measure and the Bartlett’s test

KMO és Bartlett Teszt
Kaiser-Meyer—Olkin proba 973
Bartlett Teszt Approx. Chi-Square 20077,225
df 325
Sig. 0,000

Kitértiink a faktorok informaciotartalmanak vizsgalatara is, melyhez a vari-
anciahanyad-modszert alkalmaztuk. A variancia 6sszesitett (kumulalt) szazaléka
alapjan elértikk a tarsadalomtudomanyi kutatasokban sziikséges 60%-ot. A ha-
rom komponens 67,61% aranyban magyarazza a varianciat (3. sz. tablazat).

3. sz. tablazat: A harom faktor dltal magyardzott variancia
Table 3.: The variance explained by three factors

Eredeti sajatérték Extraction Sums of Squared Loadings SR'“““O“ Syt of
quared Loadings
Kerdés
— Varian- Kumu- S Varian- Kumula- o Varian- Kumula-
Osszesen & el Osszesen o R Osszesen ol ¥
cla % lativ % cla %o v %o cla % v %o
1 14,546 55,948 55,948 14,546 55,948 55,948 6,340 25,176 25,176
2 1,800 6,922 62,870 1,800 6,922 62,870 6,345 24,402 49,578
3 1,234 4,745 67.615 1,234 4,745 67,615 4,690 18,037 67,615
4 S5 2,986 70,601
5 L6098 2,684 73,285
6 611 2,351 75,635
7 531 2.043 77,679
8 487 1.874 70,553
9 A70 1,809 81,362
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Fredeti sajatérték Extraction Sums of Squared Loadings ;:l T::::Inl_,snl:::;:nt:s
Keérdés
0557_63611 2;‘:’;2“_ El;im:; Osszesen ;‘gzrizn_ :f\llr;lll] o Osszesen z:zri.in- E‘?l;zlll 8-
10 A21 1,620 82,982
11 A0l 1,544 84,526
12 379 1,458 85,985
13 ,368 1.414 87,399
14 348 1,340 BR.738
15 332 1,275 90,013
lo 306 1,177 91.190
17 302 1,163 92,353
18 ,294 1,131 93,484
19 256 986 94,471
20 ,247 049 95,420
21 245 o4 96,362
22 227 B72 97,235
23 206 793 98,028
29 190 729 98,757
25 172 L6061 99.417
26 151 L5383 100,000

A végleges faktorok kialakitasahoz a faktorokat rotaltuk a Varimax-modszer
segitségével. Minél nagyobb a faktorsuly, annal nagyobb részt magyaraz a faktor
a valtozo szorasaban, azaz minél magasabb a faktorsuly ért¢ke abszolut érték-
ben, annal fontosabb szerepet jatszik az adott valtozoé a faktor értelmezése soran.
Az elemzés soran figyelembe vettilk a faktorsulyokra vonatkozo szabalyokat, ¢s
a rotalasnal az adott komponensbol eleve kizartuk azokat a keérdéseket, melyek
faktorsulya nem érte el a 0.4-es értéket. A rotalas utan harom komponens maradt
az credeti kérd6ivhez hasonléan, azonban a kérdések egy része nem az eredeti
skalaba keriilt besorolasra (4. sz. tablazat).

4. sz. tablazat: A rotalt faktorsuly matrix
Table 4.: The rotated component matrix

Komponens

A testnevel6 tandrom...
1 2 3

1. bizik bennem. 753

2. szeret engem. 736
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3. tisztel engem. 770

4. értékeli az erdfeszitéseimet, amelyet a teljesitményem
i o - .689
noveléséért teszek .

5. megbecsiil. 742

6. figyel ram. 546

7. boldogtalan. ha engem is annak lat. 747

8. elkdtelezett irinyomban, 695

9. atestneveld tanaromat kozel érzem magamhoz. 796

10. elkotelezett a velem valo partneri kapesolat fenntar- 7
tasaban. ?

11. nem engedné, hogy egy csalodés befolyasolja az 701
irantam érzett elkotelezettséget. ?

12. a tovabbiakban is szeretne kapcsolatban maradni 763
velem. ’

13. tiszta képe van arrol, hogy milyen teljesitményt lehet
ey el - : - 467
elérni a kozeljovoben.

14. mas tanarokhoz viszonyitva sok energiat fektet az 731
egymas kozotti kapesolatunkba. :

15. nyugodt. 671

16. a legjobbat kivinja nytjtani. 18

17. azonnal visszajelez az erdfeszitéseimre. .622

18. baratsagosan all hozzam. .666

19. 6sszeszedett. 793

20. egyiittmiikodo. 794

21. befogado. 16

22. tudja, hogvan kézeledjen hozzam. 530 579

23. mindig a pillanatnyi feladatra koncentral. 688

24. szivesen kikéri a véleményemet. 592

25. figyel arra, amit mondok . .576

26. pontosan tudja, hogy mit varjon el tlem az oran. 595

Konkluzio

A tanar—diak-kapcsolat vizsgalatara alkalmas eszk6zok iranti igény néveke-
dése miatt vallalkoztunk a kérddiv hazai adaptacidjara. Célunk a korabban kidol-
gozott kérddiv magyar valtozatanak elkészitése és validitasanak vizsgalata volt.
A kérdéiv magyar valtozatanak elemzése soran a belsd konzisztencia vizsgalat
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eredményeire alapozva megallapithato. hogy a kérd6iv alkalmas a testnevel6 ta-
nar ¢s a diak kozti kapesolat felmérésére, ezaltal az iskolai oktato-neveld mun-
ka teriiletén ujabb eszkozzel (kérddiv) boviilt a tarsadalomtudomanyi kutatasok
eszkoztara. Az elemzések soran faktoranalizis segitségével az eredeti kérdbivhez
hasonloan harom komponens, skala keriilt megallapitasra. A skalak elnevezésén
nem modositottunk, hiszen azok az eredeti kérddiv soran meghatarozasra keriil-
tek (Jowett ¢s Ntoumanis, 2004).

A kérdéiv  végleges valtozataban a skalakhoz tartozé belso
konzisztenciaé¢rtékek (Cronbach alfa) az altalunk vizsgalt esetek mindegyikeben
meghaladta a minimalisan elvarhato 0.7-es értcket (Szokolszky, 2004). A korre-
laciés egyiitthato vizsgalatakor a skalakhoz tartozé korrelacio értékei szintén
megfeleltek a minimalisan elvarhaté 0.4-es értéknek (Szokolszky, 2004), minden
esetben erds korrelaciot tapasztaltunk az skalak tételer kozott.

A skalakon beliili kérdések esetében némi eltérés mutatkozott az eredeti
kérdoéivhez képest. Az eredeti 29 kérdésbol allo kérdoiv kérdéseit 26-ra kellett
csokkenteni. Két kérdést kivettiink a kérdoivbol, mert hazai kornyezetben ¢let-
szertitlen a kérdés a testnevelésben (pl. fontos szerepem van a testnevelom jovo-
beli teljesitményének alakulasaban), illetve két kérdést 6sszevontunk, miutan tar-
talmukban rendkiviil hasonlitottak egymasra, némi arnyalt kiillonbség volt csak
kozottiik, amelyet a tanulok valésziniileg nem ¢Ertettek volna megfeleléen.

Az eredeti kérddivben a kozelség skalahoz hét kérdes tartozott. A rotalas
utan a faktoranalizis hat kérdést rendezett ebbe a skalaba. Mindegyik kérdés
faktorsulyanak értéke meghaladta a 0,5-es értéket, igy czeket a kérdéscket meg-
tartottuk a skalaban. Az elkotelezettség skala az eredeti kérddivben tiz kérdést
tartalmazott. Az alalunk vizsgalt kérdéivben ebbdl a skalabol vettiik ki a két nem
megfeleld kérdést, illetve a két 6sszevont kérdés is ebben a skalaban szerepelt. Az
elemzésbe igy hét kérdest vontunk be, melyek koziil hatot sorol az elemzés ebbe
a skalaba, illetve még két kérdést ide rendezett mas skalabol. A skalaban szerepl6
kérdések faktorsulya magas, minden kérdés esetében nagyobb, mint 0,69. A ska-
labol kimarado kérdés alacsonyabb (0.467) faktorsullyal keriil egy masik skalaba,
igy azt, illetve a két masik skalabol ide sorolt kérdést az alacsony faktorsuly miatt
toroltitk a kérdoiv végleges valtozatabol. A kiegészités dimenzid esetében tizen-
két kérdest tartalmazott az eredeti és az altalunk hasznalt skala is. A kérdések
koziil tizet sorol ebbe a skalaba az clemzés, melyeket az elfogadhato faktorsuly
miatt meg is tartottunk.

Osszegzésként tehat elmondhat6, hogy a kérdéiv magyar valtozata alkalmas
a harom vizsgalt teriilet felmérésére, azonban az eredeti kérdivet egyes pontokon
modositanunk kellett, igy annak révid valtozata alkalmas a testneveld tanar—di-
ak-kapcsolat vizsgalatara.
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