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A FOLDRAJZ ES KORNYEZETTUDOMANYI
TEHETSEGGONDOZO TABOR SZEREPE A KORNYEZETI
ATTITUD FORMALASABAN

Leskd Gabriella — Szitta Emese

Eszterhazy Karoly Féiskola, Kérnyezettudomanyi Tanszék
Abstract: Talent care camp of the Environmental Science Institute

Talent care is very important, mainly if it is combined with attitude forming.
Talent care camp, organized by the Environmental Science Institute, Eszterhdzy
College, had the main objective to yield an insight to the major environmental
problems for high school students. A more distant aim was to help them to form
their environmental awareness which was meas-ured with a test paper written at
the end of the camp. Participants of the simultaneous Maths and Informatics
talent care camp were considered as a control-group. Measurement was made for
5 environmental attitude: consuming habits, nature protection, waste, energy,
general. Results showed that environmental attitude of the camp participants was
significantly better than that of the control group. Consequently, such camps
have a motivating effect on the environmental attitude

Bevezetés

Az Eszterhdzy Karoly Fdiskola Matematikai és Informatikai Intézete 2010-
ben rendezte meg el6szor az ,,Abacus” Matematikai és Informatikai Tehetség-
gondozd Téborat, melynek nagy sikerére vald tekintettel a kovetkezd évben a
Foldrajz és Kornyezettudomanyi Intézet, valamint a Kémia, Boraszati Kémia és
Boraszati Tanszék is 6nalld tabort szervezett az adott tudomanyteriilet irant ér-
dekl6do diakok szamara.

A tehetséggondozo taborokban olyan 11. évfolyamot elvégzett didkok vehet-
tek részt (iskolanként 2 diak), akiket szaktanaraik ajanlottak. fgy igyekeztiink
biztositani, hogy valoban olyanok keriiljenek be a tdborba, akik érdeklédnek az
adott tudomanyteriiletek irant.

Nincs mindenki altal egységesen elfogadott tehetség fogalom. Tobb elmélet,
modell sziiletett ugyan, ezek kozel is allnak egymashoz, de kiilonbségeikkel
mégis rairanyitjak a figyelmiinket a komplex tehetség fogalom arnyalt értelme-
zésére (Balogh, 2010).

A Foldrajz és Kornyezettudomanyi Tehetséggondozd Tabor (tovabbiakban
Tabor) programjanak Osszeallitasanal figyelembe vettiik a komplex tehetséggon-
dozas soran alkalmazott tantervkészités iranymutatoit, amely kiemelt feladatként
jeloli meg a diakok feldolgozasi készségének fejlesztését. E szerint a kovetkezok
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fejlesztésére kell Osszpontositani: kritikus gondolkodas, kreativ gondolkodas,
problémakeresés és megoldas, kutatas és dontéshozatal (Balogh, 2004).

Célul tiiztiik ki, hogy felmérjiik a Taborban résztvevd didkok kornyezeti atti-
tidjének valtozasat a Taborban eltoltott 5 nap alatt. A kdrnyezeti attitiid azt jeld-
li, ahogyan az ember a kornyezethez viszonyul. Ez lehet pozitiv vagy negativ
iranyultsagl. Az elobbi torédést, felelosségvallalast, oda-figyelést jelent a kor-
nyezetre, a negativ kdrnyezeti hatdsok minimalizalasara torekszik. A negativ
attitid pedig egyfajta nemtéro6domséget, az értékmegdrzd cselekedetek hidnyat
jelenti (Havas és Varga 1998). Hipotézisiink szerint a tdborban szerzett ismere-
tek pozitiv irdnyu valtozast, azaz a kdrnyezeti tudatossag fejlodését eredménye-
zik. Igyekeztiink egy olyan kdrnyezettudatos életvezetési példat mutatni nekik,
amit a mindennapjaikban is képesek lesznek kovetni. A kdrnyezeti attitiid fejlo-
dését tobben vizsgaltak mar kiillonbozé korcsoportoknal, komplexen vagy egy-
egy teriiletre specializdlva példaul Havas és Varga (1998), Misik és Karész
(2006), Katona et al. (2008), Boza és Misik (2010).

Anyag és médszer

Taborunkat, az ,,Abacus” Taborral egyszerre, 2011. julius 4-8-ig rendeztiik
meg, amelynek a fdiskola C épiilete adott otthont. Az 5 napos tabor bentlakasos
volt, a résztvevoit a Leanyka uti Kollégiumban laktak. A didkok a taborban in-
gyen vehettek részt, ennek ellenére a 20 biztositott hely-re 15 diak jelentkezett 7
iskolabol. Egerb6l a Dobo Istvan Gimnaziumbol, a Pasztorvolgyi Altalanos Is-
kola és Gimnaziumbdl, a Neumann Janos Kd&zépiskola és Kollégiumbol ¢és a
Szilagyi Erzsébet Gimnazium és Kollégiumbol érkeztek tanulok, illetve Mezo-
kovesdrdl a Szent Laszld Gimndzium és Kozgazdasagi Szakkozépiskolabdl,
Hevesrdl az Eotvos Jozsef Kozépiskolabol és Balassagyarmatrol a Szent-
Gyorgyi Albert Gimnazium és Szakkdzépiskolabol.

A tabort kollégandmmel, Szitta Emesével kozosen szerveztiik és bonyolitot-
tuk le, 4 kornyezettan szakos hallgatd segitségével. A tabor programjat az 1.
tablazat mutatja be.

Az elbadasokkal probaltuk olyan részteriileteit felvillantani a kdrnyezet- és
természetvédelemnek, amelyekkel a tandrai keretek kozott nem, vagy csak érin-
tolegesen talalkoznak a didkok. Az eddigi kutatasok azt mutatjak ugyan, hogy a
természettudomanyok teriiletén szerzett tobb ismeret nem feltétleniil jar egyiitt a
kornyezeti attitidok pozitiv valtozasaval (Fodor et al. 2011). Mas kutatasok
szerint ,,a kdrnyezeti attitiid és a kornyezeti ismeretek kozti 6sszefiiggésrél meg-
allapithato, hogy enyhe, de szignifikdns” (Havas és Varga 1998). A taborban
elhangzott eldadasok egy része ismeretterjesztd volt, masik résziik viszont tuda-
tosan a gondolatébresztés-re, a kdrnyezeti problémakra helyezte a hangstlyt.
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1. tablazat: A Foldrajz és Kornyezettudomanyi Tehetséggondozo Tabor prog-

ramja
Délelott Délutan Este
Eléadasok: El6adas:
Magyarorszag lepke- | Fenntarthatosag a
Hétfo faunaja; mindennapokban;
A gombak vilaga Csoportalakito és
ismerked6 jatékok
El6adas: Feladat: Filmvetités:
Szelektiv hulladék- Hulladékgytijtés az A hiilyeség kora
gyljtés; Almagyar-dombi
Kedd Szituacios jaték: campuson,
Szelektiv hulladék- a hulladékok szétva-
gyljtés megvalosita- | logatasa szelektiven;
sa egy telepiilésen Sportolas
Az Eger-patak vizs- | Fenntarthatosagi Ejszakai tura a Nagy-
galata (vizmindség, Otletborze; Eged hegyre
Szerda fauna) Problémamegoldo
feladatok;
Plakatkészités
e o Varkati kirandulas (természetbuvarkodas, Bucstiest
Csiitortok s
jatékok)
Probavasarlas; A plakatok bemutata-
. A termékek €letutja; | sa;
Péntek Eléadas: Taborzaras
,,O, te szemét!”

Olyan moédszert alkalmaztunk az 6t nap folyaman, amelyek gyakoriak a kor-
nyezeti nevelésben, kiilondsen az erdei iskolakban ¢€s a kornyezet- és természet-
védelmi taborokban. A tdbor egésze alatt kis csoportokban dolgoztak a didkok,
ezért épithettiink a csoportmunka adta elonyokre: a kooperacios készség fejlodé-
sére, a tolerancia fejlodésére, a vita és kompromisszumkészség fejlodésére. A
tabor soran alkalmazott jatékokat is az erdei iskola eszkdztarabol kolcsondztiik
(pl. csoportalakitd jaték, szituacios jatékok) (Schroth, 2004). A hulladékproblé-
ma, illetve a szelektiv hulladékgytijtés talan a legismertebbek a kornyezetvéde-
lem teriiletén. A gyakorlati feladat azonban azt jelezte, hogy mégsem foglalko-
zunk eleget vele. Manapsag egyre tobb gondolatébresztd film késziil a kdrnyezet
pusztitasardl/pusztulasardl, amelyek szabadon elérhetoek az interneten, hiszen az
a céljuk a készitdknek, hogy mindenkihez eljussanak. Ezek sorabol mi A4 hiilye-
ség koradt néztik meg, aminek kdzponti kérdése, hogy miért nem mentettiik meg
a Foldet, amikor még lehetett volna.

Tobb olyan feladatot, illetve programelemet is alkalmaztunk, amelyek felhiv-
jék az egyén feleldsségére a figyelmet. Ilyen volt példaul az Eger-patak vizsgala-
ta (1. abra), amely soran a didkok ritkan lathatoé vizi éldlényeket figyelhettek
meg az altaluk végzett mintavétel segitségével. Ravilagitottunk a vizi él6vilag
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sériilékenységére és a negativ antropogén hatasok egyén szintl elkertilésének,
illetve helyrehozasanak jelentéségére. Az ismeretszerzés és a tudatformalas mel-
lett a vizben vald mozgas izgalmas élményt nyujtott a tanuloknak.

A szitudcios jatékok sordn, olyan helyzetek elé allitottuk a didkokat, ahol
donteniiik kellett, a dontésiik mellett érveket kellett felsorakoztatni és esetleg be
kellett latniuk, hogy mégsem az 6 dontésiik a legjobb. Ezek a szituacids jatékok
a kornyezeti nevelésben legtobbszor valamilyen kornyezeti problémara épiilnek,
amelynek kortiljarasa kapcsan fejlodik a résztvevok dontés és vitakészsége.

1. abra: Az Eger-patak makroszkopikus vizi gerinctelen faunajanak vizsgalata

A fenntarthatosagi Otletborze, mint az Gtletborzék altalaban, egy feladat be-
vezetd 1épése volt. A tabor végére minden csapatnak egy plakatot kellett készi-
teni a fenntarthatosag 10 parancsolataval, majd be is kellett mutatniuk, hogy
miért éppen azt a 10 pontot valasztottak az 6tletborzén hallott szdmos gondolat
kozil (2. abra).

A kirandulasok nem csak a kikapcsolodast jelentették a tabor soran, ha-nem
igyekeztiink olyan dolgokat meglattatni a diakokkal, amelyekért érdemes élet-
formajukka tenni a természetjarast (az éjszaka hangjai, csillag-hullas, viragzo
novények, allatok, friss levegd stb.), hiszen ennek egyik legfontosabb feladata az
¢lmények segitségével kialakulo érzelmi kotoédés (Schroth, 2004).
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2. abra: A plakatok bemutatasa

A probavasarlas, a termékek életutjanak kideritése, mind a fogyasztoi tarsa-
dalom karos hatasaira, a reklamok uralmara igyekezett felhivni a figyelmet. Ez is
egy olyan teriilet, ahol mindenki sajat belatasa szerint donthet.

Moédszerek

A felmérést kérddives modszerrel végeztiik. A tabor kezdetén és végén egy
attitlid tesztet toltottek ki a Taborban résztvevo diakok. Kontroll csoportként az
Abacus tabor (matematika és/vagy informatika irant érdekl6do) didkjait mértiik
fel (tovabbiakban Kontroll csoport), akik csak egyszer toltotték ki a tesztet, mi-
vel a taboruk programjat ismerve és a programvezetOkkel tartott konzultacid
tiikrében kijelenthetd, hogy nem érte 6ket semmilyen direkt kdrnyezeti attittid
formal6 hatas.

A mérés egy 5 fokozatl Likert-skalaval tortént (Havas és Varga 1998). Az at-
titlidteszt 33 allitast tartalmazott, ezek kozil 12 forditott volt, amelynek célja az
volt, hogy kisziirje a valaszbeallitodast (Szokolszky, 2004). A didkoknak el kel-
lett donteniiik, milyen mértékben értenek egyet az allitasokkal: 1 — teljes mér-
tékben hamis, 2 — tébbnyire hamis, 3 — nem tudom, 4 — tobbnyire igaz, 5 — teljes
mértékben igaz. A szdmok adtak az attitlid-értéket, amelyeket a forditott allita-
soknal forditva értend6ek. Az egyes allitasokra vonatkozo attitiidértékeket (1-5)
Osszeadva 33 és 165 kozott lehetett egy diak attitidpontszama. Az allitasok sza-
mat 3-mal szorozva kaptuk meg a semleges attitlidpontszamot, a 99-et. Aki ez
alatt teljesitett, az negativ, aki e f0lott, az pozitiv kdrnyezeti attitiiddel rendelke-
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zik. Tehat minél magasabb pontszamot ért el valaki, annal pozitivabb a kdrnye-
zeti attitiidje (Fodor et al. 2011).

A teszttel egyben mértiik a tényleges elkotelezettséget és az affektiv Osszete-
vot. Az allitasok a kornyezeti attitlid 5 teriiletére terjedtek ki (természetvédelem,
fogyasztoi szokasok, hulladék, energia és altalanos allitasok), amelyek kapcso-
lodtak az 5 nap alatt tudatosan érintett témakhoz. A kérddiven randomizalva
szerepeltek a kiilonbozo attitiid teriiletekre vonatkozé allitasok. Az attekintheto-
ség végett itt teriiletenként csoportositva mutatja be a tesztet a 2. tablazat.

Eredmények

Altalanossagban elmondhat6, hogy a tabor diakjai mar a tabor kezdetén is
pozitivabb kdrnyezeti attitidot (125,95) mutatattak a kontroll csoportnal
(111,14). Majd a tabor végére ez az érték 134,96-ra nott (82%). Minden allitas-
nal kiszdmoltuk az atlagos attitlidértéket a Tabor elott (Ke), a Tabor utan (Ku),
illetve a Kontroll csoport (Kontroll) felmérése alapjan. Ezek az értékek a 2. tab-
lazatban lathatoak. Az értékelésnél a kornyezeti attitiid teriileteit vettiik figye-
lembe.

2. tablazat: Az attitiid teszt az dsszesitett attitiidérékekkel (Ke=Tabor eldtt ered-mények;
Ku=Tdbor utani eredmények, Kontroll=Kontroll csoport eredményei)

Allitasok Ke | Ku | Kont

roll
1. A fogyasztoi tarsadalom a jolétiink alapja. 2,73 2,73 3
2. A vasarlasaim sordan nem befolydasolnak a rekla- 3 3.86 3,77
mok.
3. Szn’)esen eszem déli gyiimolcsot, mert az egész évben 2.6 2.6 2,61 2
kaphato. b
4., A fogyasztoi tarsadalom mozgatorugoi ram is ha- 233 2,53 2,04 g
tdassal vannak. =N
S. Yasarlasalm soran tudatosan csak a legsziikségesebb 3.6 413 3.2 S8
termékeket veszem meg. z
6. Termeszetbzflrat anyagbpl 'keﬁzult dol%okat is vasaro- 3.53 433 2.5 S
lok, annak ellenére, hogy kicsit tobbe keriilnek.
7. Nem gytjtok gyogyndvényeket, hiszen a boltban is 2,53 2.8 2.2

kaphatoak.

8. Ha élelmiszert vasarolok, megnézem hany E betlis
adalékanyagot tartalmaz.

9. Egy védett novényt mindenki leszedhet, hiszen az
nem okoz nagy kdrt a természetben.

10. Természetes vizeink védelme csupan a tarsadalom 41 44 383
ivovizelldtisa miatt fontos. ’ ’
11. A biolbdgiai sokféleség mértékét az ember befolyasol-
ja leginkabb.

2,73 | 2,86 2,28

4,93 5 4,1

426 3.8 35

wd[
-9PIAJIZSIULID |,
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Allitasok Ke Ku Ii?:;: g
12. A rovarok fontos szerepet jatszanak a bioldgiai sok- 44 453 3.4
féleségben és az dkologiai rendszerekben. ’ ’ ’
13. Nem szamit, ha eldobok az erdében egy papir zseb- 473 4.93 422
kendét, hiszen hamar lebomlik. ? ’ ’ s
14. Szelektiven gyiijtdm a hulladékot. 2,93 32 2,89 =
15. Odafigyelek, hogy az altalam vasarolt termékek 3 41 ) §
minél kevesebb csomagoléanyagot tartalmazzanak. i =~
16. Tisztdban vagyok a vasarolt termékek ,,életitjaval”. 2,93 3,8 2,67
17. Tomegkozlekedési eszkdzt hasznalok, mert igy 413 433 322
kevesebb fosszilis energiahordozot hasznalok fel ’ i i
18. Szeretem, ha éjjel ég egy kislampa, igy nincs sotét,
ha felébredek. > 4,93 4,94 ;
19. Alig varom, hogy jogositvanyom legyen, szeretnék 346 4 35 UE
minél ondllobb lenni, ’ ’ ®
20. Csak azeért kapcsolom le a villanyt, mert nem aka- 353 3.66 311
rom, hogy sok legyen a villanyszdimla. ’ > ’
21. Azivévizkérdés globalis szinten az egyik legfonto- 46 453 4
sabb megoldatlan probléma. ’ ’
22. A rendszeres mozgas egyetlen értelme, hogy meg- 43 3.93 3.4
Orizhetjiik az alakunkat. ’ i i
23. Az elmult egy évben valtoztattam az életemen, igy
kornyezettudatosabban élek. 3,66 3,93 2,5
24. Bosszant, ha latom, hogy az emberek karositjak a
kdrnyezetiiket. 4,6 4,86 3,94
25. Szivesen kirandulok az erdében. 4,73 4.8 4,16
26. A természeti javait ésszeriien kell hasznalni, mivel 436 48 461
végesek a készleteink. ’ > K
27. Altalanos ralatassal rendelkezem a kdrnyezetvéde- 49 49 35 B
lemmel kapcsolatban. ’ ’ ’ g
28. Probalok a kornyezetemben ¢élékre is hatassal lenni, a g
csaladom és barataim figyelmét is a kornyezettudatossag 3,57 4,6 2,88 2
felé irdnyitani.
29. A természetben tett sétaim, tiraim soran igényem
van arra, hogy megismerjem a kornyezetemben é16 alla- 4,46 4,53 3,55
tokat és ndvényeket.
30. Az értékrendemben az elsék kozott szerepel a kor- 336 4 3
nyezetvédelem. ’
31. A természetet eredendden szeretjiik, hiszen a részei 353 46 361
vagyunk mi magunk is. ’ ’ ’
32. A fenntarthatosdag fogalma ismeretlen szamomra. 4,13 4,66 3,22
33. A kornyezet allapotanak megérzése kotelessége az 5 5 497
emberiségnek. ’

A kornyezeti attitiid teriiletei

Fogyasztoi szokdsok

A kornyezeti attitiid teriiletei koziil a fogyasztoi szokasok szerepeltek a leg-
tobb allitassal (8 darab), mert ez az a teriilet, ahol az egyén legtdbbet tehet a
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kornyezetéért, s6t a Tabor alatt is ezzel a témakorrel foglalkoztunk a legtobbet
(Fenntarthatésag a mindennapokban, Probavasarlas, A termékek életutja). Az
eredmények alapjan elmondhat6, hogy a 8 allitdsra adott valaszok Osszesitett
értéke, mind a Téabor résztvevdinél, mind a Kontroll csoportnal negativ attitiid-
értéket ad. Ami még elgondolkodtatobb, hogy a Tabor résztvevdinek attitiidje
csak minimalis javulast mutatott ¢és alig haladta meg a semleges értéket
(Ku=3,23).

A kornyezeti attitiid teriiletek koziil a fogyasztoi szokasoknal figyelhetd meg
egy allitas, amelynek a Tabor el6tti attitlidértéke még a Kontroll csoportnal is
alacsonyabb volt. Vasdrildasaim soran nem befolyasolnak a reklamok allitasnal
(3. 4bra) a Tébor résztvevoi 3 attitiidértéket értek el a tabor eldtt (Ke), ami pont
semleges beallitodast jelent, a tdbor végére ez 3,86-ra javult (Ku). A Kontroll
csoport hasonloan allt a kérdéshez, mivel 3,77 volt az attitlidértékiik, de ez némi-
leg pozitivabb a Ke értékhez képest. A kezdeti semleges attitiidre és a kis mérté-
ki javulasra egyetlen magyarazatot talaltunk. A Tabor Osszes résztvevdje lany
volt, mig a Kontroll csoportban kdzel 50-50% (9 fit, 8 lany) volt a nemek ara-
nya és az életkoruknak megfeleld fogyasztasi szokdsokat leginkabb a lanyok
esetében befolyasolja a divat és a reklamok.

A fogyasztoi szokasok teriiletérdél egy masik allitast megvizsgalva a lathatjuk,
hogy bizonyos esetekben milyen eltérd attitlidértékeket kaptunk a Tabor el6tt,
utan, illetve a Kontroll csoportnal. A Természetbarat anyaghol késziilt dolgokat
is vasarolok, annak ellenére, hogy kicsit tobbe keriilnek allitasnal ez jol megfi-
gyelhetd: Ke = 3,53; Ku = 4,33; Kontroll csoport = 2,5.

B Tabor el6tt valaszok
B Tabor utanivalaszok

Kontroll csoport vélaszai

3. dbra: A Vasdrlasaim sordn nem befolydsolnak a reklamok allitisra adott valaszok
szazalékos megoszlasa

A diagramon jol lathato, hogy a Téabor résztvevdinek nagy része a tabor elott
is pozitiv beallitddast mutatott az allitassal kapcsolatban, de a bizonytalanok
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szama is viszonylag magas volt (20%), azonban a tabor végére 100%-uk allt
pozitivan a dologhoz (4. abra). A tabor soran kiilonb6z6 termékek (kdrnyezetba-
rat és nem kornyezetbarat) életatjat kovették végig a Tabor résztvevoi, amelynek
soran olyan ismeretekkel gazdagodhattak, amely a kdrnyezeti attitiidjiikben is
megjelent, mérhetd formaban. A Kontroll csoport csak 22%-a nyilatkozta, hogy
az allitas tobbnyire igaz és egyikiik sem, hogy teljes mértékben igaz lenne.

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

m Kontroll csoport vélaszai
M Tabor el&tti valaszok

W Tabor utani valaszok

4. abra: Természetbarat anyagokbol késziilt dolgokat is visdrolok, annak ellenére,
hogy kicsit tobbe keriilnek allitasra adott valaszok szazalékos megoszlasa

Természetvédelem

A természetvédelem teriiletére vonatkozd 4 allitasra mindharom felmérés so-
ran pozitiv attitlidértékeket kaptunk.

100%
80%

60% m Kontroll csoport valaszai
40% W Tabor elétti valaszok

W Tahor utani valaszok
20%

0%

5. dbra: Egy védett novényt mindenki leszedhet, hiszen az nem okoz nagy kart a termé-
szetben allitasra adott valaszok szdzalékos megoszldsa
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Egy allitas kiillondsen pozitiv hozzaallast mutat. Egy védett novényt mindenki
leszedhet, hiszen az nem okoz nagy kart a természetben allitasra kiilondsen pozi-
tiv attitidértéket kaptunk (Ke=4,93; Ku=5; Kontroll=4,1). A valaszok szazalé-
kos megoszlasat a 5. dbran lathatjuk. Az altalanosan pozitiv beallitodas feltétele-

zi az affektiv viszonyulast a természethez, valamint a megfelelé kdrnyezetkultu-
ra meglétét.

Hulladeék

A kornyezeti attitiidnek a hulladékra vonatkozo teriiletéhez négy allitast ren-
deltiink, amelyekre meglehetdsen vegyes valaszokat kaptunk, ezért két allitast is
kiemelnénk. Rendkiviil pozitiv hozzaallast mutat a Nem szdamit, ha eldobok az
erdoben egy papir zsebkendot, hiszen hamar lebomlik allitas (Ke=4,73;
Ku=4,93; Kontroll=4,22). A valaszok szazalékos megoszlasat a 6. abra szemlél-
teti. Ez részben alatamasztja az eldbbiekben emlitett, megfeleld kdrnyezetkultara
meglétét a didkoknal.

Ennek tiikrében gy gondolnank, hogy a didkok beallitddasa a hulladék-
gyljtés mas teriiletén is hasonloan pozitiv, azonban a szelektiv hulladékgyijtésre
vonatkozo allitas egyértelmtien negativ attitidot mutat.
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6. abra: Nem szamit, ha eldobok az erdoben egy papir zsebkendot, hiszen hamar le-
bomlik allitas valaszainak szdazalékos megoszldasa

A Szelektiven gytijtom a hulladékot éllitasra kapott attitidértékek Tabor elott
2,93, a Tabor utan 3,2, mig a Kontroll csoportnal 2,89-et. Azt gondolnank, hogy
a jovo nemzedéke mar sokkal jobban odafigyel azokra a dolgokra, amelyeket &
is megtehet a kdrnyezetiik védelme érdekében, azonban az attitidértékek a cse-
lekedet hianyat mutatjak. A taborozoinknal megfigyelheté ugyan némi javulas,
de éppen csak atlépi a semleges hatart.
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Energia

A kornyezeti attitlid energia teriiletéhez kapcsolodo 4 allitas atlaga mindha-
rom felmérésnél pozitiv volt. A résztvevok a tabor eldtt és utan is nagy szamban
nyilatkoztdk, hogy tobbnyire vagy teljes mértékben igaz, hogy tomegkozlekedési
eszkozoket hasznalnak, hogy ezaltal csokkentsék a fosszilis energiahordozok
felhasznalasat, ezaltal 4,13 illetve 4,33 attitiidértéket szamoltunk, azonban a
Kontroll csoportnal éppen csak a semleges érték folott volt a viszonyulds (3,22),
ehhez az allitashoz. A valaszok megoszlasat szdzalékosan a 7. abran lathatjuk.
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m Kontroll csoport valaszai
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7. abra: Tomegkozlekedési eszkozt haszndalok, mert igy kevesebb fosszilis energiahor-
dozot hasznadlok fel dllitasra adott valaszok szazalékos megoszldsa

Altaldnos dllitdsok

A kérd6iv nagyobb részét kitevo allitasok (13 darab) altalanos vélekedésekre,
mindennapi szokasokra vonatkoztak, a kdrnyezetvédelem ¢s a fenntarthatosag
fogalomkoréhez kapcsolodtak. Minden allitas esetében pozitiv attitlidértek sziile-
tett mar a Tabor el6tti kitoltés soran, ami javult a Tabor utanra. A Kontroll cso-
portnal is hasonl6, bar kisebb mértékben pozitiv attitidértékek szilettek két alli-
tas kivételével, ahol negativ attitlidértékeket kaptunk. Az egyik volt: Az elmult
egy évben valtoztattam az életemen, kérnyezettudatosabban élek (Kontroll=2,5);
a masik pedig: Probdlok a kérnyezetemben élokre hatassal lenni a csaladom és

barataim figyelmét a kornyezettudatossag felé iranyitani (Kontroll=2,88). A
masodik allitas esetében a Tabor diakjai eldtte 3,57, utdna pedig 4,6 attitlidérté-
ket értek el (8. abra). Véleményiink szerint a pozitivabb attitiidérték (Ku) eléré-
s¢hez hozzéjarultak a Tabor soran szerzett ismeretek, tapasztalatok, amelyek
megerdsitették a didkokban, hogy minden embernek szerepe van a Foldiink
megOrzésében, ami csak pozitiv példamutatassal valosulhat meg.
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Az attitidteriileteket 6sszehasonlitva elmondhato, hogy az altalanos allitasok
¢és a természetvédelemhez kapcsolodo allitasok esetében volt legpozitivabb az
attitdérték, mind a Téabor résztvevodi, mind a Kontroll csoport esetében (9. abra).
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8. abra: 4 Probdlok a kornyezetemben élékre is hatdssal lenni, a csalidom és a bardta-
im figyelmét is a kornyezettudatossdg felé iranyitani allitasra adott valaszok szazalékos
megoszlasa

H Tabor el6tti
attitlidértékek

W Tabor utani
attitlidértékek

m Kontroll csoport
attitlidértékei

9. abra A kérnyezeti attitiid teriiletek értékeinek egyesitett tabldazata
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A Tabor eldtti értékekhez képest minden teriileten kisebb vagy nagyobb mér-
tékil pozitiv iranyt valtozas. A fogyasztéi szokasokhoz vald viszonyulas volt
mindkét csoportnal a legkedvezotlenebb és sajnalatos mdédon ez a Tébor utdn
sem javult nagymértékben. Viszont a hulladék teriiletéhez kapcsolodo allitasok
jelentés javulast mutattak az 5 nap elteltével. Erdemes lenne ugyanezekkel a
didkokkal egy év multan ujra kitdltetni ezt az attitiidtesztet, hogy lassuk valoban
az ¢letiik részévé valt e kornyezettudatos szemlélet.

Kovetkeztetések

A vizsgalat alapjan elmondhato, hogy a Tabor résztvevdi mar a tabor kezde-
tén is jelentOsen pozitivabb kdrnyezeti attitlidokkel rendelkeztek a Kontroll cso-
port didkjainal, ami még pozitivabba valt a tdbor végére. Az a néhany allitas,
ahol nem tapasztaltunk valtozast, illetve az attitidpontok tovabbra sem érték el a
pozitiv tartomanyt, ravilagitott arra, hogy mely teriileteket kell fejleszteniink a
késobbiekben hasonlo taborok, rendezvények soran. Az 5 nap alatt igyekeztiink
pozitiv életvezetési példakkal ellatni a résztvevoket, amelyek atadasa a teszt
eredményei alapjan sikeriilt is. Az eldadasok és terepi foglalkozasok soran uj
ismeretekkel is gazdagodhattak, amely a tadbort lezar6é dolgozat is igazolt. A cso-
portok altal készitett plakatok pedig meggydztek minket arrdl, hogy a diakok
gazdagabbak lettek a fenntarthatosag eszméjének mélyebb megismerésével.

A tabor nagyon jo életkort célzott meg a szemléletformalas szempontjabol,
hiszen a 11. évfolyamos didkok nagy részének még nincs kialakult véleménye a
vilagrol, ezért kdrnyezettudatos életvezetési példat mutatva nekik nagy eséllyel
teszik azt magukéva és alkalmazzak majd a mindennapjaikban. Azonban nem
csak az 6 ¢letiikben torténhetnek pozitiv valtozasok, hiszen még nem €lnek onal-
16 haztartasban, igy a sziileikre is pozitiv hatast tudnak gyakorolni egy-egy Otle-
tiikkkel, hogy kornyezetkimélobb életmodot alakitsanak ki, valamint a barataikat,
iskolatarsaikat is befolyasolhatjak kornyezetkimélo szokéasaikkal.

A mindennapi tevékenységeken til a palyavalasztasban is segitséget nyujthat
a résztvevOknek a tabor, hiszen a kdvetkezd évben esedékes a felsGoktatasba
jelentkezniiik. Az itt érintett terliletei a természettudomanyoknak elindithatjak
Oket egy olyan palyan, amelyet miivelve késobb Ok is elomozdithatjak a kornye-
zetvédelem ligyét.
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