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{Kozlésre érkezett: 1978 december 15.)

BEVEZETES

A fiatalok bizonyos készségekkel és képességekkel hagyjék el a kozépiskoldt, ame-
lyek lehetGvé teszik szdmukra a felnGttek tdrsadalmédba valé bekapcsoloddst. A jovends
testnevel6nél alapvetd, hogy a testneveléshez valé viszonya pozitiv legyen, megfelelé moz-
giskészséggel és a gyerekekkel valé pozitiv kapcsolatteremt6 képességgel rendelkezzék,
ami a tandri munkdban nélkiilozhetetlen.

A testnevelés irdnti pozitiv vagy negativ viszony rendszerint mdr az dltaldnos iskold-
ban alakul, s a kozépiskoldban fejlédik ki.

A pedagégiai f8iskoldk testneveld tandrainak sziikséges tudniok, hogy a kozépis-
kolai fiatalsdag miért hatdrozza el magdt ardnylag nagy szdmban arra, hogy testnevelést
tanuljon, a testnevelés szakot valassza. Azért kell errdl tudomdst szerezniok, mert 1ij
testnevelési kddereket képeznek ki, akik szocialista dllamunk oktatasiigyi rendszere alap-
jan tovdbb fognak munkdlkodni az ifju generdci6 személyiségének sokoldalu fejlesztése és
kommunista nevelése érdekében.

Tanulmdnyunk célja a testnevelés szak vilasztdsa motivdciéjdnak vizsgdlata, s a
vizsgdlat eredményeinek értékelése a Banskd Bystricai Pedagégiai FGiskoldn az 1975. és
1976. években. A cikkben azt elemezziik, hogy hallgatéinkat, akik testneveléssel Ossze-
fiiggd tantirgykombindciét vilasztottak, mi késztette erre az elhatdrozdsra.

1. A PROBLEMA ELMELETI ELEMZESE -

Feltétlenil sziikséges, hogy a fGiskola testnevel pedagbgusai tdjékozédni tudjanak
a testnevelés szak vilasztidsdnak motivdcioirdl. Elemezni kellene minden tényez&t, amely a
hallgatékat arra késztette, hogy a testnevelés szakot vilasszdk, mivel ezek a tényezbk
rendszerint visszatiikrozik a sziikségletet.

Az elemzést a kovetkez$ tényezSkre kellene bedllitani:

a) életkoriilmények, illetve a testgyakorldsi lehetGségek a lakohely kozelében, az

iskolai testnevelés mellett, a sziil6k és pedagdgusok viszonya a testneveléshez;
b) a testnevels szakos hallgaték képessége;
c) a gyermekekhez és tandri hivatdshoz valé viszony.

* A szerz§ a Banskd Bystricai Pedagdgiai F Giskola oktatdja.
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A személyiség struktiirdjdba dltaldban belevonjuk a motivdciét is. A motivdcié a
leganalizdltabb pszicholdgiai problémdkhoz tartozik. A motivacié fogalma alatt altald-
ban a kiilonb6zd inditéokok osszhatdsdt értjik.

MACAK (1971) a sporttevékenység motivici6-folyamata alatt a sportold személyi-
ségére hato kiilsG és belss feltételeket érti, amelyek irdnyitjdk és aktivizdljdk tevékeny-
ségét, s amelyek majdnem mindig egy bizonyos sziikséglet kielégitésével s a cél elérésével
fiiggnek Gssze. A motivicié olyan alapvetS tényekbdl indul ki, mint példdul: az 6szton, a
sziikséglet, az érdeklddés, az érték, a tirsadalmi versengés, a siker, az érvényesiilés.

2. AKUTATAS FELADATA ES HIPOTEZISE

A testnevelés szak vdlasztdsa motivicidjanak elméleti kKutatdsa és az eddigi tapaszta-
latok alapjan 4llitottunk ssze egy név nélkil kitoltends kérddivet, melynek célja, hogy a
Banskd Bystricai Pedagdgiai F&iskola testnevel$ szakos hallgatéi korében minden évben
megidllapitsuk a szakvdlasztds motivaciéjit.
A kérdések f&leg az életkoriilmények kutatdsdra irdny ulnak, vagyis:
a) a testnevelési lehetGségek az dltaldnos iskoldkban és a kozépiskoldkban,
b) a testgyakorldsi lehet&ség a lakéhely kozelében,
¢) akérdezett sziileinek viszonya a testneveléshez,
d) az dltaldnos iskola testnevel$ pedagdgusainak szakképzettsége és viszonya a test-
neveléshez.
A felmérés a tovabbiakban a hallgaték mozgdskészségeinek kutatdsdra irdnyul, azaz:
a) milyen korban kezd&dott a szervezett testnevelés,
b) reprezentilta-e a hallgatd valamilyensportdgban az dltalanos iskolat, vagy a kozép-
iskoldt.
A felmérés néhdny kérdéssel arra is vilaszt keres, hogy mi késztette a hallgatét arra, hogy
beiratkozzék a pedagdgiai fGiskola testnevelés szakara.
Az emlitettek alapjan a kovetkez$ hipotézis dllithaté fel: ,,A pedagdgiai fGiskola
testnevelési szakdra vald jelentkezés dont6 motivumdt az életkoriilmények és a folyamodé
mozgdskészségei alkotjak.”

3. MODSZEREK

Munkankban a kévetkezG kutatdsi modszereket alkalmaztuk:

a) a publikilt tudomdnyos médszertani irodalom kritikai elemzése és az adatok

feldolgozisa,

b) a természetes kornyezetben késziilt felmérés.

A név nélkiil késziilt felmérés (anonim ankét) SZOSTKIEWICZ (1965) szerint: a
természetes kornyezetben készilt felmérésnél a kutaté élGszéval nyujt tdjékoztatdst.
A kérddivek kitoltéséhez megfeleld kornyezetet kell kialakitani (helyiség, id6, irékellék
stb.). Az anonimitdst egy urna biztositja, ahovd a vizsgilt személyek a kérdGiveket bedob-
jak, vagy mds mddon adjdk le azokat.

A kérdGivek 1975. XI. 6-4n és 1976. X. 13-dn lettek kitoltve. Minden kérdGiv
helyesen kitoltott és értékelhetd volt. A felmért hallgaték:

1. csoport: 1974-ben érettségizettek, 134 {6,

2. csoport: 1975-ben érettségizettek, 144 {6.
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A kozépiskola utolso évében elért tanulmdnyi eredmény dttekintése

1. tdbla

kategéria és férfiak ndk egylitt
PF — 2. évf. az érettségi
cve 1974 1975 1974 1975 1974 1975
testnevelés—
honvédelem n 31 34 11 15 4?2 49
eredmény X 2,42 2,39 2,33 2,19 2,38 2,29
s 0,47 0,49 0,39 0,38 0,44 0,46
orosz—
testnevelés n - 2 4 7 4 9
eredmény X — 2,10 1,85 1,83 1,85 1,88
$ - 0,20 0,13 0,14 0,13 0,16
matematika—
testnevelés n 7 4 2 2 9 6
eredmény X 2,31 2,32 1,75 1,76 2,03 2,06
$ 0,64 0,62 0,20 0,21 0,61 0,68
foldrajz—
testnevelés n 4 3 8 5 12 8
eredmény X 2,25 2,12 1,77 1,84 2,01 1,96
s 0,17 0,18 0,29 0,32 0,34 0,39
testneveléssel férfiak nék mindkét cso-
kapcsolatos ~egyiitt egylitt port egyiitt
kombindacidk 1974 1975 1974 1975 1974 1975
n 42 43 25 29 67 72
eredmény X 2,38 2,36 2,03 2,01 2,25 2,23
s 047 0,49 0,39 0,43 0,47 0,44




A kérd8iv osszesen 30 kérdést tartalmaz. Azon igyekeztiink, hogy a kérdések a
problémak logikus egységét képezzék, azaz, hogy minden kérdés a motivicié problémdja-
nak megolddsdhoz vezessen. A kérdGiv elején vannak a legegyszerlibb kérdések. Az Osszes
kérdés a ,,zdrt” tipusi kérdésekhez tartozik. Némely, Ggynevezett ,alternativ’’ kérdésre
csak két, egymadst kizdré felelettel lehet vdlaszolni. A nyilt végl kérdésekre kiilonbozo-
képpen lehet vilaszolni. A 4—12., a 15—19. és a 21. kérdések az életkoriilmények megis-
merésére irdnyulnak. A 13. és 14. kérdés a testnevelési szakra jelentkezd hallgatok fizikai
képességeit vizsgdlja. A tobbi kérdés feladata azoknak a motivilé tényezéknek a megilla-
pitdsa, amelyek Osszefliggnek a pedagdgiai fGiskoldra jelentkezs testnevelés szakot tanulé
didksag elhatdrozdsdval. Mellékesen azokat a tényezdket is vizsgilja, amelyek a pedagégiai
féiskoldn végzett testnevelési tanulmannyal fliggenek ossze.

3.1. A vizsgdlt csoportok jellemzése

A vizsgilt csoportokat a Banskd Bystricai Pedagdgiai Foiskola testnevelS hallgatéi
képezik, akik az 1974. és az 1975. évben érettségiztek. Az 1. tdblazat a pedagdgiai fGis-
kolai hallgatok szakpdrositdsait és a kozépiskola utolsé évében elért dtlagos tanulményi
eredményeket tiinteti fel.

A legtobb hallgaté a testnevelés—honvédelem kombindcidt vilasztja. A kozépiskola
utolsé évében elért dtlagos tanulményi eredmény (mind a fitikkndl, mind a linyoknal) azt
bizonyitja, hogy a tobbségiikben dtlagos, illetve gyengébb tanuldk voltak. Azok a lanyok,
akik 1975-ben érettségiztek, valamivel jobb tanulmdnyi eredményt értek el, mint a fidk, s
mint azok a ldnyok, akik 1974-ben érettségiztek.

A kozépiskoldn elért tanulmédnyi eredményt illetSen azok a fitk voltak valamivel
sikeresebbek, akik a pedagogiai fiskoldn matematika—testnevelés és foldrajz—testnevelés
szakot tanultak.

Kifejezetten jobb tanulmdnyi eredményt mutattak fel a kozépiskoldn azok a
linyok, akik a pedagdgiai fGiskoldn orosz—testnevelés, matematika—testnevelés és fold-
rajz—testnevelés szakot tanultak.

Ha az 1974-és 1975-ben érettségizettek dtlagos kozépiskolai tanulmdnyi ered-
ményeit vizsgdljuk, ldtjuk, hogy mindkét csoport csak lényegteleniil kiillonbozik egy mas-
tol.

4 A KUTATAS EREDMENYE ES ERTEKELESE

Az ankét 4. és 6. szdmu kérdGivének feleletei alapjan tudtuk meg, hogy a kérde-
zettek tobbsége nagyobb és kisebb vdrosokban nétt fel, ahol az altaldnos iskoldt 1dtogat-
tdak (1-5, 69 osztdly), s legtobbjiiknek lehetSsége nyilt arra, hogy az iskola keretén
beliil részt vegyen az Onkéntes testnevelési gyakorlatokon. Feltételezziik, hogy minden
ltaldnos iskoldban rendszeres sportkoroket létesitenek és vezetnek, igy a gyermekek
sportkiképzésben részesiltek. (Ldsd a 2., 3., 4. tablat).

A 2. szamu tdbla azt bizonyitja, hogy a legtobb testnevelS szakos hallgaté tobb
mint 10 000 lakosi vdrosbdl szarmazik. Ezekben a vdrosokban a testnevelés képzéséhez
iltalaban elég j6 anyagi és kdderfeltételek dlinak rendelkezésre, ami hatdsosan befolydsolja
a testneveléshez valé pozitiv viszony kialakuldsat.

A kérdezetteknek rosszabb testgyakorldsi lehetdségeik voltak a kozépiskoldban,
mint az dltaldnos iskoldban, mivel a didksdg fele nagyobb tavolsigbdl jirt be az iskoldba.
Feltehet§ tehat, hogy az dnkéntes testgyakorldsra nem maradt elegend6 idejiik (ldsd az S.
tdblat).
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Milyen létszdmu faluban (vdrosban) nottél fel:

2. tdbla

A lakossdg | Kategdria és férfiak % ndk % egyutt %
szdma | a vizsgdlat éve
1974 1975 1974 1975 1974 1975
a) 500-g 7,14 — - 3,45 4,47 1,39
b) 500-t6l 3000-ig 33,32 34,95 12,00 27,60 25,33 31,97
c) 3 000-té61 10 000-ig 23,80 23,30 20,00 27,60 25,33 25,02
d) 10 000 feliil 35,74 41,94 68,00 41,35 47,85 42,72
3. tdbla
Kozvetleniil a lakhelyeden ldtogattad az dltaldnos iskoldt (1-5. osztdly)?
) Kategdria és Férfiak % Nk % Egyiitt %
Valasz L2
a vizsgalat éve
1974 1975 1974 1975 1974 1975
a) igen 92,82 95,54 96,00 89,65 94 04 93,05
b) nem 7,18 4,66 4,00 10,35 5,96 6,95
4. tdbla
Koézvetleniil a lakhelyeden ldtogattad az dltaldnos iskoldt (6—9. osztdlyt)?
Vilasz Kategoria ’és Férfiak % N6k % Egyiitt %
a vizsgdlat éve
1974 1975 1974 1975 1974 1975
a) igen 71,40 93,09 92,00 82,75 84,14 88,88
b) nem 28,60 6,99 8,00 17,25 15,86 11,12
5. tdbla
Koézvetleniil a lakhelyeden lditogattad a kézépiskoldt?
) Kategdria és Férfiak % N6k % Egyiitt %
Vilasz a vizsgalat éve
1974 1975 1974 1975 1974 1975
a) igen 40,50 48,93 68,00 58,60 50,83 52,54
b) nem 59,50 51,17 32,00 41,40 49,17 4746
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A vilaszt adék tobbségének a lakhely kézelében nyilt a legtobb alkalma a testgya-
korldsra (jaték, szabad mozgds). Rosszabb volt a helyzet a tornatermek és a korcsolydzdsi
lehet&ségek szempontjdbol.

Rendszeres szdshoz a testnevels hallgatéknak csak egy kis része jutott (ldsd a 6. sz.
tabldt).

6. tdbla
A lakhelytél 500 m tdvolsdgra lehetdségiik nyilt a testgyakorldsra:
Testnevelési | Kategoria és Férfiak % N6k % Egyitt %
létesitmények | a vizsgdlat éve
1974 1975 1974 1975 1974 1975

a) valamilyen jatszotér 92,82 95,53 92,00 82,80 92,38 90,34

b) tornaterem 38,08 48 93 52,00 34,50 43,21 56,99
¢) uszoda 21,42 16,31 8,00 10,35 16,39 13,90
d) jégpdlya 54,74 51,26 | 28,00 | 51,75 | 44,70 | 51,43
€) semmi 7,18 2,33 4,00 3,45 5,96 2,78

A 7. és a 8, tdbldzat bizonyitja a 4. és a 6. tdbldzatbdl kovetkezd megillapitdst,
hogy a kérdezett személyeknek a legtobb esetben mdr az dltaldnos iskoldban alkalmuk
volt megkedvelni a testgyakorldst. Legf6képpen a sportjitékok és konny( atletika gyakor-
lasdhoz volt az édltalanos iskoldban jé lehetdségiik.

A 9. tabldbol megtudjuk, hogy a kérdezetteknek a kozépiskoldn is j6 lehetdségiik
volt a testgyakorldsra. Csak az uszdsra volt kevés alkalmuk.

Ha a 8. és 9. tdbla eredményeit Osszehasonlitjuk, lathatjuk, hogy a kozépiskoldk
nem voltak testnevelés szempontjabol olyan jol felszerelve, mint az dltaldnos iskoldk,
melyeket annak idején a hallgatdk ldtogattak.

A 10. tabla azt mutatja, hogy a Banskd Bystricai Pedagégiai Féiskola leendd test-
nevel§ hallgatéit (csekély kivétellel), jol képzett testnevel§ tandrok tanitottik, ami nagy-
mértékben motivilhatta a testnevelési szak vdlasztdsat.

A 11. és a 12. tdbldzatokbdl megtudjuk, hogy a Banskd Bystricai Pedagégiai FGis-
kola leend§ testneveld hallgatéi sziileinek tobbsége megértéssel volt gyermekeik testgya-
korldsi érdekl6dése irdnt, és ezt az igyekezetiiket tdmogattdk is. Taldn azért is, mert a
sziil6k (fSleg az apdk) fiatal korukban maguk is sportoldk voltak.

A 20. szdm( kérdés vialaszdbdl megtudjuk, hogy a kérdezettek (62,58% az 1. cso-
portban, 68,44% a 2. csoportban) 17 éves korukig egy bizonyos sportolét mintaképiiknek
vdlasztottak. A sportolék nevei kozott olyanok szerepelnek, mint: Pelé, Eusebio, Jokl,
Golonka, Adamec, Jiri Holik, Martinec, Bengston, Miko, Starsi, Petldk, Thomas, Plachy,
Gerson, Clodoaldo, Gruja, Golian, Pivarnik, Garrinicha, Zednicek, Thomas, Droppovd,
Nepala, Sikolova, Korbutovovd, Maskovd, Mracnovd, Gleskovd, Cerchlanovd, Seifertova.

A testnevel$ tanulmanyokhoz sziikséges készségeket nem vizsgdltuk kozvetleniil. Ez
nem volt munkdnk feladata. Erre vonatkozdan csak két indirekt kérdés szerepel annak
érdekében, hogy megillapitsuk, milyen korban és milyen sportigban kezdtek a kérdezet-
tek szakszerli vezetés alatt edzeni, s milyen sportban képviselték iskoldjukat valamilyen
versenyen (13. tdbla).
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Az dltaldnos iskoldknak (1-5. oszt.) melyeket respondenseink litogattak,

sporttevékenyseg céljdra rendelkezésre dlltak:

7. tdbla

Testnevelési Kategéria és Férfiak % N6k % Egyiitt %
1étesitmények a vizsgdlat éve

1974 1975 1974 1975 1974 1975
a) gyermekjdtszotér 24,95 53,59 32,00 62,10 26,29 56,99
b) roplabdapdlya 54,74 48,93 72,00 58,65 61,09 52,82
¢) kosdrlabdapdlya 49,98 48,93 52,00 51,75 50,66 50,04
d) kézilabdapdlya 42,84 46,60 44,00 37,95 43,21 43,09
e) futballpdlya 49,98 34,95 64,00 41,40 55,13 23,63
f) atletikapdlya 57,12 86,21 84,00 62,10 67,05 76,45
g) homokos drok tavolugrashoz 57,12 81,55 72,00 75,90 62,58 79,23
h) tornaterem 52,36 65,24 72,00 75,90 59,60 69,50
i) uszoda 7,14 9,32 4,00 10,35 5,96 9,73
i) iégpalya 38,08 32,62 28,00 27,60 34,27 30,58
k) semmi 2,38 2,33 — 3,45 1,49 2,78




el

Az dltaldnos iskoldknak (6—9. oszt.) melyeket respondenseink litogattak,

sporttevékenység céljdra rendelkezésre dlltak:

8. tdbla

Testnevelési Kategdria és Férfiak % Nék %
létesitmények a vizsgilat éve
1974 1975 1974 1975 1974 1975

a) roplabdapdlya 78,54 83,88 84,08 86,25 80,46 84,79
b) kosarlabdapélya 63,26 81,55 64,00 635,55 64,07 75,06
c) kézilabdapilya 60,88 65,24 52,00 58,65 58,11 62,45
d) futballpilya 73,78 55,92 84,00 62,10 77,48 58,38
e) atletikapdlya 85,68 93,20 96,00 75,90 89,40 86,18
f) homokos drok tdvolugrashoz 92,82 90,87 84,00 89,70 89,40 90,34
g) tornaterem 90,44 81,55 76,00 93,15 84,93 86,18
h) uszoda 9,52 11,65 8,00 10,35 8,94 11,12
i) jégpilya 52,36 39,61 40,00 37,95 47,68 38,92
j) semmi — - - — - -




€el

A kozépiskoldknak, melyeket respondenseink litogattak,

sporttevékenyseg céljara rendelkezésre dlltak:

9. tdbla

Testnevelési Kategéria és Férfiak % N6k % Egyiitt %
1étesitmények a vizsgdlat éve
1974 1975 1974 1975 1974 1975

a) roplabdapilya 92,82 81,55 80,00 89,70 87,91 84,79

b) kézilabdapdlya 66,64 67,57 44,00 62,10 58,11 65,33

¢) kosdrlabdapalya 80,92 76,89 88,00 69,00 83,44 73,67

d) futballpilya 64,26 58,25 60,00 51,75 6258 55,60

e) atletikapdlya 85,68 88,54 72,00 75,90 80,46 83,40

f) homokos drok tavolugrshoz 92,82 81,55 80,00 69,00 87,91 " 76,45

g) tornaterem 100,00 83,88 96,00 89,70 98,34 86,18

h) uszoda 14,28 4,66 16,00 17,25 14,90 9,73

i) jégpdlya 34,32 18,64 28,00 20,70 31,29 19,46

j) semmi - 2,33 - — - 1,39

10. tdbla
A respondenseket szakképzettséggel rendelkezd tanito, (tanitond) oktatta:
Azi;ilit:l?: 08 % és a vizsgalt Azijli?l];: os % és a vizsgalt * A kbzépiskoldn % és a vizsgalt
(1-5. oszt.) csoport szama (6—9. 0szt.) csoport szama csoport szama
I II. 1. II. I. II.

igen 31,46 32,37 igen 91,06 84,79 igen 91,06 93,13
nem 23,84 36,14 nem 2,98 9,73 nem 2,98 4,17
nem tudom 44,70 32,37 nem tudom 5,96 5,56 nem tudom 5,96 2,78




A respondensek sziilei fiatal korukban sportoltak:

11, tdbla

Apa % és csoportszdm Anya % €s csoportszam

I. II. I. 1I.
igen 68,71 58,38 igen 17,88 23,63
nem 31,29 41,62 nem 82,12 76,37

A respondensek sziilei a kovetkezdképpen tdmogattik

gyermekeik sporttorekvéseit és céljait:

12. tdbla

Apa % és csoportszdm

Anya

% és csoportszdm

I. II.

I II.

igen 62,75 65,33
nem tiltottdk 34,27 34,67
tiltottik 2,98 -

igen
nem tiltottak
tiltottdk

58,18 | 55,60
4043 | 44,40
1,49 -

A respondensek életkora a szervezett sportolds kezdetén

13. tiblg
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14. tdbla
Azon respondensek szdma, akik dltaldnos vagy koézépiskoldjukat
a kovetkezd sportokban képviselték

, Altaldnos iskola Kozépiskola
Sport I§ko_1a és a csoport
képviselGinek szdma
1. II. I. II.
versenytorna 7 9 3 4
konny( atlétika 34 36 5 9
kosarlabda 19 22 18 21
roplabda 14 16 26 24
futball 19 26 19 23
tdjékozddd futdverseny 1 - — —
jégkorong 14 12 5 8
asztalitenisz 4 5 3 4
sielés 6 4 6 3
kézilabda 17 15 12 10
uszds - 1 1 2
sakk — — 2 1
honvédelmi verseny 1 2 7 9

Mindkét kérdés vdlaszdbdl kovetkeztetni lehet arra, hogy a kérdezett személyek a
pedagdgiai fGiskoldra valé felvételiik elGtt rendelkeztek bizonyos mozgdsképességekkel és
megfeleld gyakorlattal.

A 14. tibla a testneveles motiviciéjdnak fontos tényezsjével ismertet meg benniin-
ket, vagyis azzal, hogy a kérdezett képviselte-e iskoldjdt valamely sportdgban. A legtobb
kérdezett személy iskoldjdt a kovetkezd sportidgban képviselte: konny{i atlétika, futball,
kézilabda, kosdrlabda, roplabda, jégkorong.

A kérdezettek véleménye a testgyakorldsi lehet&ségekrsl részben eltér az 1—12.
tabldkon feltiintetett adatoktdl. Ezt azzal magyardzzuk, hogy elképzeléseik a testnevelés
gyakorldsdhoz sziikséges j6 elGfeltételekrdl még nem eléggé redlisak.

15. tdbla

A kérdezettek nyilatkozatai szerint 17 éves korukig
a kovetkezo testnevelési lehetSségeik voltak:

% €s a csoport szama
Ertékelés
I. II.
nagyon jé 20,80 25,02
ardnylag jé 59,83 72,20
jelentéktelen 16,39 2,78
nem tudom 2,98 -
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A 16. tdbla arrdl tuddsit, hogy azok a motivumok, melyek a kérdezetteket arra az
elhatdrozdsra késztették, hogy testnevelést tanuljanak a pedagdgiai f6iskoldn, csak 43,38%
az I. csoportban és 51,43% aIl. csoportban voltak hosszan tartok és dllandéak.

16. tdbla
% és a csoport szima
Az elhatdrozds ideje
I. II.
az érettségi évében 20,86 | 16,39
az érettségi elott
1 évvel 25,33 32,18
tobb évvel az érettségi
elGtt 43,38 51,43
a munkahelyen az
érettségi utdn 10,43 —
mds fGiskolai tanulmany
idején - -

A 24, szamu kérdésre azt a vilaszt kaptuk, hogy a kérdezettek koziil csak 11,92%
az 1. csoportbdl, 2,78% a 2. csoportb6l akart mds tanszakot valasztani s nem a testneve-
lést.

A 27. kérdés alapjan megéllapitottuk, hogy a respondensek koziil 61,22% az 1. cso-
portbdl és 72,20% a 2. csoportbdl jobban szereti a testnevelést, mint tanulmanyi kombi-

Amint azt a ,Mddszer” fejezetiinkben megemlitettik, a 23., 25., 28., 29., 30.
kérdésekben mellékesen egyes nézeteket és tényeket vizsgaltunk, melyek Osszefiiggnek a
pedagdgiai fGiskoldn végzett testnevelés tanulmannyal, s céljuk a tovabbi kutatdsi felada-
tok feltdrdsa. Kozvetleniil nem fiiggnek Ossze e cikk feladataval, azért a vdlaszokat ezekre
a kérdésekre nem dolgoztuk fel.

OSSZEFOGLALAS

A felmérés eredményeinek alapjdn a kovetkez8ket dllapitottuk meg:

1. A Banskd Bystricai Pedagégiai F&iskola 2. éves testnevel$ szakos hallgatéi (az
1975/76. és az 1976/77. iskolaévekben) legnagyobb részben a kozepes és gyengébb tanul-
ményi eredményeket felmutaté kozépiskolai didksdg korébdl tevédnek oOssze. Ez a
hidnyossdg valosziniileg abbdl adodik, hogy nem ismerték a testnevel§ szak tantdrgyainak
tartalmdt és jellegét. Hasonlé megéllapitdshoz jutott KUCHEN (1968) FTVS UK Bratis-
lava.

2. A legtobb kérdezett azt dllitotta, hogy az dltaldnos és kozépiskoldkon a testgya-
korldsi lehetGségek jok voltak, ami szintén hozzdjirulhatott ahhoz az elhatdrozishoz,
hogy az érettségi utdn testnevelést tanuljon a pedagdgiai fGiskoldn.

3. A lakhely kozelében levd sportoldsi lehetdségek a kérdezett személyeknél jok
voltak, vagyis valészintileg mdr itt alakult ki vonzalmuk a testneveléshez.
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4. A sziil6k pozitiv viszonya a testneveléshez szintén motivilhatta a hallgaték elha-
tarozdsat, hogy a testnevelés szakot vilasszdk.

5. Az ankét vdlaszai szerint a legtobb testneveld oktaté befolydst gyakorolt a kérde-
zett személyekre, kell§ szaktuddssal rendelkezett, ami pozitiv hatdssal lehetett a hallgaték
mozgdskészségeire.

6. A respondensek — néhdny kivétellel — valamely sportdgban képviselték dltaldnos,
vagy kozépiskoldjukat. Ez a tény azt bizonyitja, hogy a némely mozgdskészségiiket olyan
tokéletességre vitték, hogy az iskoldban valamely sportban a legjobbak kozé tartoztak.
Erthetd, hogy a testneveléshez val6 pozitiv viszony kialakuldsihoz ez is hozzdjarult.

7. Erdekes, hogy a Banskd Bystrica-i Pedagdgiai Féiskola egyes testnevel6 szakos
hallgatoi szervezett vezetés alatt ardnylag késén kezdtek ,,sportolni”. Ebbdl ldtjuk, hogy a
legijabb tudomdnyos ismeretek a tehetséges sportifjusdg kivdlasztdsdrGl a testnevelési
mozgalomban még nem eléggé érvényesiilnek.

Az a hipotézis, hogy a Banskd Bystrica-i Pedagégiai Fdiskoldn a testnevelési szakra
vald jelentkezés donté motfvuma a hallgaték életkoriilménye és mozgiskészsége, teljes
mértékben igazolédott.

Az 1975. és 1976. években megvalésitott felmérés Gsszehasonlitdsa alapjdn megdlla-
pitottuk, hogy a kutatds eredménye mindkét évfolyamban csak 1ényegteleniil kiilonbozik
egymastdl, s hogy a testnevelési tanulmdny motiviciéja egy év tdvliata utdn lényegében
nem valtozott.
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VERGLEICHENDE FORSCHUNGEN ZUR MOTIVIERUNG FUR DAS STUDIUM
IM FACH KORPERERZIEHUNG AN DER PADAGOGISCHEN FAKULTAT
BANSKA BYSTRICA IN DEN JAHREN 1975 UND 1976

DOZ. PHDR. JAROSLAV STARSI, CSC.

ZUSAMMENFASSUNG

Auf der Grundlage einer Befragung analysiert der Autor die Motivierung fiir das Studium im Fach
Korpererziehung. Diese Befragung bezieht sich auf Studenten, die an der Pidagogischen Fakultit
Banskd Bystrica studieren und in den Jahren 1974 und 1975 ihr Abitur abgelegt haben. Er vergleicht
die Forschungsergebnisse der beiden Jahre miteinander und versucht, neuste Einflufmaéglichkeiten auf
Sportstudenten wihrend ihrer Hochschulausbildung zu finden.
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